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Die Klage einer gentur wegen Fotorechten an eine
unserer rtsgruppen brachte uns auf die dee: Wir
Senioren lassen uns nicht abzocken . Wir gründen eine
Bilderbörse mit ihren und unseren Bildern frei zugäng-
lich für alle Mitglieder die Bilder zur Gestaltung von
Zeitungen und Flugblä ern brauchen. Mehr im Bla nneren

September





Bleiben ir vorsich g,
bleiben ir ak v

ie e Seniorinnen und Senioren
Die eiten fordern uns mehr denn e. ereinen ommt in der n chsten

u un noch mehr an edeutung zu. Damit sind nicht nur ene ilfsorganisa-
onen gemeint die sich um esundheit und ersorgung ümmern. Ich ha e

an dieser Stelle schon mehrmals erichtet dass es in ro ritannien ein
Ministerium gegen insam eit gi t. insam eit hei t nicht mir ist langwei-
lig insam eit ist ein ro lem das iele Menschen ran macht. Daher ist
ein a es ereinsle en so wich g weil es für iele Menschen den ugang zu
sozialen onta ten edeutet.

nser ereinsle en muss daher weitergehen. Wir müssen uns nur den
ege enheiten und Möglich eiten an assen. Wir ha en uns ei unseren

Seniorengru en in Niederösterreich umgehört und Ideen gesammelt. iel
wird in leineren ru en unternommen möglichst in der freien Natur eim
Wandern oder eim esich gen on St dten. eschlossene ru en gelten
auch für das esundheitsministerium als sichere ru e und das Ministerium
hat die Regelungen innerhal einer geschlossenen ru e auf eine ene mit
in einem aushalt le ende ersonen geho en.

Das ist ein Frei rief für uneingeschr n tes ereinsle en. er wir önnen
und müssen etwas unternehmen weil es die Regelungen a er auch unser

aus erstand erlau en.

ei ulturellen eranstaltungen ha en wir uns schnell daran gewöhnt dass
l tze zwischen fremden ersonen frei lei en dass es ausreichend Desinfe -
onsmaterial gi t dass man einen Mund-Nasenschutz nimmt wenn man auf

engem Raum mit ielen fremden ersonen zusammentri . ei usfahrten
lei en e en ein aar l tze frei. Die Fahrt osten mögen höher sein ro
erson a er die Sicherheit geht e en or.

Das and Niederösterreich startet die on in esonderen eiten .
inen ausführlichen ericht darü er nden Sie in dieser usga e. Das soll

auch unser Mo o für die ommenden Monate lei en. in esonderen
eiten a gegen ereinsamung und a für unsere enera on die es

nicht gewohnt ist den o f in den Sand zu stec en.

lei en wir orsich g a er lei en wir a .

Ihr andeso mann
er ert Nowohrads
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Stellen Sie sich
or Sie ha-
en ein es
in ommen
eine Schulden
ielleicht sogar eine Wohnung

oder ein aus als Sicherheit
einer an arte mit erzie-

hungsrahmen einer redit ar-
te oder einem redit steht also
nichts im Wege Wenn Sie
sind ganz sicher. ei lus
sieht die Realit t leider anders
aus es errte erziehungs-
rahmen ei ensionsantri
nicht mehr erl ngerte redit-
arten a gewiesene redite

trotz ester onit t. ei den
n dis riminierungsstellen

sta eln sich die eschwerden
ü er diese ina ze ta len ra -

en on an en. Der nanzi-
elle andlungss ielraum on
fast Millionen Menschen
ü er wird damit s stema-

sch eingeschr n t. Das ist ein
unhalt arer ustand den ich
nicht hinnehmen werde

ltersdis riminierung im ll-
tag hat iele Face en. Ihnen
wurde wegen Ihres lters ein

redit erweigert Sie wurden
für eine era on a gewie-
sen weil sich das nicht mehr
lohne ersicherungs r mien
wurden auf einmal erhöht
Schrei en Sie mir doch Ihre

rfahrungen damit helfen
Sie mir gegen ltersdis rimi-
nierung zu m fen

g. Ingrid orosec
r siden n des
sterreichischen

Senioren undes

ichtenfelsgasse
Wien



andesgesch sführer

diesdass

Die Vorgaben des Gesund-
heitsministeriums geben
unserer Ansicht recht,
dass man am sichersten
in einer geschlossenen
Gruppe unter egs ist. Für
eine solche Gruppe gilt
die gleiche Regelung ie
für unter einem Dach le-
bende Personen. Vorsicht
ist und bleibt geboten,
aber man kann als Senio-
renbundgruppe gemein-
sam einen Aus ug oder

eine Reise unternehmen.
Möglichst viel in der Grup-
pe beisammen bleiben,
und rtlichkeiten, o sich
viele Menschen drängen,
meiden. Im Freien, das
bestä gen alle Gesund-
heitse perten, ist man
am sichersten unter egs.
Wenn es in Innenräume
geht, haben ir ja unsere
Masken dabei, dort o es
P icht ist, oder enn ir
uns sicherer fühlen.

Gut betreut und sicher unter egs:
Es gibt schöne uns sichere iele

Piber, die Heimat der Lipizzaner
hat ein Senioren-Angebot

Die RT N T N ist ein Reiseziel das man in leinen
ru en mit om etenten Führungen gut esich gen ann.
nsere leute waren on R Mar n ich nger eingela-

den sich ei einem Schnu ertag on den Möglich eiten
eines esuches mit einer Seniorengru e zu ü erzeugen.

Ab ktober ist es so eit,
und die Hand -Schule
startet in den Herbst. Im
ersten Schri urden Se-
niorinnen und Senioren
dazu ausgebildet, um in
nun folgenden Stamm -
schen alle Neueinsteiger,
alle Anfänger oder Um-
steiger von Klapp- oder
Tastenhand s auf Smart-
phones zu schulen.
Jede rtsgruppe hat die
Möglichkeit, einen Grund-
kurs für interessierte Mit-
glieder anzubieten. Der

Stamm schleiter bringt
einen Ko er mit 0 EM-
P RIA-Smartphones zum
Ausprobieren mit.
Die Einladungen erfolgen
über die bleute unserer
Gemeinde- und rtsgrup-
pen, Start ist am . kto-
ber, bis Jahresende soll-
ten alle die Möglichkeit
haben, in ihrer Gemeinde
einen Anfängerkurs zu be-
suchen.
Bi e arten Sie auf die In-
forma on durch ihre b-
frau oder ihren bmann.

Persönliche Führungen, von Einzel-
personen bis zu kleinen Gruppen
Viele Leserinnen und Leser haben uns geschrieben,
dass derzeit Stad ührungen ideale Aus üge sind. Es
sind enige Personen unter egs, o sonst Gedränge
herrscht. Wir können z ei staatlich geprü e Fremden-
führer empfehlen, die sicher gerne den individuellen
Wünschen nachkommen.

Stadtspaziergänge,
Bustouren, Erlebnisreisen

gemeinsam erkunden
ir Ihr Wunschziel, tau-

chen mit achen Sinnen
ein und entdecken Alt-
bekanntes, Verstecktes,
Erstaunliches und ber-
raschendes In Wien und
Niederösterreich.
Franz Zwedorn
0664 / 3 6 3
franz z edi-tours.at

.z edi-tours.at

Ich bin gebür ge Nieder-
österreicherin, lebe und
arbeite aber seit langer

eit in Graz. Als staatlich
geprü e Fremdenführerin
biete ich informa ve und
unterhaltsame Rundgänge
und Rundfahrten durch
Graz und Umgebung.
Johanna Steigenberger
06 0 / 03 6
j.steigenberger hotmail.
com / .johanna-stei-
genberger.com

Das Kame-
rateam von
FREI- EIT.TV
besuchte die
edlen Lipizzaner
in ihrer Heimat,
dem Gestüt
in Piber in der
Steiermark. Im
Film können

ir miterleben,
ie so eine

Führung durch
das Gestüt
abläu , as es
alles zu sehen
gibt. Besonders
beliebt ist der
Stall mit den jungen Fohlen. Jedes Jahr erblicken ca. 40
Lipizzaner das Licht der Welt, die Besten kommen in die
Spanische Hofreitschule nach Wien. Mitglieder können
gegen Vor eis ihres Senioren-Aus eises das Ticket für
die Geführte Gestütsbesich gung zum Vorteilstarif
kaufen: 3 sta .
Piber , 8 80 Kö ach, Tel.: 03 44 33 3

Hand -Schule: Start für Anfänger
im ktober für jede Gemeinde
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Rück irkende Steuerentlastung
hil den Seniorinnen und Senioren

Im Kampf gegen die durch das o-
ronavirus ausgelöste Wirtscha s-
krise hat die Bundesregierung eine
Vielzahl zusätzlicher Unterstützungs-
ma nahmen beschlossen. Damit

erden mi ler eile insgesamt 0
Milliarden Euro zur Bekämpfung der

irtscha lichen Folgen der Krise be-
reitgestellt.

Neben einem Re ungs- und Inves-
onspaket für Unternehmerinnen

und Unternehmer beinhalten die be-
schlossenen Ma nahmen vor allem
ein umfangreiches Entlastungspaket,
das Bezieherinnen und Bezieher klei-
ner Einkommen, aber auch den ,3
Millionen Pensionis nnen und Pen-
sionisten zugutekommt.
Die wich gsten unkte im Detail:
Die Senkung der ersten Einkom-
menssteuerstufe von auf 0 Pro-
zent bringt Seniorinnen und Senio-
ren bis zu 3 0 Euro Entlastung pro
Jahr.

Beispiel : Einer Pensionis n mit
00 Euro Pension bleiben et a 30

Euro mehr pro Jahr
Beispiel : Einem Pensionisten

mit 00 Euro Pension bleiben et a
300 Euro mehr pro Jahr
All jene, die eine so geringe Pension
beziehen, dass sie keine Einkom-
menssteuer zahlen, erden durch
die Erhöhung der Sozialversiche-
rungs-Ersta ung mit bis zu 00 Euro
jährlich unterstützt.
Im September ird für jedes Kind,
für das Familienbeihilfe bezogen

ird, ein Kinderbonus in Höhe von
360 Euro ausbezahlt. Das betri
z ar nicht die Seniorinnen und Se-
nioren direkt, kommt aber ihren Kin-
dern und Enkeln zugute. Auch das ist

für die ältere Genera on, der Fami-
lie besonders am Herzen liegt, von
Bedeutung und stellt ein eichen der
Wertschätzung dar.
Die Steuerentlastungen der Bun-
desregierung erden rück irkend
für den . Jänner 0 0 beschlossen.
Rückersta ungen von zuviel bezahl-
ter Einkommenssteuer so ie die

ber eisung der höheren
Nega vsteuer erfolgt im
Herbst.

orona- aket
Neben dieser direkten Hil-
fe beinhalten die umfang-
reichen orona-Pakete
eine Vielzahl an Ma nah-
men, die uns Seniorinnen
und Senioren indirekt
zugutekommen. Ein paar
Beispiele:

00 Millionen Euro er-
den ährend der oro-
na-Krise zusätzlich für
P ege aufge endet

00 Millionen Euro für
gemeinnützige Vereine

stützen die ehrenamtli-
che Arbeit der Seniorin-
nen und Senioren im Kul-
tur- und Sportbereich
Die Sanierungso ensive
hil dabei, schlecht kli-
ma sierte Wohnungen
in Vorbereitung auf die
nächste Hitze elle ther-
misch zu sanieren.
Das Milliarde Euro
sch ere Gemeindepaket
unterstützt die Sanie-
rung von P egeheimen,

Kindergärten und die Belebung von
rtskernen. Wir Seniorinnen und

Senioren sind ein integraler Be-
standteil der Gesellscha . Ich bin
froh, dass die Bundesregierung die-
se ich ge Rolle im Rahmen der

orona-Hilfen ürdigt , stellt die
Präsiden n des sterreichischen Se-
niorenbundes, LAbg. Ingrid Korosec
fest.

Die undesregierung der sterreichische Senioren und und N s Senioren
ha en trotz der schwierigen eit iel für die Seniorinnen und Senioren erreicht.
Die Steuerreform mehr eld für ilfe und ege und die auch heuer wieder
erfolgreiche r eitnehmer eranlagung ringen s ür are rleichterung.



HT NG: Sollten Sie bereits eine automa sche Steu-
ergutschri für die Jahre 0 6- 0 8 erhalten haben,
ist es ratsam, für das Jahr 0 die Arbeitnehmerver-
anlagung manuell bis Jahresende nachzuholen.

Termine für
. . Scheibbs
. . Mistelbach

5. . Waidhofen/Tha a
. . Gmünd
. . Krems
. . Korneuburg

Zusatztermin:
. . Waidhofen/ bbs

Die Veranstaltungslokale,
in denen die Arbeitneh-
merveranlagungen durch-
geführt erden, und die
Uhrzeit Ihres persönlichen
Termins so ie eitere In-
fos erden in ge ohnter
Manier bei der schri lichen
Bestä gung bekannt gege-
ben.

Eine nmeldung ist bi e unbedingt erforderlich Ent-
weder über den Link auf www.noe-senioren.at oder
unter 4 -4 von M -M - 5 hr.

gm. er ert S anitz ist
m udsmann in Sachen

r eitnehmer eranla-
gung. r wird sich um die

s eziellen F lle ümmern.

k on rbeitnehmer-Veranlagung
ist in der Zielgeraden

Das erfolgreiche
eraterteam steht a

sofort wieder zur
erfügung. Nach der
orona ause ommen
is nde Se tem er all

ene ezir e zum ug
die im Früh ahr on
der sage etro en
waren.

ber die Sommermo-
nate urde die .
Au age der Ak on
Arbeitnehmerveran-

lagung für Senioren
nach der oronapause
fortgesetzt, und die im
Frühjahr ausgefallenen
Bezirke konnten nach-
geholt erden. Jetzt im
September nden die
letzten Veranstaltungen
sta . Einen usatzter-
min gibts dann noch am

3. ktober in Waidho-
fen/ bbs.

Gemeinsam mit E perten
urden Beraterinnen und

Berater aus dem Kreis der
N s Senioren-Familie An-
fang des Jahres geschult
und auf den aktuellen
Stand in steuerlichen Fra-
gen gebracht. Sie erden
für die Arbeitnehmerver-
anlagungstage zur Verfü-
gung stehen.

Viele würden um
Geld umfallen
Dass sich die Durchführung
der Arbeitnehmerveranla-
gung lohnt, be eisen die

ahlen: In den letzten
zehn Jahren konnten rund
vier Millionen Euro an zu
viel bezahlter Lohnsteu-
er rückersta et erden ,

ei der Landesobmann
der N s Senioren, Her-
bert No ohradsk . hne
unsere Hilfe ürden viele
den Ausgleich nicht ma-
chen.
Was ist zu tun
Für jene Mitglieder, die
den Service nutzen möch-
ten, gibt es Folgendes zu
beachten: Die Arbeitneh-
merveranlagung kann für
die letzten 5 Jahre 5-

gemacht erden.
Es müssen die Belege mit-
gebracht erden. m die
Daten per omputer ein-
geben zu können muss
ede r Steuerp ich ge

beim Finanzamt einen
persönlichen nline- ode

asswort anfordern.
Das kann man abschreiben
Um es Ihnen leichter zu
machen, as man alles ab-
schreiben kann, nden Sie
auf der übernächsten Sei-
te eine heckliste zum Ab-
haken. Bi e alle Rechnun-
gen und Belege au eben,
sammeln und zum Termin
mitbringen.
Nach erfolgter Anmeldung
bekommen Sie zirka z ei
Wochen vor dem Termin
eine schri liche Bestä -
gung, in der alle Informa-

onen so ie rt und Uhr-
zeit drinnen stehen.



Regeln bei den Ak onstagen:
Abstand einhalten und Maskenp icht

m die Sicherheit der
ntragsteller als auch

die des Beraterteams bei
der rbeitnehmerveran-
lagung zu gewährleisten
müssen bei der Durchfüh-
rung der rbeitnehmer-
veranlagung einige Regeln
beachtet werden.

Das genaue Einhalten der
Uhrzeit, elche Sie in der
schri lichen Bestä gung
des Termins per Post erhal-
ten, ist sehr ich g. Nur so
kann ein reibungsloser Ab-
lauf ge ährleistet und ein

überfüllter Wartebereich
verhindert erden.

Kommen Sie bi e also
nicht zu früh, sondern zeit-
nah zu ihrem Termin zum
Veranstaltungsort.
Befolgen Sie unbedingt die
An eisungen unserer Mit-
arbeiter vor dem Lokal und
im Wartebereich.
Auch das Tragen von eige-
nen Mund-Nasenschutz-
masken ist unerlässlich.

Weitere Sicherheitskrite-
rien nden Sie unten auf
den No zze eln.

ilfe ennt ei N s Senioren eine ltersgrenze Frau erta
radner Mi e feierte heuer ihren . e urtstag und nahm

in orn die Möglich eit wahr die r eitnehmer eranlagung
mit ilfe der N s Senioren durchzuführen. Sie war somit das

isher lteste Mitglied das unsere ilfe ei der r eitnehmer-
eranlagung in ns ruch genommen hat.



FREIZEIT & VORSORGE8
VKI-Buch „Alles geregelt“

100 Medikamente im Test

Unfall, Krankheit oder Begleiter-
scheinungen des Alterns können 
dazu führen, dass man im wahrs-
ten Sinn des Wortes die Kontrol-
le über sein Leben verliert, weil 

Nicht alles ist geregelt
Nicht alle Fragen, die dabei auf-
tauchen, sind bis ins Letzte ge-

das Ausmaß medizinischer Be-
handlungen oder die Gestaltung 
des eigenen Begräbnisses, kann 

Das Buch „Alles geregelt“ im A4-

Menschen, die ihr Leben selbst-

Damit können sie ihren Angehö-
rigen zusätzliche Belastungen in 

-

Alles geregelt - Das KONSU-
-

Begräbnis, digitaler Nachlass, 
-

-

books4kids&more

Webshop - jetzt neu:
shop@bikealtmann.at

Wie viel Geld steht mir in der Zeit 
-

fügung? Wird es ausreichen, um 
meinen Lebensstandard zu hal-

„Unsere Beobachtungen und 
-
-

-
gens entwickelte Online-Rechner 

zu machen“

Dieser Online-Rechner gibt einen 
-

„KONSUMENT-Pensionsplaner“

books4kids&more

ist, bedeutet noch nicht, dass 
die Anwendung grundsätzlich 

geeignet? Wie verträglich ist es? 
Welche unerwünschten Wirkun-
gen sind möglich? Lindert das 

Solche oder ähnliche Fragen ha-
ben sich wohl schon alle Konsu-

-

„100 Medikamente im Test“ zu-

-
wertungskriterien von „Geeig-

-
sel- und Nebenwirkungen und 

und Warnungen für Schwange-

-

books4kids&more





Der Garten im September: Das ist etzt zu tun
m Herbst ist die Gartensaison noch lange nicht vorbei

Der Herbst löst langsam den Sommer ab und die Gartensaison neigt sich
ihrem Ende zu. Generell wird es kühler und die Tage werden spürbar
kürzer. Jetzt gilt es die Ernte einzuholen und haltbar zu lagern. u erdem
muss man im Herbst rechtzei g die
Hecke schneiden. Wir sagen was
im September sonst noch zu tun ist
und worauf Sie achten müssen.

Bei schönem We er dauert die Blü-
te einiger Rosen noch an, den Ton
geben aber vor allem Astern, Son-
nenhut, Fe hennen und andere
Blütenstauden an. Diese Spätsom-
mer-Blüher legen sich noch voll ins

eug und bieten im Garten eine Blü-
tensho der E traklasse.

Die Apfel- und Karto elernte kommt
in den Keller, Marmeladen und Ge-
lees aus geernteten Früchten und
Beeren können eingekocht erden.
Und noch mehr: Das nächste Gar-
tenjahr ird schon geplant. Jetzt

erden die iebeln für Krokusse,
Tulpen und Narzissen bestellt. Das
ist vielen nicht be usst. Aber er sie

S tsommer- lüher wie hier zum ei-
s iel die Fe henne legen sich nochmals
oll ins eug und ieten im arten eine
lütenshow der tra lasse.

gal o sie eine oche
weg fahren oder f r au
er eine Stunden ra

en gen!

Genießen Sie Ihre Freizeit,
weil Sie wissen, dass Ihre
Angehörigen in Ihrem ei-
genen Heim, in vertrauter
Umgebung, gut versorgt
und gep egt werden

Unsere Kunden werden na-
türlich gerne auch genauest
über die Förderungsmög-
lichkeiten/Zuschüsse vom
Land Niederösterreich auf-
geklärt

ufen Sie uns noch heute
an. ir eraten Sie gerne

ausf hrlich und un er
indlich!

p ege h
Wiener Str. 5a, 3500 Krems
Tel.: 02732-21171
o ce p ege h.at
www.p ege h.at

Werbung

S S
ertrauenswürdig, o enherzig, quali ziert

ABGESTIMMT AUF IHRE BED RFNISSE

ir fahren wieder!
Ab sofort können/dürfen wir wie-
der unter Einhaltung aller gesetzli-
chen oronaau agen unseren P e-
ger/innen-Wechsel durchführen.



nicht bis spätestens ktober p anzt,
ärgert sich im Frühling.

Junge bstbäume brauchen Wasser
Die bstbäume tragen nun sch er.
Die ersten Birnen, Äpfel und etsch-
ken sind reif. Die noch jungen Bäume
brauchen eine sichere Wasserver-
sorgung, an trockenen Tagen sollten
sie gegossen erden. Etablierte Bäu-
me kommen allerdings alleine klar,
ihr Wurzel erk ist ef genug.

Der Boden braucht besondere ege
Machen Sie aus Ihren Gartenab-
fällen doch einfach Mulch. Holzab-
fälle von Bäumen und Sträuchern,
Rasenschni und Laub eignen sich
am besten dazu. Sammeln Sie diese
Materialien und kompos eren Sie
sie mehrere Monate. Das organische
Material deckt den Boden ab und
schützt ihn vor allen Wi erungsein-

üssen. Mulch hält die Feuch gkeit
am Boden, gibt ihm neue Nährsto e
und hält Unkraut ab.
Rasen aussäen funk oniert das gan-
ze Jahr
Der Rasen sollte im Frühherbst noch
einmal ver ku ert erden. Solan-
ge das Spätsommer-We er mild

und fros rei ist, lohnt es sich auch,
noch neuen Rasen auszusäen und
schadha e Stellen, die in der Son-
ne verbrannt sind, erden einfach
nachgesät. Häu g gibt es zu dieser

eit Niederschläge, die für eine aus-
reichende Bodenfeuch gkeit sorgen.

ar keimen die Gräser bei einer so
späten Aussaat nicht mehr sofort,
dafür sind sie dann im kommenden
Frühjahr besonders dicht und kräf-

g. Nach rost
schadet der auf-
keimenden Saat
übrigens nicht,
allerdings sollten
die Flächen nach
der Aussaat mög-
lichst nicht mehr
betreten erden.

Zwiebeln für
Frühlingsblumen
brauchen locke-
ren Boden
Je früher die

iebeln von Tul-
pen, Narzissen,
Schneeglöckchen,
Krokussen und
anderen Frühblü-

hern in den Boden kommen, desto
besser achsen sie an und umso
schöner blühen sie im nächsten
Frühjahr auch auf. Setzen Sie also die

iebeln für Frühlingsblumen vor
dem ersten Frost. Alle Arten brau-
chen lockeren Boden, damit sich
keine Nässe stauen kann. Wenn man
et as Kompost mit in das P anzloch
gibt, ist auch gleich für genügend
Nährsto e gesorgt.



0 hat die UN den
. ktober zum Interna-
onalen Tag der älteren

Menschen ausgerufen.
Dieser Tag lädt uns ein,
ganz besonders auf die
Vielfalt der Lebenspha-
se Alter zu schauen die
Poten ale, Möglichkeiten,
Er artungen und Her-
ausforderungen. Auch in
unseren Pfarren nehmen
die älteren Menschen ei-
nen ich gen Platz ein.
Die Seniorenpastoral der
Erzdiözese Wien und der
Diözese St. Pölten laden
schon tradi onell um den

. ktober zu Segensfei-
ern für Senior innen an
verschiedenen rten ein.
Heuer ist ohl alles ein
bisschen anderes, ein Vi-
rus durchkreuzte unser
Leben und stellt viele Plä-
ne auf den Kopf so auch
die gro en Segensfeiern
der Diözesen. Nicht nur
unsere Termine urden
durcheinandergebracht,
die Senior innen standen
auf einmal im Blickpunkt
der Gesellscha . Sie a-
ren über Nacht zur Risiko-
gruppe ge orden.
Die acht Wochen der ein-
geschränkten Kontakte
haben Spuren hinterlas-
sen. Viele Senior innen,
die ehrenamtlich tä g,
sportlich ak v aren oder
die Enkelkinder betreuten,
fühlten sich aufs Abstell-

gleis geschoben. Plötzlich
aren sie nichts mehr
ert .

Hochaltrige Menschen,
für die Arztbesuche, Ein-
käufe, Besuche im Seni-
orenclub us . den Alltag
strukturierten, urden
z ar meistens zuhause
gut versorgt. Ältere Men-
schen brauchen aber auch
soziale Kontakte, Be e-
gung und geis ge Heraus-
forderung. Teil eise ur-
de bei Hochbetagten und
bei denen, die auf Hilfe
ange iesen sind, das Ge-
fühl verstärkt, eine noch
grö ere Last für die Ge-
sellscha zu sein.
Viele vermissten die er-
fahrbare Gemeinscha
im Gebet, in pfarrlichen
Gruppierungen und im
Go esdienst.
Der . ktober ist der in-
terna onale Tag der älte-
ren Genera on. Es ist ein

irksames eichen, enn
die ältere Genera on
nicht ausschlie lich als Ri-
sikogruppe de niert ird,
sondern auch als eine gro-

e Gebetsgemeinscha
gesehen ird, die auf He-
rausforderungen krea ve
Ant orten sucht.
Wir laden Sie ein, in Ihrer
Pfarre mit den Teilneh-
mer innen der Senioren-
runde, der Lima Gruppe,
mit Seniorinnen und Seni-
oren der Pfarre zu feiern.
Wir stellen Ihnen eine
liturgische Vorbereitung
für die Segensfeier zur
Verfügung. Bi e bestel-
len Sie die ge ünschte
Anzahl der He e für die
Erzdiözese Wien bei seni-
orenpastoral ed .or.at,
0 / -333 , für die
Diözese St. Pölten senio-
ren.stpoelten kirche.at,
0 4 / 3 4 33

Feiern ir um diesen Tag
viele kleine Segenfeiern
mit älteren Menschen in
den Pfarren

eatri uer M. d. ist
Fach ereichsleiterin
der Senioren astoral
der rzdiözese Wien.

. ktober nterna onaler
Tag der älteren Menschen



1TER EGS &

Seit fast 200 Jahren lebt das
Landestheater Niederöster-
reich Theatertradi on und
ist doch immer am Puls der
Zeit. Ein Theaterbesuch im
Herzen St. Pöltens unterhält
nicht nur, sondern regt zum
Nachdenken, Mitreden und
Wiederkommen ein.

In unserer Jubiläumssaison
werden große Klassiker von
Schiller über Shakespeare,
Moli re, Nestroy bis hin zu
Thomas Mann zu großem
Sprechtheater. Neben den
Abendvorstellungen um 19.30
Uhr bietet das Landesthe-
ater Niederösterreich auch
an Samstagen um 16.00 Uhr
Nachmi agsvorstellungen an.
Es gibt darüber hinaus Abos
für jede Lebenslage und 10
Ermäßigung für Senioren und

as andestheater ieder sterreich ietet ein reitgefächertes rogramm on der lassi
schen om die er esungen inder und ugendtheater is u internationalen astspielen.

Seniorinnen auf Einzelkarten.
Unsere Stücke für Kinder und
Jugendliche bieten eine gute
Gelegenheit mit den Enkelkin-
dern einen Theateraus ug zu
machen.

Theater bringt nicht nur mehr
Lebensqualität, sondern spricht
Herz und Kopf an und hält in

Sha espeare und estroy im er en St. ltens

Bewegung, obwohl man in ei-
nem gemütlichen Theatersessel
Platz nehmen kann.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
und tun - unter Berücksich -
gung der orgaben der Bundes-
regierung - selbstverständlich
alles dafür, dass dieser sicher
und unbeschwert sein kann.

Fo
to

s:
Al

ex
iP

el
ek

an
os

Rathausplatz 11
3100 St. Pölten
karten@landestheater.net
T 02742 90 80 80 600
www.landestheater.net

Werbung

• ÖAMTC Fahrsicherheitszentrum Teesdorf: 23./24./29./30. September 2020, 13./14./28./29. Oktober 2020
• ÖAMTC Fahrsicherheitszentrum Melk: 3. November 2020

Infos & Buchung: www.oeamtc.at/mobilsein oder Telefon +43 2253 817 00 32061



HOROSKOP 
Mag. Eva Vaskovich-Fidelsberger
Auf Wunsch erstellt die Astrologin auch per-
sönliche Horoskope. Vor der Kontaktaufnah-
me: Geburtsort und genaue Geburts-Uhrzeit 
ermi eln 
Mag. Eva Vaskovich-Fidelsberger 0664/308 

0 , e-Mail: eva vaskovich- delsberger.at

Widder: Mars ist ein 
Unruheherd. Achten 
Sie auf Ihre Gesund-
heit, übernehmen 

Sie sich nicht, legen Sie Ruhe-
pausen ein. Die Beziehung zu 
Ihren Lieben ist harmonisch. 
Tre en Sie ieder einmal Ihre 
Freunde. 

S er: Geld- und 
Besitzangelegen-
heiten können Sie 
erfolgreich regeln. 

Vielleicht könnten Sie auch 
einiges verbessern. Nützen 
Sie diverse Angebote. In der 
ersten September oche 
steht auch Ihr Privatleben 
unter guten Sternen. 

Zwillinge: Mars steht  
gut zur illingsson-
ne. Sie verfügen über 
Kra  und Energie, 

um et as für Ihre Gesund-
heit, Ihr Wohlbe nden zu 
tun. Sprechen Sie mit Ihrem 
Hausarzt darüber. Ihr Privatle-
ben verläu  harmonisch.

Krebs: Der Wermuts-
tropfen könnten die 
Finanzen sein. Seien 
Sie sparsam. Auch 

Alltagsprobleme könnten 
Ihnen immer ieder zu schaf-
fen machen. Viel Schönes mit 
Ihren Lieben er artet Sie in 
der ersten September oche.  

Löwe: Sie zählen 
zu den Glückskin-
dern  Mars und 
Venus bilden viel  

versprechende Aspekte zur 
Lö esonne. Mit gro em Elan 
erledigen Sie diverse Arbei-
ten. Unternehmen Sie viel mit 
Ihren Lieben  Ver öhnen Sie 
sich und Ihren Partner. 

Jungfrau: Jupi-
ter steht gut zur 
Jungfrausonne. Es 
macht sich bezahlt, 

enn Sie sich um Geld- und 
Besitzangelegenheiten 
kümmern. Auch so mancher 
Glücksfall könnte eintreten. In 
der ersten September oche 
verspricht Venus Liebesglück.

Waage: Der Sep-
tember könnte eher  
stürmisch verlaufen. 
Seien Sie nicht zu 

ehrgeizig, nehmen Sie sich 
nicht zu viel auf einmal vor. 
Seien Sie sparsam. Liebe und 
Freundscha  stehen unter 
einem guten Stern  

Skorpion: Ein eher 
ruhiger, durchaus 
angenehmer Monat, 
liegt vor Ihnen. Sie 

sind in guter S mmung.    
Geldangelegenheiten ent i-
ckeln sich ganz in Ihrem Sin-
ne. Ja, auch einige Glücksfälle 
sind möglich.  

Schütze: Mars steht 
gut zur Schützeson-
ne. Diverse Arbeiten 
gelingen mühelos. 

Tun Sie auch viel für Ihre 
Gesundheit. Lassen Sie sich 
von Ihrem Hausarzt beraten. 
Liebe und Freundscha  ste-
hen unter guten Sternen

Steinbock: Mars   
könnte Unruhe in 
Ihr Leben bringen. 
Alltagsprobleme 

könnten belasten. Haben Sie 
Geduld  Tre en Sie Entschei-
dungen nicht alleine - lassen 
Sie sich beraten. Ihre Finan-
zen haben Sie im Gri . 

Wassermann: Mars 
stärkt Ihr Selbstbe-

usstsein und Ihr 
Durchsetzungsver-

mögen. Was Sie in die Hand 
nehmen, gelingt Ihnen auch.  
Ärger im Privatleben kann 
vermieden erden. Nehmen 
Sie sich nicht so viele Freihei-
ten heraus.    

Fische: In bester 
S mmung erleben 
Sie den Monatsbe-
ginn. In der ersten 

September oche stehen 
Liebe und Freundscha  unter 
guten Sternen  Jupiter ist 
den ganzen Monat ein viel 
versprechender Begleiter. 
So mancher Glücksfall ist 
möglich.

ochtontherapie hil  sie ist 
einfach und angenehm! 
Es gibt an die 500 Ursachen 
für eine Polyneuropathie, 
Schätzungen nach ist jeder 
10. sterreicher betro en.
 
Quälende Symptome
Dr. Peter Biowski, Facharzt für 
Physikalische Medizin: „Die 
Symptome einer Polyneuro-
pathie sind quälend: Gefährli-
che Unsicherheit beim Gehen. 
Unangenehmen Missemp n-
dungen – Taubheit, Brennen 
oder stechende Schmerzen. 
HiToP-Hochtontherapie wirkt 
unabhängig von der Ursache.“

Eine san e Wechselstrom-
form wirkt direkt auf den 
Nervensto wechsel. Die Be-
handlung hil , die Beine oder 
Hände wieder besser spüren 
zu können. Pa enten berich-
ten, dass die neuropathischen 
Schmerzen und Krämpfe weni-
ger werden, dadurch verbes-

sert sich auch die Schlafqua-
lität. 
 

ich g f r ia e er! 
Mit dem HiToP 191 können Sie 
vorbeugend behandeln, denn 
das diabe sche Fußsyndrom 
hängt ursächlich mit Polyneu-
ropathie zusammen. Weiters 
nimmt die Insulinemp nd-
lichkeit zu und Gefäßschäden 
werden reduziert. Und: Durch 
die Muskelarbeit wird der 
Oberschenkel stärker. 

www.polyneuropathie.at
 Werbung

olyneuropathie wir sam ehandeln

r   e e  -
n er e  u en e en 
 b    W r e  u

Be
ige

ste
llt

Hilfe bei 
Polyneuropathie

HiToP 191 –
Hochtontherapie 
für mehr Gang-
sicherheit

nimmt Brennen 
und Taubheit 

hohe Erfolgsrate bei 
neuropathischen 
Schmerzen

bei Diabetes 
vorbeugender Ein-
satz empfohlen

01 405 42 06  hitop@schuhfriedmed.at 

Entwurf

Videos und Symptomcheck:
www.schuhfriedmed.at

ZUM TESTEN

EINFACH
MIETEN
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e sonen aten

ate o ie

z hlen ie uns ie ie ie eit mit en o ona-be in ten ins h nkun en e b a ht
haben un no h e b in en. eilen ie h e ipps eheimnisse un een bis .

o embe .

itte llen ie untenstehen es o mula so ie ie ustimmun se kl un en aus.

es h eibun e nitiati e

u zbes h eibun

oti ation

atens hutze kl un

eilnahmebe in un en

Eine Ini a ve für
ältere Menschen

ährend der
orona- eit

Wie und wo kann man einreichen:
nline über die Homepage sie links unten

h ps://land-noe-besonderezeiten.at

er ost:
Ihr Beitrag z.B. Foto und das ausgefüllte
Formular als Do nload auf der Homepage er-
hältlich an

Abteilung Familien und Genera onen
Kenn ort Genera on Ak v in
besonderen eiten
Landhausplatz
3 0 St. Pölten

er Mail:
Ihr Beitrag z.B. Foto und ausgefülltes Formular
an: besonderezeiten noel.gv.at

Mit der Ini a ve Genera -
on Ak v in besonderen

eiten ird eine virtuelle
Pla orm gescha en, auf
der die besten Beispiele
präsen ert erden. Sie
sollen aufzeigen, ie ältere
Bürgerinnen und Bürger

unter Einhaltung aller
Sicherheitsregeln diese
besondere eit gut be äl-

gt haben und gleichzei g
Anregung für andere Perso-
nen bieten. Während dieser

eit haben viele Seniorinnen
und Senioren zahlreiche
krea ve und neue Ideen und
Wege gefunden, ihren Alltag
dennoch ab echslungsreich
und sinns end zu gestal-
ten. Diese Ideen möchten

ir mit der Ini a ve vor den

Vorhang holen, sie sammeln
und über die neue Pla orm
all jenen zur Verfügung stel-
len, die sich selbst Anregun-
gen für die Alltagsgestaltung

ährend der orona-Pande-
mie holen möchten , erklärt
Senioren-Landesrä n hris -
ane Teschl-Hofmeister und
appelliert an die Seniorinnen
und Senioren an der Ini a -
ve teilzunehmen.
L Präs. a. D. Herbert No-

ohradsk geht ins Detail:
Sie können in mehreren

Kategorien einreichen, pro
Kategorie jedoch nur einmal.
Die Kategorien im Detail:

Hand erk und altes
Wissen
Sport und Be egung



k vitäten von N s Senioren in
den Gemeinden und rten

Wanderungen Kapellen anderung,
Kräuter anderung
Radtouren
Nordic Walking
Besuche von Einrichtungen der
Heimatgemeinde bz . der Nachbarorte
Begehung von Gemeindegrenzen
Besuche von Ausstellungen / Museen
G mnas k
oga

Besuch von Frei illigen- rganisa onen
in der Gemeinde bz . im Bezirk
Grillnachmi ag
Tages-, Halbtagesfahrten in der Region
Wallfahrten

Spielenachmi age

Plauderstunden

Besuch im Tiergarten

eis iele für in esonderen eiten sind die ntwic -
lung der Schirmschutzmas e für rillengl ser das gesamte Si-
cherheits a et für die rtsgru en und die ereits in unserer

eitung und im frei-zeit.t orgestellten on on eo old
a res Foto unten mit -St . Magdalena ichinger mit

seinen t glichen orona riefen an seine Mitglieder in aden
und darü er hinaus.

Neue Medien und Digitali-
sierung
Nachbarscha shilfe und
Ehrenamt
Gartln, Kochen und Selbst-
versorgung

LGf Walter Hans ho auf
rege Einsendungen. Diese
können sein:

Ein kurzes Video z.B. mit
dem Hand aufgenom-
men ma . 3 Min. Länge

Foto oder mehrere Fotos
mit kurzer Beschreibung

Verp ichtend ist die us m-
mung zur Ver endung und
Verö entlichung des Videos,
der Bilder und des Te tes.
Alle Seniorinnen und Seni-
oren sind aufgerufen, unter

.land-noe.at/besonde-
rezeiten ihre Geschichten,
Anregungen, Ideen und
Tipps zu teilen.



V RS HT bei
Bildagenturen
Lizenzfrei muss
nicht gra s sein

Euro Strafe
wurden eingeklagt
Für die Verwendung eines Fotos nach-
gestelltes Symbolfoto oben wurde für
eine Seniorenbundgruppe eine Strafe
von Euro fällig weil auf die Na-
mensnennung vergessen wurde. Es kam
keine nfrage oder Bi e den Namen
einzufügen nein - es kam gleich eine
Klagsdrohung.

Wir bi en alle ihre Homepages oder
Druckwerke zu überprüfen. gentu-
ren klagen unerbi lich ihre Beiträge
ein auch wenn es nur Druckwerke mit
kleinen u agen oder regionale Home-
pages von Seniorenbundgruppen sind.

Sie müssen kein Fotograf sein keinen
teuren Fotoapparat benutzen. Jedes
Handy genügt um Bilder für unsereBilderbörse zu machen.Die Beispielfotos dieser Seite wurden
alle mit einem Handy gemacht.

Landscha

Tiere

Blumen

Reisen Fahrzeuge

Lus ges
lltagsgegenstand



Wir lassen uns nicht abzocken
N s Senioren gründen ihre eigene
Bilderbörse

b ktober kann eder auf die Homepage www.bilderboerse.at
Fotos hochladen. lle Seniorinnen und Senioren können darauf
lizenzfrei und garan ert ohne Kosten zugreifen und die Bilder ver-
wenden. Eine k on von Senioren für Senioren
Wir brauchen immer wie-
der Bilder für die Gestal-
tung unserer Zeitungen

ussendungen oder für
unsere Homepages. Weil
die Nutzung vieler auch
lizenzfreier Bildagenturen
im nternet mit ihren Ver-
ö entlichungsrechten o
schwer zu durchschauen
sind gehen wir unseren
eigenen Weg.

Mit Ihrer Hilfe, mit Ihren
Fotos, gründen ir eine ei-
gene Bilderbörse, von der
man die Bilder völlig nut-
zungsfrei ver enden kann.

Wir erden unser Fotoar-
chiv der eitung endlich
Freizeit durchforsten,
auch die privaten Bilder-
sammlungen unserer Mit-
arbeiterinnen und Mitar-
beiter, und Fotos auf die
Homepage .bilder-
boerse.at stellen.
Die Homepage ird ab .

ktober für alle zugänglich
sein. Wir bi en Sie, stöbern
Sie in Ihren Bildarchiven
und helfen Sie beim Auf-
bau unserer Bilderbörse.
Nur eigene Fotos können
lizenzfrei sein, sind Perso-
nen im Bild, müssen diese
mit der Nutzung in Medien
einverstanden sein. ur Il-
lustra on von Aussendun-
gen erden aber ohnehin
in erster Linie Alltagsge-

genstände gebraucht, ie
das Foto mit Bergschuhen
für die Ankündigung ei-
nes Wandertages. der
das Ka eehäferl für einen
gemütlichen Nachmi ag.
Blumen erden auch im-
mer gesucht.
Eigentlich gibt es keine
Gegenstände, die nicht ir-
gend ann Ver endung in
einer eitung oder Einla-
dung nden können.
Ich selbst habe mich mit
meinem Hand be a -
net und kürzlich alles fo-
togra ert, as mir für so
eine Bilderbörse sinnvoll
erschien. Einiges habe ich
aus meinen Urlaubsbildern
genommen, um als Bei-
spiel zu zeigen, as alles
gebraucht erden kann.

Die Bilder ird man direkt
auf .bilderboerse.at
laden können, dort nden
sie auch den Hin eis und
die us mmung, dass Sie
auf Ihre Rechte verzichten,
damit andere Seniorinnen
und Senioren beruhigt die
Bilder verö entlichen kön-
nen.
Ich lade Sie ein, schon jetzt
Fotos zu machen, in Ihren
Archiven zu suchen und ab
dem Start am . ktober
Bilder hochzuladen. Nach
dem Hochladen ird es ei-
nige Tage dauern, bis diese
ö entlich zugänglich sind,
da im Hintergrund einige
technische Schri e not-

endig sind.
Walter ans
andesgesch sführer

benö ge
Kategorien:
Advent
Weihnachten

stern
Feiern
Urlaub
Essen
Trinken
Hobb / Hand erk
Alltagsgegenstände
Blumen
Sport
Jahreszeiten
Wohnen
Reisen
und vieles mehr ...

Sind ersonen deutlich er enn ar im ordergrund zu sehen ist das in erst ndnis dieser
ersonen oraussetzung für eine erö entlichung. nders eim rechten ild Das Mo im
ordergrund ist wich g und ersonen im intergrund sind nur undeutlich zu er ennen.

Die Richtlinien für die Verö entlichungen be nden sich
ab . ktober auf der Homepage www.bilderboerse.at
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Wird eine Zahnlücke durch
ein Implantat geschlossen,
muss der Zahnarzt keine
Nachbarzähne als Brücken-
pfeiler beschleifen. Je nach
Größe und Lage der Lücke,
die geschlossen werden soll,
trägt das Implantat später ei-
nen oder mehrere künstliche
Zähne. Implantate können
auch verwendet werden, um
einer herausnehmbaren Pro-
these beim Tragen sicheren
Halt zu bieten.
Zahnimplantate werden aus
reinem Titan oder Zirkonium-
oxid, einer speziellen Hoch-
leistungskeramik, hergestellt.
Diese Materialien sind an all-
ergen und biokompa bel, also
körperverträglich. Sie werden
daher vom Kieferknochen

nicht als Fremdkörper emp-
funden und reizlos, also ohne
Abstoßungsreak on, ange-
nommen. Ein Implantat kann
ein Leben lang halten – es
gibt mi lerweile nicht weni-
ge Menschen, die bereits seit
40 Jahren eines oder mehrere
Zahnimplantate tragen.
In manchen Fällen, zum Bei-
spiel nach einem Zahnunfall,
kann sogar ein Implantat für
die Sofortbelastung einge-
p anzt werden. Das bedeu-
tet, dass der Zahnersatz direkt
nach der Implantatsetzung auf
der künstlichen Wurzel befes-

gt und sofort belastet werden
kann. Abstoßungsreak onen
auf ein Implantat treten so ex-
trem selten auf, dass sie sta s-

sch zu vernachlässigen sind.

Tatsächlich können sich Im-
plantate durch Entzündungen
im umgebenden Kieferkno-
chen wieder lockern. Das kann
zum Beispiel geschehen, wenn
durch unzureichende Mund-
hygiene oder schlechte Wund-
heilung nach der Implan-
tatsetzung Bakterien in den
Kieferknochen eindringen.
Zwar können weder die Im-
plantate selbst noch der kera-
mische oder metallische Auf-
bau Karies oder Entzündungen
bekommen wie echte Zähne,
doch müssen auch künstliche
Zähne gewissenha gereinigt
und gep egt werden, damit
sich dort keine Beläge festset-
zen oder Erreger ansiedeln.
Durch die Biokompa bilität
der verwendeten Materialien

ist eine Abstoßungsreak on
auf ein Implantat im Sinne
einer Allergie prak sch aus-
geschlossen. Dennoch hört
man hin und wieder von der
möglichen Abstoßung eines
Implantats – einerseits, weil
viele Pa enten Angst davor
haben, ihren neuen Zahner-
satz nicht zu vertragen, und
andererseits, weil Entzündun-
gen am Implantat leicht mit
Abstoßungsreak onen ver-
wechselt werden können.

ann es sto ungsrea onen
auf ein ahnimplantat ge en

r. eter randl
r un

un e er- un
e rur-

g e er
en en e n g e

3701 Großweikersdorf
Hauptplatz 16, 02955-714 40

Zahnimplantate sind künstliche Zahnwurzeln. Sie werden im Kieferknochen verankert
und können dann den Zahnersatz tragen.

itz- a e anne
mit

an
e ke bonus bis zu
e

beitsleistun
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Niederösterreichs
bunte Bibliothekswelt
Die rund 60 ö entlichen Büchereien in Niederöster-
reich sind so vielfäl g ie das kulturelle und geis ge
Leben in Niederösterreich und bieten mehr als 00.000
ak ven Leserinnen und Lesern den freien ugang zu
mehr als , 6 Millionen Medien und umfassenden In-
forma onen.

Lesen macht Freude und scha hancen. Um unsere
Welt kennenlernen und verstehen zu können, ist die Fä-
higkeit lesen zu können entscheidend. Die Bibliotheken
fördern diese Lesefreude mit gezielten Ak onen und
das in allen Regionen des Landes , zeigt sich Landesrat
Lud ig Schleritzko von seinen niederösterreichischen
Bibliotheken überzeugt.

Von der kleinen Pfarrbibliothek bis zur zentralen Mul-
-Mediathek, von Bibliotheksverbünden bis zum Bü-

cherbus erfüllen die blau-gelben Bibliotheken eine
unschätzbare Funk on für die Bevölkerung. Die Büche-
reien im Land erden aber nicht nur für das Ausleihen
von Medien genutzt sie bilden jene rte in den Ge-
meinden, o sich Menschen jeden Alters und aus allen
Teilen der Welt tre en, um miteinander ins Gespräch zu
kommen so erden die ö entlichen Bibliotheken im-
mer mehr zu ö entlichen Wohnzimmern .

Besucht man heute eine Bücherei, sieht diese o nicht
mehr so t pisch aus ie man es in Erinnerung hat oder
aus alten Filmen kennt. ischen all den Büchern und
Regalen be nden sich Kinder, die in kleinen Werkstä en
das oden lernen, o ene Krea vräume zum E perimen-

eren und Ausprobieren und vieles mehr. Die Bibliothek
ird zum rt, o sich Menschen tre en, die sich für

das Teilen von Kenntnissen, Werkzeugen und nützlichen
Dingen interessieren. , ei der für die niederösterrei-
chischen Bibliotheken zuständige Landesrat.
Alle Bibliotheken und Informa onen nden Sie auf

.loslesen.at
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Tut gut unterstützt überge-
wich ge Kinder und Jugendli-
che im Alter von 6 bis 17 Jahren
mit ihren Eltern dabei, einen
gesünderen Lebenss l zu n-
den. Das Programm orsorge
Ak v Junior feiert heuer sein
20-jähriges Jubiläum.

e eg nn e r gr
ben bere e r

n er un ugen e
r gr e gen en , so
andesrat Mar n ich nger

urse helfen inder ugend
lichen u ges nderen e enss l

und weiter: e un e r-
erung beg nn bere n-
e er e ur e er en er-
e n en ng re

e b r u er -
en e n ne- ur n-

geb en

Teilnehmen können Kinder
und Jugendliche aus Nieder-
österreich im Alter von 6 bis
17 Jahren über eine Dauer
von 10 Monaten. Infos unter:
noetutgut.at a unior

NL
K
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Inmi en der malerischen
Landscha des Weinvier-
tels und eingebe et in sanf-
te Hügel ndet sich mit der
Therme Laa – Hotel Silent
Spa eine Oase der Ruhe. Ein-
mal angekommen, kann man
den Stress des Alltags getrost
hinter sich lassen und Körper
und Geist eine wohlverdiente
Auszeit gönnen.

Neben der weitläu gen Was-
serlandscha sorgt auch die

ielzahl an verschiedensten
Saunen für wohltuende Ent-
spannung. Der Saunagang
regt dabei den Kreislauf an,
fördert die Durchblutung
und stärkt das Immunsys-
tem. Das Fitness-Team der
Therme Laa hat außerdem
ein abwechslungsreiches
Ak v-Programm zusammen-
gestellt: von der gelenkscho-
nenden Wassergymnas k
im Pool über dynamisches

rholung pur in der herme aa

Pilates bis hin zur gesunden
Wirbelsäulengymnas k – wir
geben Herzen viele Gründe,
höher zu schlagen.

Genießen Sie Ihre ganz indi-
viduelle Auszeit für sich und
tauchen Sie ein in die Therme
Laa.

herme aa
otel Silent Spa

Thermenplatz 3
2136 Laa an der Thaya

43 0 2522 / 84 700 733
hotel@therme-laa.at
www.therme-laa.at

Werbung

an en Sie in der herme aa otel Silent Spa neue nergie.
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 s  www.rufhilfe.at        

 u  0820 / 820 144

ZUHAUSE ESSEN: 
UM DEN GENUSS MEHR
Das Zustellservice vom Roten Kreuz

 s   www.zuhauseessen.at     

 u  059 144 8200 + Ihre PLZ

RUFHILFE 
WENN SICHERHEIT WIRKLICH WICHTIG IST!

JETZT GRATISROTKREUZDOSE BESTELLEN!

Wenn der Darm streikt
Früherkennung ist entscheidend

Dr. Thomas Schwingenschlögl aus 
Wr. Neudorf ist Facharzt für Inne-
re Medizin und Rheumatologie.

In erster Linie dient der 
Magen- Darmkanal natür-
lich der Verdauung. Die 
von uns aufgenommenen 
Nahrungsmi el erden 
schri eise zerkleinert. 
Die schlussendlich frei-
gesetzten Nährsto e ie 

ucker, Fe - oder Amino-

säuren erden über die 
Darm and in das Blut 
aufgenommen und als 
Energielieferanten zu den 
einzelnen ellen unseres 
Körpers transpor ert.

Darüber hinaus stellt die 
Darmschleimhaut das 
grö te Ab ehrorgan un-
seres Körpers dar. Störun-
gen können sich demnach 
elementar nega v auf un-
sere Gesundheit aus ir-
ken.

Die gesunde Darm ora 
ist eine esentliche Vo-
raussetzung für einen 
gesunden Darm. Ist die 
Darm ora in ihrer usam-
mensetzung und Funk on 
gestört, können vielfäl ge 
Krankheitserscheinungen 
au reten ie z.B. Durch-
fall, Stuhlverstopfung, das 
Reizdarm-S ndrom oder 

chronische Darmentzün-
dungen.

Das Reizdarmsyndrom
Der Reizdarm olon ir-
ritabile  ist die häu gste 
Erkrankung des Darmes. 
Et a  der er achse-
nen Bevölkerung leiden 
unter dieser Erkrankung. 
Im mi leren Lebensalter 
sind besonders Frauen be-
tro en. 

Der Reizdarm ist eine 
funk onelle Störung der 

Transportmechanismen 
im Darmtrakt ohne fassba-
re organische Veränderun-
gen.

Weil jedoch alle im Kasten 
unten angeführten S mp-
tome auch bei Darment-
zündungen oder auch Tu-
moren au reten können, 
muss in jedem Fall mi els 
einer genauen Diagnos k, 
z.B. Darmspiegelung,  eine 
andere Ursache der Prob-
leme ausgeschlossen er-
den.

Beschwerden bei Reizdarmsyndrom
 Dumpfe oder kolikar ge 
Schmerzen, die o  nur 
sehr sch er lokalisierbar 
sind und den gesamten 
Bauch betre en können

 Stark echselnde Stuhl-
konsistenz mit Episoden 
von Durchfall und Verstop-
fung 

 Häu ge Darmentleerun-
gen mit kl. Stuhlmenge 

 Völlegefühl, verstärkte 
Blähungen

 
 Unverträglichkeit verschie-
dener Nahrungsmi el 
oder Getränke

 
 Gefühl der unvollstän-
digen Darmentleerung, 
aufgetriebener Bauch

 
 Schleimau agerungen am 
Stuhl

24 GESUNDHEIT & VORSORGE545
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Genießen Sie in den bei-
den Gesundheitsbetrieben
Moorheil ad ar ach und
e ens. esort enschlag

trotz der orona-Krise einen
sicheren Gesundheitsaufent-
halt

esundheits orsorge
f r eine ges ndere u un
Wir alle möchten gerne mög-
lichst gesund alt werden Sie
können dazu in jedem Alter viel
beitragen indem Sie auf ausge-
wogene Ernährung, regelmä-
ßige Bewegung und mentale
Gesundheit achten. Brauchen
Sie Unterstützung auf Ihrem
Weg zu mehr Gesundheit
Dann ist „Gesundheitsvorsor-
ge Ak v“ G A , das 3-wöchi-
ge Programm der Pensionsver-
sicherungsanstalt, für Sie ideal.
Es kann sowohl von Pensionis-
ten als auch erwerbsfähigen
Personen in Anspruch genom-
men werden. Neben der Be-
handlung von Beschwerden im
Bewegungs- und Stützapparat
liegt der Schwerpunkt auf der

erbesserung der Lebenss l-
Faktoren.

„Bewegung ist das billigste,
beste und auf viele Körper-
funk onen wirkendste Me-
dikament und daher ein we-
sentlicher Teil der G A“, erklärt
der ärztliche Leiter Prim. Dr.
Johannes Püspök. Die wert-

n schwierigen eiten ist es esonders wich g auf sich und seine esundheit u achten!

und sicher un Sie hrer
esundheit trot orona utes!

vollen Tipps und Empfehlun-
gen der bestens geschulten
Therapeuten im Moorheilbad
Harbach und Lebens.Resort
O enschlag mo vieren zur
Bewegung und helfen, sie
dauerha in den Alltag ein-
zubauen. Für Menschen, die
psychisch belastet sind oder
sich gestresst fühlen, gibt es
den Betreuungsschwerpunkt
„Mentale Gesundheit“.
Fachkundige Psychologen
unterstützen in Gruppenbe-
ratungen aber auch in Ein-
zelgesprächen und zeigen
Entspannungstechniken und
Strategien zur Bewäl gung
und erarbeitung von persön-
lichen Sorgen und Problemen.
Weitere Therapien, wie Moor-
bäder, Massagen, physikali-
sche Therapien und Schulun-
gen zur gesunden Ernährung
runden das Angebot ab.

Der xunde Genuss mit re-
gionalen, biologischen Le-
bensmi eln und die ruhige
Waldviertler Landscha mit
Wander- und Laufwegen, Ru-
heplätzen und Aussichtspunk-
ten sorgen für einen gelunge-
nen Gesundheitsaufenthalt.

Sicher trot o id
Damit Sie sich bei einem Auf-
enthalt in unseren Betrieben
wohl und zugleich sicher füh-
len können, wurden die Hy-
gienestandards erhöht und
weitere Rahmenbedingungen
aufgrund der orgaben der
Gesundheitsbehörden und

ersicherungsträger de niert.
Zudem sind Arzt und P e-
gekra rund um die Uhr im
Haus und um Ihre Gesund-
heit bemüht. Werbung

ie erfolgt die
ntragstellung

f r einen
ufenthalt

Der Haus- oder Facharzt
füllt bei medizinischer
Notwendigkeit einen An-
trag für einen Gesund-
heitsvorsorge Ak v-Auf-
enthalt aus.
Es besteht die Mög-
lichkeit, als Wunschort
„Moorheilbad Harbach“
oder „Lebens.Resort Ot-
tenschlag“ anzugeben.
Das Ansuchen wird an
den ersicherungsträger
weitergeleitet, der den
Antragsteller bei erfolgter
Bewilligung informiert.

Moorheil ad
ar ach

3970 Moorbad Harbach
Tel.: 02858/5255-0
info@moorheilbad-harbach.at
www.moorheilbad-harbach.at

e ens. esort enschlag
3631 O enschlag
Tel.: 02872/20 0 20
info@lebensresort.at
www.lebensresort.at
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Allen, die es anschaulich mö-
gen, sei eine Erlebnisführung
mit Maximilian I. ans Herz
gelegt. Der Kaiser erzählt
in nobler Aufmachung aus
seinem aufregenden Leben
und den efen Spuren, die er
in der Stadt hinterlassen hat.

Neben der Maximiliantour
erwarten Sie interessante
Themenführungen, wie bei-
spielsweise „Um Himmels
willen“ – eine Schau, die sich
Mariendarstellungen wid-
met, „Die Kunst der Befes-

gung“ in den Kasema en
oder „Der Hauptplatz und
seine Denkmäler“.

ntdec en. rle en. rfahren. nter diesem Motto lädt iener eustadt u spannen
den und a wechslungsreichen eitreisen ein. nge ote im unst und ultur ereich
offen aren die edeutsame istorie der einstigen aiserresiden und porträtieren die

ielseitig eit der weitgr ten Stadt ieder sterreichs.

Die Ausstellung „Wiener Neu-
stadt packt aus“ im Museum
St. Peter an der Sperr zeichnet
mit persönlichen Stücken ein
lebendiges Bild der Stadt.
Zudem haben die „Klassiker“
der „Allzeit Getreuen“ ihre Tore
geö net: etwa der Dom, der
als weithin sichtbares Wahrzei-

Stadt in ewegung auf historischen
Spuren unterwegs in iener eustadt

chen die Silhoue e der Stadt
prägt, oder das Neukloster mit
seiner prachtvollen Bibliothek.
Im Zuge der Landesausstel-
lung „Welt in Bewegung“ 2019
wurden die Kasema en einer
aufwendigen Renovierung un-

terzogen. Sie erstrahlen nun
im Spannungsfeld zwischen
Tradi on und Moderne und
entwickelten sich zu einem
Besuchermagnet. Derzeit
dort zu sehen: „Die Stadt
als Festung“ – eine interak-

ve Ausstellung, welche die
Geschichte der jahrhunder-
tealten erteidigungsanlage
erzählt.

Wiener Neustadt ist in Be-
wegung. Werden Sie Teil
ebendieser und genießen Sie
Kunst und Kultur auf hohem
Niveau Werbung

Be
ig

es
te
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Mehr da u unter h ps tourismus.wiener neustadt.at

Im Rahmen einer

erfahren Sie
alles, was Sie schon immer
über Schokolade wissen
wollten, von den Besucher-
gängen aus

und und
genießen eine ielzahl an

sowie die

auchen Sie ein in die erf hrerische elt der Scho olade
erfahren Sie mehr er das raune old der te en die eschichte der a ao ohne is u
ihrer heutigen erar eitung warum eindl seit ausschlie lich aitrade a ao

erar eitet und ieles mehr.

knusprig-frischen
direkt

und frisch vom Band
Ergänzt wird dieses Programm
durch unterschiedliche

wie „Sissi
Mozart“ oder „ egane Pra-
linen“ sowie den knusprig-
frischen „Pischinger Torten-
Workshop“.

Das
, einem tra-

di onsreichen Wiener Fami-
lienbetrieb, ist ein beliebtes
Aus ugsziel für ereine, Se-
niorengruppen und Reiseve-
ranstalter aus dem In- und
Ausland. Nutzen Sie die

und si-
chern Sie sich schon jetzt Ihren

ie erf hrerische elt der Scho olade

Gerne wird Ihnen auf Anfrage
auch ein individuelles Angebot
übermi elt.

Alle weiteren Details und Infos
unter

Werbung
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S M S M
Willendorfer Gasse 2 - 8
A-1230 Wien
o ce@schokomuseum.at
Tel. 01/667 21 10-19 Dw.

re ber e
b - - ngen e b-

r n er r u r -
r n en
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Reisebüro Norbert Brunner GmbH · Spörken 7· 3264 Gresten · Tel.: 07487/2274 · Fax DW 4 · E-Mail: info@brunnerreisen.at
Ausführliche Infos unter www.brunnerreisen.at oder tel. unter 07487/2274. Druckfehler, Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

Reiseangebote

Starten Sie mit dem Duft des Mittel-

meers ins neue Jahr 2021! An den 

letzten Tagen des Jahres wird im 

Hotel im San Simon Resort (Izola) 

ein besonders festliches Programm 

angeboten – jeden Abend festliche 

Veranstaltungen mit Live-Musik, 

Tanzabende und Vokalkonzerte. Rut-

schen Sie in gemülticher Atmosphä-

re mit Galaabendessen, vielfältigen 

Anmiationsprogramm, Live Musik 

ins neue Jahr. Das San Simon Re-

sort befi ndet sich in der unversehr-

ten Ecke der slowenischen Küste, 

p. P. ab    € 460,-*

Leistungen:

Leistungen:

 Busfahrt & Maut
Willkommenstrunk im Hotel
3 x ÜN im 4-Stern Hotel San Simon 
Resort (Izola)
3 x Halbpension inkl.  Silvestergala-
abendessen mit Live-Musik
Getränke beim Silvesterabendessen 
(Apteritif, 1 Flasche Wein und 1l Mine-
ralwasser für 2 Pers.; 1 Glas Sekt pro 
Person)
Reichhaltiges Frühstücks- und Abend-
buffet
Eintritt ins Hotelhallenbad mit geheiztem 
Meerwasser
Animationsprogramm im Hotel
Themenabend (Slowenische Spezialitä-
ten und Klass. Musik) am 30.12.2020
01.01.2021 Neujahrsbrunch bis 12.00 Uhr
01.01.2021 abends Feuerwerk in 
Portoroz

 Busfahrt, Maut und Einfahrtsgenehmi-
gungen

 4x HP im ****Hotel in Lovere mit 
reichhaltigem Frühstücksbuffet, Will-
kommensgetränk, W-LAN, kostenlose 
Nutzung des Fitnessraums

 Schifffahrt Iseosee
 Seilbahnfahrt in Bergamo
 Stadtführung Mailand, Eintritt Mailänder 
Dom u. Galleria Vittorio Emanuele II

 Stadtführung Trient
 Reiseleitung 3 Tage

4-tägige Silvesterreise an die Slowenische Küste

wo noch heute die Reste des antiken 

Hafens Haliaetum aus der Römerzeit 

zu sehen sind.

Portorož und Piran sind beidseitig 

von Salinen umgeben. Gerade der 

Kostbarkeit des berühmten Salzes 

verdankt das malerische Piran sei-

nen mittelalterlichen Aufschwung. 

Im mondänen Portorož ist das Salz 

ein wichtiger Bestandteil des Well-

ness-Angebots, das zu den ganz-

heitlichsten in Europa zählt.

Das berühmte Piraner Salz wird 

Preis:  p. P. im DZ € 460,-*
*  EZZ € 98,- / Aufpreis für Meerblick € 14,- pro P.;

Mittwoch, 30. Dez. 2020 bis Samstag, 02. Jän. 2021 

noch heute nach dem 700 Jahre 

alten Verfahren angebaut und mit 

traditionellen Hilfsmitteln von Hand 

geerntet.

Silvester am Mittelmeer

Preis:  p. P. im DZ € 599,-*
*  im DZ Standard od. Classic; Aufpreis DZ als 

EZ: € 140,-; Aufpreis DZ Superior-Zimmer mit 
Seeblick € 30,-Loreto Insel am Iseosee

©
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Bezaubernder Iseo See & Mailand

5 Tagesreise in die Lombardei (Italien) inkl. Ausfl ug nach Mailand

3. Tag: Ausfl ug nach Mailand
Fahrt nach Mailand, Stadtführung 

sowie Besuch des Mailänder Doms 

und der Galleria Vittorio Emanuele II, 

Freizeit – Nächtigung im Hotel.

4. Tag: Bergamo und Iseosee
Fahrt nach Bergamo, Auffahrt mit 

der lokalen Seilbahn zur Altstadt. 

Spaziergang durch die Altstadt und 

Führung im Dom, in der Kirche 

Santa Maria Maggiore und zum 

Grabmal von Bartolomeo Colleoni. 

Freizeit. Fahrt zum Iseosee, er ist 

der viertgrößte oberitalienische See 

und einer der lieblichsten Alpenseen 

Italiens. Die ganz große Attraktion 

des Iseosees ist die Monte Isola. 

1. Tag: Anreise über Salzburg, Inns-

bruck, Bozen und Brescia nach Love-

re, zum Hotel in  ruhiger Lage direkt 

am Iseosee, wenige Gehminuten vom 

Zentrum entfernt. Zimmerbezug, 

Abendessen und Nächtigung.

2. Tag: Mantua, Valeggio sul 
Mincio und Borghetto
Fahrt nach Mantua – Spaziergang 

durch die Altstadt, Dombesichtigung, 

Besuch des Gemüseplatzes mit der 

wunderschönen Reinassance Kirche 

und der romanischen S. Lorenzo 

Kirche, Freizeit. Fahrt nach Valeggio 

sul Mincio, bekannt für die handge-

fertigten Tortellini mit Fleischfüllung. 

Mittagspause. Danach Fahrt nach 

Borghetto, zu den schön restaurier-

ten Mühlen am Fluss Mincio. Rück-

fahrt zum Hotel, Nächtigung.

Lovere am Iseosee

Sie ist die größte Insel aller euro-

päischen Binnenseen. Die kleineren 

Inseln heißen San Paolo und Loreto 

und sind in Privatbesitz. 1-stündige 

Bootsfahrt um die drei Inseln. Fahrt 

zum Hotel, Nächtigung.

5. Tag: Heimreise
Fahrt nach Trient, Stadtführung & 

Kirchenbesuch. Heimreise über Bo-

zen, Innsbruck, Salzburg und Linz.

p. P. ab    € 599,-*

Dienstag, 6. bis Samstag, 10. April 2021 







Ehrenlandesobmann Edmund Freibauer
feierte Diamantene Hochzeit

nser Ehrenlandesob-
mann Mag. Edmund
Freibauer und seine Han-
nelore feierten das Dia-
mantene Hochzeits ubilä-
um also gemeinsame
Ehe ahre.

Anlässlich der Diamante-
nen Hochzeit vom Ehepaar
Freibauer gratulierte der

bmann des Seniorenbun-
des Mistelbach, Herbert
Eidelpes, dem Jubelpaar.

Beim Besuch, an dem auch
Bürgermeister Erich Stu-
benvoll teilnahm, erzählte
Edmund Freibauer viel aus
seinem be egten Leben
mit seiner Ga n Hannelo-
re und seinen Kindern.

Der ehemalige Mistel-
bacher Bürgermeister
bezeichnete die berde-

ckung der
Grünen Stra-
e als seinen

ganzen Stolz.

Nach seinen
Jahren als
Landesrat in
der Niederös-
terreichischen
Landesregie-
rung ging es
ja dann rasch

eiter bis zum
Landtagsprä-
sidenten und
danach ar
er Landesob-
mann des Se-
niorenbundes Niederös-
terreich.

Das scha man nur,
enn eine starke Frau

dahintersteht, die einem
,den Rücken frei hält , so

Ehrenlandesobmann Mag.
Edmund Freibauer.
Der Seniorenbund Nieder-
österreich gratuliert dem
Jubelpaar zu seinen 60
Ehejahren und ünscht
auch eiterhin viel Glück.

Auch die Landesgeschä s-
stelle der N s Senioren
möchte sich diesen Glück-

ünschen anschlie en
und ünscht dem Jubel-
paar noch viele gemeinsa-
me und gesunde Jahre.

Das u el aar Mag. dmund Frei auer und annelore Frei auer sowie er-
ert idel es mann der Mistel ach. Foto emeinde Mistel ach
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o alles egann
Rund ein Dri el seines viel
zu kurzen Lebens verbrachte
Egon Schiele in Tulln. Es gibt
also keinen passenderen Aus-
gangpunkt für eine Suche auf
den Spuren von Egon Schiele
als die schöne Stadt an der
Donau. Wer es gemütlich
mag, reist mit der Bahn an
und tri am Bahnhof „Tulln
an der Donau“ gleich auf das
erste Highlight. Hier kam Egon
Schiele als Sohn des Bahn-
hofsvorstehers Adolf Schiele
in einer gutbürgerlichen Woh-
nung zur Welt, hier zeichnete
er seine ersten Bilder und hier
bes eg er den Zug, um seine
Boote im Hafen von Triest zu
malen. Das Egon Schiele Ge-
burtshaus ist heute ein inter-
ak ves Museum. Möbel aus
seiner Zeit vermi eln den Ein-
druck des mondänen Lebens.
In den einzelnen Räumen der
Bahnhofswohnung erzählt ein
modernes Audio-System Ge-
schichten einer nicht immer
glücklichen Kindheit.

gon Schiele pri at
Wer es sportlich mag, der
reist mit dem Fahrrad über
den Donauradweg an und
gelangt so direkt zum Egon
Schiele Museum an der Do-
naulände. Dort zeigen sechs
audiovisuelle Sta onen mit
den Originals mmen seiner
Schwestern Melanie und Ger-

Schiele und seiner Schwäge-
rin Adele Harms seine wich -
gen Lebenssta onen Tulln,
Klosterneuburg, Neuleng-
bach, Krems, Wien und Müh-
ling. In Tulln begann bekannt-
lich alles, in Klosterneuburg
entdeckte der Kunstlehrer
Ludwig Karl Strauch erstmals

m ahr seines . e urtstags darf ein us ug in seine e urtsstadt ulln nicht fehlen.
as gon Schiele Museum der gon Schiele eg und das gon Schiele e urtshaus

laden u einer ntdec ungsreise rund um den usnahme nstler.

sein Talent. In Neulengbach
machte er die einschneiden-
de Erfahrung seiner Ha . In
Krems ging seine nicht sehr
erfolgreiche Schülerlau ahn
weiter. In Wien wurde er als
Wunderkind an der Akade-
mie der Bildenden Künste
aufgenommen und in Müh-
ling entstand während seiner
Zeit im Kriegsdienst die nach
eigenen Angaben schönste
Landscha , die zerfallende
Mühle. Das Meisterwerk ist
heute in der Landesgalerie
Niederösterreich in Krems zu
bewundern.

n der Schat ammer
Das Egon Schiele Museum im
ehemaligen Bezirksgefängnis
von Tulln beschä igt sich seit
seiner Gründung vor 30 Jah-
ren mit dem Frühwerk von
Egon Schiele. Die so genannte
„Schatzkammer“ beherbergt
hierfür rund ein Dutzend
jährlich wechselnder Origi-
nalwerke. Unter dem Mo o
„Das Werden eines Genies“

befasst sich die Schatzkam-
mer heuer mit der Akademie-
zeit des Ausnahmekünstlers.
In den Jahren 1906 bis 1909
legt der Jugendliche eine ra-
sante Entwicklung hin. Be-
eindruckende Portraitstudien
und Landscha en beweisen
das unglaubliche Talent des
16-Jährigen und die Boote im
Hafen von Triest markieren
den Au ruch zu seinem ei-
genen S l und den Bruch mit
der konserva ven Akademie.

uf dem eg
Als Rundweg verbindet der
Egon Schiele Weg das Egon
Schiele Museum mit dem
Egon Schiele Geburtshaus.
Egal wo man also beginnt,
kehrt man nach 13 Sta onen
und 3,6 Kilometern in ca. ein-
einhalb Stunden wieder zu sei-
nem Ausgangspunkt zurück.
Auf dem von Gert Linke mit
künstlerischen Interven onen
gestalteten Pfad begegnet
man dem beeindruckenden
spätromanischen Karner, dem

gon Schiele Museum
Donaulände 28, 3430 Tulln

en g b nn g un
e er g b

r b e ber
www.schielemuseum.at
Tel.: 43 2272 645 70

gon Schiele e urtshaus
Bahnhofstraße 69/S ege 1/
Top 3, 3430 Tulln

g b r
r b ber b

b r e ber
b r u r e ner

- ur - n e
www.schiele-geburtshaus.at
Tel.: 43 2272 690-135
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gon Schiele.
as erden eines enies.

Grab der Familie Schiele oder
dem Ort, wo Egon Schieles

olksschule stand. Am 2. Ok-
tober 2020 ö net das auf dem
Weg be ndliche Stadtmuseum
Tulln mit dem neu konzipier-
ten Römermuseum wieder
seine Pforten. Wer Geschichts-
vermi lung auf modere Art
mag, der lässt sich mit der App
„ irtulleum“ durch die Stadt
an der Donau führen.
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er Mensch steht im Mi elpun t!

ad eutsch
lten urg

Die NBG er-
richtet in 2405 
Bad Deutsch-
Altenburg, Wie-
nerstraße 19-21 
eine Wohnhaus-
anlage mit insge-
samt 67 Wohnungen und einer Tiefgarage. Die Wohnungen 
werden durch eine Biogasbrennwertkesselanlage erwärmt. 
Jede Wohneinheit erhält einen Balkon, eine Dachterrasse 
oder im Erdgeschoß eine Terrasse mit Eigengarten. In jeder 
S ege stehen behindertengerechte Aufzüge zur erfügung. 

Die ersten Wohnungen wurden bereits übergeben und der 
zweite Bauabschni  wird voraussichtlich im 4. uartal 2020 
fer ggestellt. Bad Deutsch-Altenburg ist ein Kurort mit einer 
der stärksten Jod-Schwefelquellen Europas, welche bereits 
die Römer genossen haben. Ob Kur oder Urlaub, ob aus the-
rapeu schen Gründen oder zur Erholung - hier wohnt man 
einfach gut.

eitere nfos erhalten Sie  
r. ng. rhardt  m.erhardt n g.at   

Mannersdorf
In 2452 Man-
nersdorf, Spiel-
platzweg 10 er-
richtet die NBG 
eine Wohn-
hausanlage mit 
insgesamt 36 
Wohnungen. 
Die Wärmebereitstellung erfolgt über eine Biogasbrenn-
wertkesselanlage. Jede Wohneinheit erhält ein Kellerabteil, 
einen Balkon, eine Dachterrasse oder im Erdgeschoß eine 
Terrasse mit Eigengarten sowie einen PKW-Abstellplatz im 
Freien. Jedes Stockwerk kann durch einen behindertenge-
rechten Aufzug erreicht werden. 

Die voraussichtliche Fer gstellung erfolgt im 4. uartal 
2021. Die Stadtgemeinde Mannersdorf am Leithagebirge 
liegt im Bezirk Bruck an der Leitha. Die Stadtgrenze von 
Wien ist mit dem PKW ca. 30 Minuten en ernt. Mit den 
ö entlichen erkehrsmi eln erreicht man Wien in etwa 50 
Minuten.

eitere nfos erhalten Sie  
r. M a Min ley  l.min ley n g.at   

rlauf
In 3253 Erlauf, 
Römergasse 5, 
wurde eine Wohn- 
hausanlage mit 
insgesamt 22 
Wohnungen und 
PKW-Abstellplät-
zen mit arport 
errichtet. Die Beheizung und Warmwasserbereitung erfolgt 
durch Fernwärme. Jede Wohneinheit erhält einen Balkon, eine 
Dachterrasse oder im Erdgeschoß eine Terrasse mit Eigengar-
ten. Die Wohnhausanlage wurde bereits fer ggestellt. 

Im schönen Mostviertel gelegen, ist Erlauf auf Grund sei-
ner Lage ein seit Jahrtausenden genutzter Siedlungsraum. 
Weiters punktet die Gemeinde mit ihrem ausgezeichneten 
Anschluss an die Westautobahn, welche den Einwohnern 
ermöglicht, in ca. elf Autominuten in Melk und Ybbs an der 
Donau, und in sieben Autominuten in Pöchlarn zu sein.

eitere nfos erhalten Sie  
r. M a Min ley  l.m a min ley n g.at   

Schra en erg
In Schra enberg, 
Zwölfquanten 
78, wird eine 
Wohnhausanlage
mit insgesamt 22 
Wohnungen er-
richtet.
Die Wärmebe-
reitstellung erfolgt über eine Biogasbrennwertkesselanlage. 
Jede Wohneinheit erhält Frei ächen in Form von Loggien 
oder Terrassen sowie einen PKW-Abstellplatz im Freien. Je-
des S egenhaus ist barrierefrei und erhält einen Personen-
aufzug. 

Die Wohnungen werden im 3. uartal 2021 an die Mieter-
innen und Mieter übergeben. Die Gemeinde Schra enberg 
mit rund 800 Einwohnern liegt im Bezirk Mistelbach im 
Weinviertel. Die erkehrsanbindung an die Autobahn ist 
mit einer En ernung von ca. fünf Kilometer hervorragend.

eitere nfos erhalten Sie  
r. Sul acher  s.sul acher n g.at   

Die NBG legt als bedeutender Bauträger im niederösterreichischen gemeinnützigen Wohn-
bau besonderes Augenmerk auf soziale, wirtscha liche und ökologische Kriterien - sowohl im 
Neubau als auch in der Sanierung. on den 573 Gemeinden in Niederösterreich dur e die NBG 
bereits in 118 Gemeinden beweisen, dass bei ihren Bauvorhaben der Mensch im Mi elpunkt 
steht. Alle Wohnhausanlagen werden nach modernen ökologischen Standards in Niedrigener-
giebauweise mit kontrollierter Wohnraumlü ung errichtet.
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neue M Durch die msicht

on frau lfrieda uch erger und ihr ngagement ist

es schön M eim S zu sein. us üge ulturelle und

s ortliche it ten werden on ihr erfe t ge lant und

etreut. m Foto die nachgeholte Mu er- atertagsfeier.

neue M und .

latz
uwachs Der rund für unsere ielen M

sind rlau sreisen Tagesaus üge und eranstaltungen

erteilt ü er das alender ahr. er auch die laufende

ommuni a on di erser Themen ist ein wich ger Fa tor.

Zistersdorf . latz neue M und . latz u-

wachs Die neuen M ga es aufgrund der ielen it -

ten om S und Mund ro aganda. Wir ha en eine le en-

dige . Die M freuen sich schon auf die eit nach der

rise in der sie wieder mehr unternehmen önnen.

neue M nsere Mitglieder-

wer ung ist erfolgreich weil die a ist S ielenach-

mi age und mehrere us üge im ahr hier eim ansl-

essen für unge und ltere Senioren. Daher tragen sich

iele o sel er an o sie ei uns Mitglied werden önnen.

neue M und . latz

uwachs Durch das a ra e nge ot ommen

immer mehr Sen. zu unserem erein mit M . nse-

re Mitar eiterInnen führen mehr als eranstaltungen

ro ahr durch auch ein Magazin gi t es hrlich.

Gewinner der Mitglieder-Werbeak on:
Wir bi en nochmals um
Verständnis für die kurz-
fris ge Disposi on der

nanziellen Mi el der
Mitglieder-Werbeak on
für unser Sicherheits-und
H gienepaket für alle 6
Seniorenbundgruppen im
Land.

Wir verstehen En äu-
schung und Verärgerung
bei jenen, die erfolgreich
bei der Mitglieder er-
bung aren. Die posi -
ven Reak onen auf das
Sicherheitspaket haben

uns aber darin bestä gt,
letztendlich für die Ge-
samtheit unserer rgani-
sa on das Rich ge getan
zu haben. Danke dafür.

Wir möchten in unserer
eitung allen Senioren-

bundgruppen zeigen, er
so erfolgreich Mitglieder
ge orben hat und ie
das gelungen ist.
In unseren kommenden

eitungsausgaben ollen
ir in dieser Rubrik die

erfolgreichen Gruppen
vorstellen.



neue M Die N he zu den

Sen. mit einem ielf l gen rogramm macht den S für

neue M interessant. Das es ür im ersönlichen e-

s r ch macht den rfolg ei der Mitgliederwer ung aus.

Das Wandern Foto ist in unserem S sehr elie t

neue M Die ietet mit iel-

f l gen it ten us ügen Theater esuchen Wande-

rungen Radaus ügen Reise- und informa en ortr gen

egel- Tanz- und S ielenachmi agen Mu ertags- und

d en eiern ein a ra es rogramm für ung und lt.

Hollabrunn . latz neue M und . latz
u-

wachs nde wurde ein rela unger orstand ge-

w hlt. Diese Mitsechziger ha en ihrerseits ihre e annten

für unsere rund hrlichen interessanten eranstaltun-

gen zum Mitmachen egeistern önnen.

neue M und . latz

uwachs Nichts ist so erfolgreich wie Mund ro aganda

dennoch neue M ndet man nicht auf der Stra e. inige

gehen schnell zum S um andere muss man sich emü-

hen. Mitgliederwer ung ist eine anstrengende ufga e.

neue M Durch us ugsfahrten

wec en wir das Interesse ei ürgern die noch nicht M

sind. In ersönlichen onta ten ei den Fahrten wird er-

sucht sie zum eitri zu ewegen. In es r chen mit e-

annten unserer enera on wird Wer ung gemacht.

neue M nser ahres rogramm

mit Tagesaus ügen -Tagesfahrt eurigentre s - ommt

gut an. ei us ügen ann eder mi ahren und ü er-

legen o er sich ei uns wohlfühlt. Wich g ist dass die

rtso leute mit den M ersönlichen onta t ha en.

Wir gratulieren recht herzlich
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mit Neuwahlen der Win larn am . . Wiedergew hlt
wurde frau lfriede aumgartner. uch eim weiteren or-
stand ga es eine nderung.

reiskegeln in G spertal

reis egeln der s ertal im Schauer Die Sieger Ing-
rid ee rigi e essl Willi uschacher arl ummer a
Schön Siegfried u er ngela noll s ar ernstoc Franz
Nimmerrichter lfriede Schlager hris ne essl frau el-
ga andste er.

Tagesfahrt der G Euratsfeld

Fahrt ins laue der uratsfeld mit TN Nach einem e-
such der Fa. ic ers erger r uterschuhe ging es weiter nach

nterwei en ach zur Fa. Sonn erg - Fleisch erar eitung in
io ualit t Im iss und er ostung im S ec himmel Film

im Wurst ino . emütlicher schluss auf der S ec alm

in Informa ons- und egegnungsa end der Mar ers-
dorf- aindorf am . . im asthof leemann ot elegenheit
sich der Thema Die enera on nimmt zu zu stellen.
Trude e erl St . des N S und gm. RR er ert S anitz

m udsmann des N S informierten ü er die nforderun-
gen des S gegenü er dieser enera on. uch Mar ersdorfs

gm. NR Fritz fenauer war anwesend.

Jahre G Rappo enstein

m . . feierten wir ahre Ra o enstein. Dazu waren
ne en den zahlreichen M auch gm. Wagner Sinnhu er
und andeso mann Nowohrads ge ommen. gm. und
gratulierten dem S und Nowohrads etonte in seiner
Festans rache u.a. wie wich g ein a er S für ltere Men-
schen ist.

JHV mit Neuwahl in G Winklarn

m . . lud der neue m. osef orn erger zu seiner ersten
ein. s wurden erdiente Fun on re für ihr ngagement

geehrt a er auch iele M e amen für lang hrige Mitglied-
scha eine r unde ü erreicht.

JHV in G Bad Traunstein

nfoabend in G Markersdorf

ürzlich ü erga der m. der Neus -Innermanzing im
Namen aller Sen. uro an den farrer Mag. ic. theol. rze-
gorz . Ragan für die Reno ierung der irchenfenster der Inner-
manzinger irche.

Radtour der G Kapelln

m . . radelten Sen. der a elln mit fr . Trimmel
und R l aas durchs Wein iertel. on ru - Niedersulz- ad

irawarth is Mannesdorf. om ar aten lic ha en wir us-
sicht auf Schnee erg nserndorf und in die ar aten. Der

us lic entsch digte für die anstrengende Tour.

Tagesfahrt der G St. Valen n

m . . nahmen ers. der St. alen n an einer Füh-
rung ei der Firma ero it teil. m . . ging unsere Reise

ei der Sen. teilnahmen nach Schladming zur lanneralm
Foto . In der atschen rennerei sah man die lgewinnung.
ei schönem We er genossen wir eine Wanderung in der herr-

lichen andscha .

Die M der Traismauer waren nde uni mit dem ug in
Wien. m rogramm stand der esuch des Sissi Museums
der Sil er ammer und den run r umen in der o urg. Nach
einer gemütlichen a ee ause ging es wieder nach ause.

G Gresten im Salzkammergut

ls erste eranstaltung in der eit nach orona wagte die
resten eine -Tagesfahrt in das schöne Salz ammergut.

ls einer der öhe un te war sicherlich die Fahrt nach Maria
irchental Feier der l. Messe und u ahrt zum rthurhaus

am och önig mit Wandermöglich eit.

G nnermanzing spendet Kirche

m . . wurden eim emeindegru entag der i s der
isherige orstand für weitere ahre est gt. hrungen für

lang . Mitgliedscha und andesehrungen an erdiente Fun -
on re wurden ü erreicht. rste eranstaltung noch orona

war eine Radtour zum Wac elstein und in ehr eim eurigen.

G Vi s: Vorstand bestä gt

G Traismauer auf Wienfahrt
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Mit der Karte können ex-
klusive Wien-Erlebnisse wie
Spezialführungen und Work-
shops gebucht werden. Zu-
dem bietet die Karte Rabat-
te bei dutzenden Wiener
Partnern. – Ein innova ves
Produkt, das ab 17.8.2020
als Zusatzfeature der neu-
en „ivie – Deine ity Guide
App“ erhältlich ist. Die Idee
– Wiens ielfalt in besonde-
ren Zeiten erlebbar machen.

ine digitale ity ard f r
ien. Der Download der

App ist kostenlos. Der Kauf
der „Experience Edi on“
in der ivie App kostet 25
Euro. Außerdem ist die „Ex-
perience Edi on“ auch im
Webshop unter experience.
wien.info erhältlich. Die Kar-

Mit der neuen perience dition der ienna ity ard sorgt der ien ourismus f r
eine remiere. ie ienna ity ard perience dition richtet sich or allem an die

iener e l erung und ene die ien oft esuchen.

te ist ab dem Kaufdatum ein
Jahr lang gül g. Reserviert
werden die Erlebnisse vorab
über den Webshop, um alle
gesetzlichen orgaben hin-
sichtlich der Teilnehmerzahl
einhalten zu können.
Download: ivie.wien.info
Webshop: experience.wien.info

ienna ity ard perience di on
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Die „ ienna ity ard Experi-
ence Edi on“ kostet 25,–
Erhältlich ab 17.8.2020 als
Zusatzfeature der neuen
WienTourismus-App „ivie“
Zum Start warten rund 160
Erlebnisse. Das Angebot wird
laufend erweitert

Die Karte ist ab Kauf
ein Jahr lang gül g
Zugang zu exklusiven
Wien-Erlebnissen
Zahlreiche vergüns gte
Wien Ak vitäten
20 Prozent Raba bei
Gastronomiepartnern
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mit Neuwahlen der Win larn am . . Wiedergew hlt
wurde frau lfriede aumgartner. uch eim weiteren or-
stand ga es eine nderung.

reiskegeln in G spertal

reis egeln der s ertal im Schauer Die Sieger Ing-
rid ee rigi e essl Willi uschacher arl ummer a
Schön Siegfried u er ngela noll s ar ernstoc Franz
Nimmerrichter lfriede Schlager hris ne essl frau el-
ga andste er.

Tagesfahrt der G Euratsfeld

Fahrt ins laue der uratsfeld mit TN Nach einem e-
such der Fa. ic ers erger r uterschuhe ging es weiter nach

nterwei en ach zur Fa. Sonn erg - Fleisch erar eitung in
io ualit t Im iss und er ostung im S ec himmel Film

im Wurst ino . emütlicher schluss auf der S ec alm

in Informa ons- und egegnungsa end der Mar ers-
dorf- aindorf am . . im asthof leemann ot elegenheit
sich der Thema Die enera on nimmt zu zu stellen.
Trude e erl St . des N S und gm. RR er ert S anitz

m udsmann des N S informierten ü er die nforderun-
gen des S gegenü er dieser enera on. uch Mar ersdorfs

gm. NR Fritz fenauer war anwesend.

Jahre G Rappo enstein

m . . feierten wir ahre Ra o enstein. Dazu waren
ne en den zahlreichen M auch gm. Wagner Sinnhu er
und andeso mann Nowohrads ge ommen. gm. und
gratulierten dem S und Nowohrads etonte in seiner
Festans rache u.a. wie wich g ein a er S für ltere Men-
schen ist.

JHV mit Neuwahl in G Winklarn

m . . lud der neue m. osef orn erger zu seiner ersten
ein. s wurden erdiente Fun on re für ihr ngagement

geehrt a er auch iele M e amen für lang hrige Mitglied-
scha eine r unde ü erreicht.

JHV in G Bad Traunstein

nfoabend in G Markersdorf

Nach langer orano ause unternahmen Sen. der eil-
lern eine Wanderung auf dem Ins ira onsweg. s wurde an
allen Sta onen urz innegehalten. eim Mostheurigen ei-
ner wurde ein wischensto eingelegt e or im Schlosshotel

eillern das gemeinsame M eingenommen wurde.

Geburtstage in rtste en- öbring

Die rtste en- ö ring lud zu einer gemeinsamen e-
urtstagsfeier. Im Rahmen dieser Feier gratulierte fr. nn
andste er den u ilaren des . al . zum igsten

igsten igsten und igsten e urtstag. u ilare onn-
ten aus gesundheitlichen ründen daran nicht teilnehmen.

G St. eter u ist sehr ak v

Da wegen orona iele eranstaltungen a gesagt wurden
musste rsatz gefunden werden. Daher wurde in der St.

eter in der u im Freien astgarten gesungen eim egeln
onnten auch die st nde eingehalten werden. ifrig wurde

gewandert und mit dem Fahrrad wurden Touren unternom-
men Foto . Trotzdem ho en alle auf gemeinsame us üge.

iel ewegung und ede Menge S a ha en die M der
St. eorgen am Steinfeld am . . eim Fu allgolf in Neu-
leng ach. Das We er war su er und so onnten die Sieger
aller mits ielenden ru en ermi elt werden.

Ehrungen in Hoheneich-Nondorf

Der S oheneich-Nondorf zeichnete lang hrige M durch
Werner immer und gm. hris an rüme er aus ose-

ne Ma er rna o elner cilia Neuhauser Ilse ochleitner
Franzi i och Ma Riedl o Riedl öth osef gm. hris -
an rüme er und Werner immer.

Wanderung der G Zeillern

nter dem Mo o ine gute Tat sind einige M der ürm
w hrend der orona rise mit S aten und Rechen ausgerüc t
und ha en am inders iel latz ei ig and angelegt.

G Hürm half am Spielplatz aus

Fu ballgolf der G St. Georgen
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m . . onnte die udweis- igen endlich wieder eine
orstandssitzung a halten. Fast ollz hlige TN- nzahl. u-
ün ige eranstaltungen wurden es rochen und a gesagte

Termine neu festgelegt. ls ste wurden gm. und gm. e-
grü t. ericht i ilschutz er - reich an rfahrung .

Radaus ug der G Gedersdorf

Nach der Durststrec e der orona- andemie egannen für
den S edersdorf nun endlich wieder die it ten am

. . mit einem Radtag zum Tha tal-Radweg. Sen. fuhren
on Do ers erg nach Sla onice und zurüc nach dem M on

Do ers erg nach Waidhofen Tha a und zurüc .

us ug der G berndorf Melk

m . . wagten die erndorfer Sen. einen us ug mit
ents rechenden erhaltensregeln nach allsta und zum

osausee. ei herrlichem We er onnte das Welt ulturer e
er Schi und zu Fu esich gt werden. ls Draufga e ga

es noch eine Wanderung eim osauseee mit schönem Dach-
stein lic .

Wanderung der Rohrendorf um den Thurn erger Stausee
twas zagha war die eteiligung an der ersten Wanderung

nach orona am . . Die M waren dennoch sehr egeis-
tert on der wunder aren Natur rund um den See.

Ehrenobmann in G Hofste en

Nach eins mmigem eschluss des orstandes der ofstet-
ten- rünau ei der Sitzung am . . wurde osef Da öc zum

hreno mann ernannt. Die im Fe ruar neu gew hlte -
frau hris ne ru er ü erreichte ihrem org nger osef Da -

öc am . . die r unde zum hreno mann. nsere hat
somit zwei hreno m nner.

k vitäten in G Ludweis- igen

St. antaleon- rla am Mond- und ersee. atertagsfahrt am
. . der -St. antaleon- rla mit TN zu einer Schi srund-

fahrt Mondsee Mi ag ichten erg und esuch io- ienenhof
sowie Maria-Wallfahrts irche ersee. endrast in Schic l-

erg.

Vatertagsfahrt G St. antaleon

Wanderung der G Rohrendorf
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Mit einem Sommer a ee im ausgnost meldete sich die
untersdorf on der orona ause zurüc . m. Ing. der

onnte iele ste egrü en mit da ei gm. Mag. We er der
die orha en der emeinde und tuelles zur enntnis rach-
te.

G Hinterbrühl in Franzensburg

Die inter rühler Sen. esich gten am . . die Franzens urg
in a en urg. Mit ihrem gro en Wissen und rofunden ennt-
nissen führte uns Isa ella immermann - leider nicht am
Foto - durch die gro ar ge Sammlung on aiser Franz II.

Ehrungen in der G Hardegg

Marianne em acher hat im Rahmen der Feier zum .
e . on hreno mann o ried riess der ardegg us-

zeichnungen des N S an erdiente M erliehen inzen-
erger Friedrich Sil ernes hrenzeichen für ahrzehntelange
erdienst olle Mitar eit und riess o ried ro es sil erne
hrenzeichen für lang hrige mannscha .

m . . war die und die Neuwahl des orstandes in der
Feuers runn-Wagram- e sdorf frau ist Maria nna

r an Schri führerin lfriede Den assierin elga oc er-
ger. m Foto ist der neue orstand und die hreng ste.

Sitzung des Teilbezirks oysdorf

Im Rahmen der Sitzung des T o sdorf gratuliert m. osef
Studen den frauen der ernhardsthal Martha och
u. errn aumgarten Marianne ö f. erfolgreiche M Wer-

ung. Weiters m. rwin Richter zum iger und FinRef. a-
o Fehlmann als Dan f. ahrelange T g eit und ü erreicht
lumen zw. Wein.

Sommerka ee in G Guntersdorf

nter den orgeschrie enen Sicherheits or ehrungen e-
suchte der S wentendorf den iegenhof Wohlmerts erger
in er ier aum mit Führung und se er ostung. schluss

eim eurigen Marschall. s war sehr schön iele unserer M
in oller esundheit egrü en zu dürfen.

us ug der G Zwentendorf

Neuwahl in Feuerbrunn-Wagram



44 WIR GRATULIEREN
Gnadene Hochzeit

LUDWIG o u. Elisabeth, Wildendürnbach

Steinerne Hochzeit
HIRS HV GL Hubert u. Rosalia, 
Pillichsdorf-Wolkersdorf 
S HNEIDER Mar n u. Josefa, Hagenbrunn 

Diamantene Hochzeit
F RST Franz u. Anna, Po enstein-Fahrafeld 
GS HWINDL Andreas u. Maria, 
Pillichsdorf-Wolkersdorf
H FMEISTER Johann u. Rosa, Katzelsdorf 
MARIS H Alois u. Anneliese, 
Herrnbaumgarten 
P PPENBERGER Johann u. Anna, britz 
WAGNER Rudolf u. Erna, Bad Schönau

Goldene Hochzeit
BALTRAM Anton u. Philomena, Po sdorf 
BEIGLB K Franz u. Hildegard, Lichtenegg
B RGER Franz u. Maria, Altruppersdorf-Föllim
DEI  Josef u. Elisabeth, Breitenau 
D RFINGER Johann u. Jose ne, Bad Pira arth
EIN INGER Hermann u. Theresia, iersdorf
FABIAN Er in u. Elisabeth, enthal
FIS HER DI Wolfgang u. Gertraud, Pi en 
GAMAUF Josef u. Anna, Hochneukirchen
HUMMEL Hermann u. Stefanie, Fallbach 
K THMA ER Franz u. Rosalia, britz
KREITMEIER Rudolf u. Anna, Hochleithen
LAGLER Alois u. Edith, Sierndorf 
PESL  Herbert u. Annemarie, Gro -Enzersdorf 
S HINNERL Karl u. Hermine, Altlichten arth
S HUSTER Johann u. Johanna, Sierndorf 
STUMMER Anton u. Gislinde, 
Deutsch-Brodersdorf

0. Geburtstag 
ADELSBERGER Gisela, rth an der Donau
ALEGRE Pura, Sierndorf
ASPERGER Karl, Neusiedl an der a a
BARNET Elfriede, Eckartsau
BAUER Wolfgang, Aspang
BA R Leopold, Hainburg a.d. Donau
BE K Leopold, Heldenberg
BEIGLB K Maria, Hochneukirchen
B K Margareta, Maissau
B HM Johanna, Retz
B NKA Brigi e, St. Andrä-Wördern
BRABENET  Maria, Gro harras-Diepolz
BRU KNER Rupert, Spannberg
BURI  Viktor, bermarkersdorf
D PPLER Johann, öbern
DW RSK  Martha, Gramatneusiedl
EDELH FER Reinhard, Hohenruppersdorf
EIGNER thilde, Po sdorf
EISINGER Maria, Bromberg
FARKAS äcilia, Atzenbrugg-Trasdorf
FREISINGER Elisabeth, Neusiedl an der a a
FRITTHUM Gerlinde Anna, Sitzendorf
FR HLING Gertraud, Moosbrunn
GRAT ER Rosa, Deutsch Brodersdorf
HAGEN Helene, Atzenbrugg-Trasdorf
HAHN Alfred, Velm-Götzendorf
HAHNL Siegfried, Scho ien
H LD Wilhelm Peter, Kritzendorf
H LLEDAUER Hildegard, Hagenbrunn
H L ER Gertrude, Ladendorf

JUNKER Walter, erndorf
JUREK VI  Elisabeth, Hagenbrunn
KÄLBEL Lorenz, Wildendürnbach
K HER Karl, Gro krut
K GL Walter, Neusiedl an der a a
K GLBAUER hris ne, 
Natschbach-Loipersbach-Lindgrub
K HN Anna, Gro -Enzersdorf
K STKA Gertrude, Michelhausen
LEHNER Josef, Katzelsdorf-Mistelbach
LIST Anna, Feistritz am Wechsel
MAHRER Gerda, Sierndorf
MAISSER Josef, Kleinrötz
MÄR  Karin, Leobendorf
MATEJ EK Rudolf, Deutsch-Wagram
MAUSER Josef, rth an der Donau
MINK WITS H Hildegard, Angern
MITTERM LLER Walter, Baden
M HL Margarete, Wiesmath
M LLER Herbert, Grillenberg
NEUNTEUFL Margot, Gro ru bach
NI HTERL Marta, Korneuburg
PATERMANN Anna, Gnadendorf
PAUK WITS H Margarete, Lassee-Schönfeld
P LLAK skar, Retzbach
P LLI E Giancarlo Prof. Dr. , 
Kirchberg am Wechsel
P STL Rudolf, Pernitz - Muggendorf
PRINESD MA Anna, Gro riedenthal
RABL Wilhelm, Herrnbaumgarten
RAIDL Ingeborg, Breitste en
RANFTLER Bernhard V, Mistelbach
REITER Dorothea, Pfa stä en
REITH Ljubica, Maria Enzersdorf
RIBIS H Franz, Sierndorf
RIEDER Karoline, Leitzersdorf
RIEGLER Anneliese, Kirchberg am Wechsel
R KENBAUER Helga, Retz
S HABEL Helga, Ernstbrunn
S HADEN Theresia, Seefeld-Kadolz
S HILLER Josef, Enzersfeld-Königsbrunn
S HINDLER Veronika, Wolkersdorf
S HMID Maria, Würmla
S HU KERT Gertrude, Po sdorf
S H TT Gerhard BH i.R. HR Dr., 
Bad Pira arth
S H TT Johanna, Bad Pira arth
S HWAB Margareta, Ladendorf
S HWAR  Monika, Kirchschlag/BW
SEIDL Anna, Heldenberg
SEIDL Brigi e, Pi en
SEIDL Theresia, Gaubitsch
SMITAL Ilona, Hochleithen
SP RR Anna, Herrnbaumgarten
STAUDIGL Eduard, Weikendorf
STAUDIGL Waltraud, Weikendorf
STUDEN  Josef, Drasenhofen
S NEK Wilhelm Ing. , Biedermannsdorf
S WADAS H Berta, Korneuburg
TRAPL Simon kR, Trautmannsdorf/Leitha
TR ST Rosalia, Altruppersdorf-Föllim
TRUMMER Robert, Leitzersdorf
URE H Friedrich, Leobendorf
V GL Hannelore, Sierndorf
WAS HK VSK  Edith, Deutsch Brodersdorf
WERNER Helmut, Seebarn-Grafen örth-
St. Johann

AUSNIG Karin, bersulz-Ne ing
DLH FER Luise, Wartmannste en

. Geburtstag
A HAT  hris ne, Mistelbach
ANREITER Ernes ne, Tulbing
BA ER Marianne, Herrnbaumgarten
BERNHARDT hris ne, Kritzendorf
BRENNER Anton, Mistelbach
DRL  Dorothea, Feuersbrunn
EISINGER Gertrude, Wildendürnbach
FEUTL Maria, Baden

FIS HER Johann, Hochneukirchen
FRIT  Erna, Königsbrunn am Wagram
GAIER Gertrude, Wilfersdorf
GIEBIS H Meli a, Enzersfeld-Königsbrunn
GLASER Erich KommR Dir., Hollabrunn
GNEIST Ulrike, Wiener Neustadt-Stadt
HABERL Maria, Lanzenkirchen
H FFMANN hris ne, Pi en
H LD Leopold, enthal
H LLER Walpurga, Edlitz
H L ER Gertrude, Gro ebersdorf
H L S HUH Peter, Bad Pira arth
JAHN Franziska, Niedersulz-Ne ing
JATS HKA Alois, Ste en
KALAB Ingrid, Perchtoldsdorf
KAMMER ELT Maria, Hinterbrühl
KARAS Maria, Stockerau
KEIL Annemarie, Neuaigen
K LAR U e, Dobermannsdorf
K PE K  Helene, Traiskirchen
KRENN Manfred, Winzendorf-
Muthmannsdorf
KREU INGER Anton, iersdorf
LANGER Herbert, entendorf an der Donau
LAT K  Brigi a, Gumpoldskirchen
LIEGENFELD Josef, Mannersdorf/Leithageb.
L S HER Berta, Ernstbrunn
MAURER Franz, Hö ein
MAURER Maria, Wolkersdorf
ME HTLER Leopold Ing. , rth an der Donau
MURTENTHALER Erich SR , Grillenberg

STERREI HER Gertrude, Brunn am Gebirge
PAULER Gertrud, Breitenfurt bei Wien
PFNEISEL Franziska, Kirchschlag/BW
PIRAK Edeltraud, Aspang
PR SSEGGER Robert Dir. , Bad Schönau
P RRER Ernes ne, Kirchschlag/BW
REITINGER Reinhard, Matzen-Klein Harras
R DLER hris na, Scheiblingkirchen-
Thernberg
S HUSTER Elisabeth, Ringelsdorf
S H R Maria, Po sdorf
STEINER Marianne, Thomasberg
STRENG hris ne, Winzendorf-
Muthmannsdorf
UNGERSB K Gertrud, Sitzendorf
VALENTA Vera, Seibersdorf
WADITS HATKA Brigi a Eugenie, 
Gumpoldskirchen
WI HTL Silvia, Ernstbrunn
W BER Anna, Kirchberg am Wechsel

80. Geburtstag
ARTH LD Gerhard, Neusiedl an der a a
BAETHGE Maria, Mödling
BAUER Alois, Wolfsthal
BAUER Karl, Michelhausen
BERGER Hed ig, Ernstbrunn
BERGER Josef, Altruppersdorf-Föllim
BERTH LD Elfriede, Langenzersdorf
BE ER Inge, Traiskirchen
BINDER Josef, Pi en
BIR HS Karl, Kirchberg am Wagram
BRAUN Josef, Bad Pira arth
BU HINGER Erna, Traiskirchen

AJ Helmut, Sollenau-Theresienfeld
INATL Fritz, Perchtoldsdorf

DAUBEK Go ried, Weikendorf
DENK Herta, Berg
D LLINGER Rudolf, Spannberg
EBERMANN Maria, Ladendorf
EDELH FER Johann, Hochneukirchen
EHRENH FER Ingrid, Weidling
EIGNER Johann, Unters nkenbrunn
EMMINGER Manfred, Baden
ERTL Maria, Wolkersdorf
ERTL Maria, Jedenspeigen
FIS HER Annemarie, Bad Fischau-Brunn
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FLETL Ernst, Ernstbrunn
FL RUS Margarete, Neunkirchen
FRAIS Leopoldine, Wür ach
FR HNER Herbert, Loidesthal
FR HWIRTH Gertrude, Ladendorf
FU HS Lo e, Sollenau-Theresienfeld
GLASER Maria, Waitzendorf
G LDMANN Er in, Winzendorf-
Muthmannsdorf
G SSINGER Gisela, Wolkersdorf
GRANDL Hubert, Gaaden
GRAT ER Friedrich, Deutsch Brodersdorf
GR NINGER Erika, Atzenbrugg-Trasdorf
HAAS Edith, Perchtoldsdorf
HAUSNER August, Warth
HEISS Benno, Kirchberg am Wagram
HETLINGER Herta, bersulz-Ne ing
HI KL Franz, Eichhorn
HIRS HB HLER Jose ne, Wolkersdorf
H FBAUER Franz, Ravelsbach
H GL Anna, Sitzendorf an der Schmida
JAHRMANN Johanna, Reichenau-Pa erbach
JAKS H Hildegard, Biedermannsdorf
JUNGMANN Anna, Göllersdorf
KEIPERT Helmut, Markt Pies ng - Dreiste en
KIRNER Maria, Wür ach
KLIPPL Heinrich, Katzelsdorf-Mistelbach
KL STERMANN-LATAL Ingeborg, 
Gumpoldskirchen
K H Friedrich, Gro krut
K GELBAUER Johann, Kirchberg am Wechsel
K HL Rosemarie, Gloggnitz
K NIG Gertrude, Engelhartste en
K NSTANDA Josef, Hausleiten
K RNEK Rosalia, Wilfersdorf
K RNER Maria, Falkenstein
KRANNER Johann, Korneuburg
KRT Brigi e, Brunn am Gebirge
KRUPITS H Franz, rth an der Donau
LANG Helene, Sitzendorf an der Schmida
LE HNER Gerhard, St. Andrä-Wördern
LEMBA HER Ernst, Sitzendorf an der Schmida
LENDL Heinrich, Leitzersdorf
LE NBA HER Hannelore, Langenzersdorf
LINNINGER Elisabeth, Engelhartste en
LIST Brigi a, Au am Leithaberge
L IBL Son a, Pro es
LUGER Maria, Lanzenkirchen
LU  Hilde, Wolkersdorf
MANG Brigi a, Gro -Enzersdorf
MANTLER Helene, Leitzersdorf
MARIK Gerda RgR, Wiener Neudorf
NEUBRAND Erna, Gro ru bach
NIK WIT  Elfriede, Engelhartste en
NIMMERV LL Erich, Gro riedenthal
N VAK Ingeborg, Winzendorf-
Muthmannsdorf
PAAR Anton, Pfa stä en
PARTMANN Karl Ing. , Leobendorf
PAUMANN Ma häus, Sollenau-Theresienfeld
PI HLER Theresia, Wartmannste en
PILLH FER Josef, Baden
PILLWEIS Brita, Trautmannsdorf an der Leitha
PITTNER Friedrich, Drasenhofen
PLEININGER Helmut, Enzersfeld-Königsbrunn
P BER thmar, Petronell- arnuntum
P LSTER Theresia, Mödling
P STRIHA  Josef, Atzenbrugg-Trasdorf
PR SS Friederike, Hohe Wand
RADLINGER Hannelore, La enburg
RANEGGER Maria, Neunkirchen
REITHER Rudolf, Atzenbrugg-Trasdorf
REITH FER Josef, Kirchschlag/Buckligen Welt
R TTER Erich, Niedersulz-Ne ing
RUIS lie, erndorf
SAMWALD Franz, Wür ach
S HAUHUBER Friederike, Fels-Gösing
S HEF LD Margarete, Bad Fischau-Brunn
S HEUER Theresia, Hardegg
S HI HER Edda, Maissau
S HMAT BERGER Gertrude, Mistelbach

S HMEIT  Adolf, Bad Vöslau-Gainfarn
S H RGHUBER Hed ig, St. Andrä-Wördern
S HUL  Anna, Asparn an der a a
S HWEINHAMMER Theresia, Gänserndorf
SEEWALD Erika, Pernitz - Muggendorf
SEHER Rudol ne kR, ellerndorf
SEISER hris ne, Wür ach
SIEBERER Alfred, Wiener ald-Sulz
SIGMUND Helga, istersdorf
SIMLINGER Berta, Brunn am Gebirge
SKVARA Eva, Traiskirchen
SPERK Johann, Jedenspeigen
STUBENV LL Helga BPS a.D., Mistelbach
SU HENTRUNK Ingrid, Hennersdorf
SW B DA Johann, Gro ru bach
S K RA Eva, Traiskirchen
TAN LER Norbert, Bromberg
TAUB K Gudrun Dr. , Brunn am Gebirge
T MAS HEK Rotraud, Gänserndorf
TUPI Karl, Altruppersdorf-Föllim
VILIMEK Helga, Baden
V K Josef, Matzen-Klein Harras
WADEL Anton, Feistritz am Wechsel
WAIL ER Johann, Himberg
WANNERER Leopold, Kleinrötz
WEBER Annemarie, Sch echat
WEDL Hermine, Hoch olkersdorf
WIDHALM Josef, Retz
WIESER Gertrud, Maria Enzersdorf
WIND Erika, Leobendorf

8 . Geburtstag
BAUER Erich, Hollabrunn
BENIS H Ingeborg, Bad Pira arth
BERKA Karl, Weikendorf
BERN LD Frieda, Laa an der Tha a
BLAUENSTEINER Alfred, Kirchberg am Wagram
DARAB S Leopoldine, ingendorf
DEIBLER Anton, iersdorf
DRA LER Johann, Atzenbrugg-Trasdorf
EIGNER Gertrude, Laa an der Tha a
FINK Gertrude, Mödling
FIS HER Gertrude, Michelhausen
FLE HL Josef, Winzendorf-Muthmannsdorf
FREUDENSPRUNG Richard Dir. , Leitzersdorf
F RNSINN Erika, Wiener ald-Sulz
GÄRTNER Ernes ne, Kritzendorf
GAUPMANN Bertha, Rohr im Gebirge
GRABLER Maria, Gro ru bach
GRATH Friedrich, Maissau
HAIDINGER Frieda, Hohenruppersdorf
HEI  Maria, Kirchberg am Wagram
HEMRI H Herta, Niedersulz-Ne ing
HER G Engelbert, Bad Vöslau-Gainfarn
H FSTETTER Elfriede, Maissau
H L ER Anna, Natschbach-Loipersbach-
Lindgrub
ISER Elfriede, Gro -Enzersdorf
KAISER Johann Ing. , Markt Pies ng - 
Dreiste en
KU ERA Herbert, Königste en-
Muckendorf-Wip ng
LEHNER Theresia, britz-Hadres
LIST Maria, Breitste en
LITS HAUER Margit, Gro ru bach
LUDWEI Georg, Altlichten arth
NEUBAUER Franz, Retz

TT Theresia, Feuersbrunn
PIRIBAUER Anna, Kirchschlag/Buckligen Welt
PISE KER Hermine, Hausleiten
P PP Maria, Gro ru bach
PRAS TA Auguste, Pfa stä en
REINS HEDL Rosa, Hainburg a.d. Donau
RES H Theresia, Atzenbrugg-Trasdorf
RE NI EK Berta, Wildendürnbach
RIEGLER Franz, Krumbach
R H R KA Johanna, Wiener Neustadt-Stadt
SALLMANNSH FER Erna, Rohr im Gebirge
S HLERIT K  Hed ig, Mistelbach

S HMID Hildegard, Po sbrunn
S HUL  Elisabeth, Deutsch-Wagram
S HUL  Maria, Bad Pira arth
S HWAR MANN Theresia, ölfa ing
SEIT  Hermann, Wildendürnbach
WAPPL Johann, Königsbrunn am Wagram
WEBER Ma hias, Breitenfurt bei Wien
WITTMANN Ernes ne, Hardegg
W LTR N Gertrude, Wür ach

R ST Gertrude, Haugsdorf

0. Geburtstag
BÄUML Erika, Berg
BR MBERGER Alfred, rth an der Donau
FEN  Hans, Perchtoldsdorf
GEISS HLÄGER Herbert, ellerndorf
HELLMER Franz, Kirchberg am Wagram
H FBAUER Johanna, Gaubitsch
KARANITS H Robert, Mannersdorf/Leithageb.
KARPF Franz, Velm
LAABER Friederike, Gumpoldskirchen
LANG Rudolf, Feistritz am Wechsel
MENH FER Josef, Wartmannste en

STERBAUER Theresia, Kirchschlag/BW
PETR Margareta, Gumpoldskirchen
REITH FER Friedrich, Baden
REUTHER Agnes, britz-Hadres
S HETITSKA Hermine, Wiener Neustadt-Stadt
S HIK WIT  Hildegard, Reichenau-Pa erbach
S HREINER Gertrude, Eckartsau
UNGER Anna, Gro -Sch einbarth
V GG Leopoldine, Velm-Götzendorf
WALTER Eduard, Markt Pies ng - Dreiste en
WUNDERL Elisabeth, Lanzenkirchen

. Geburtstag
B S H Maria, entendorf an der Donau
GIRSA Hermine, Absdorf
HARTMANN Theresia, Gnadendorf
KRAUSS Gertrud, Gaaden
M SER Ernes ne, Niedersulz-Ne ing
THURNER-H NIGS HMID Gertraud, 
Wiener Neustadt-Stadt

00. Geburtstag
MISTERKA Elfriede, Deutsch Brodersdorf 0
MUS HIK Herta, Hohe Wand 0
LEHRKINDER Karoline, Baden 04
LINI HUBER Judith, Weikendorf 06

Wir trauern
ADAMIKER-S HERBAUM Inge, 
Maria-Lanzendorf 
ALBERT Hildegard, Pa erbach 6
BERTH LD Ernst, Stronsdorf 6
B HM Johann, Mistelbach 8
BRUNNER Franz, Loidesthal 6

ETL Leopold, Bernhardsthal 8
DE MBE Gerhard, Langenzersdorf 80
DIENSTL Horst, Hainburg an der Donau 8
D RFSTETTER Rosa, Edlitz 8
DUDES HEK Heinrich, Altmanns 6
ENGELBERGER Herta, Gro riedenthal 8
FEI HTINGER Valerie, Hainburg 83
F LSNER Maria, Gro riedenthal 
F RSTHUBER Helene, Aspang Markt 8
FREILER Klemens, Hollenthon 86
GE ER Lud ig, Haslau an der Donau 
GRUBER Hed ig, Bisamberg 
GS HWINDL Gla dis Doreen, 
Gro ebersdorf 3
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HAGER Franz, Guntersdorf 3
HÄUSLER Johann, Retz 88
HILLER Hildegard, Ameis 
H FBAUER Marianne, Wildendürnbach 86
H RWEIN Rudolf, Hohenruppersdorf 8
IDINGER Josef, Hipples 83
JANNER Käthe, Mistelbach 00
J HS Leopoldine, Biedermannsdorf 83
KILLIAN Theresia, Korneuburg 8
K LLER Go ried, Stronsdorf 88
KULHANEK Anna Dkfm. Mag., Pulkau 3
LEBENSAFT Günther Dkfm., Pfa stä en 
LENGER Friedrich, Gro krut 8
L FFLER Elisabeth, Loidesthal 86
MAIER Josef, Korneuburg 8
MAR  Ulrike, Gnadendorf 8

MAUSER Maria, Gro -Sch einbarth 88
MA ER Hermann, Seibersdorf 8
M NETTI Manfred, Wildendürnbach 4
M LLER Barbara, Ramplach 6
M LLNER Anna, Wildendürnbach 83

STERMANN hris ne, Feuersbrunn 8
PAN ER Hed ig, istersdorf 8
PEIS HL Franz, istersdorf 
PFLÄN EL Kurt, Baden 4
RASSER Maria, Pfa stä en 
REITH FER Anton, öbern 6
R LLER Franz, Gro krut 0
RUINER Albert, Stronsdorf 4
R DL Heribert Ing., Dör es 8
S H BER Maria, Kirchberg am Wechsel 0
S HWALM Anton, Laa an der Tha a 

ST GER Maria, istersdorf 
STUHL Leo, Unterretzbach 68
THALLAUER Anna, Weinzierl 4
THALLER Rosa, Auersthal 6
THIEL Adam, Breitenfurt bei Wien 83
URBANEK Thomas, 
Gro -Enzersdorf 84
V GLER Anna, Altmanns 6
WA HABAUER Anton, öbern 88
WALLNER Helene, Weinzierl 3
WIESINGER Helga, Korneuburg 6
WIMMER Ernst, Niederfellabrunn 6
WINDS R Hildegard, Unternalb 8

IEGER Friedrich, Mi erretzbach 
INSBERGER Leopoldine, 

Niederfellabrunn 84

Frische Lebensmittel sind ein Muss 
für jedes appetitlich aussehende 
Büfett. Dabei gibt es einige Alternativen 
zu umweltschädlicher Alu- oder Frischhaltefolie: Nutzen Sie 
Bienenwachstücher zum Einwickeln und Abdecken. Ihre anti-
bakterielle Wirkung sorgt für längere Haltbarkeit. Gleiches gilt 
für getrocknete Mais- oder Bananenblätter. Kreative können 
eine Getränkeabdeckung aus Bügelperlen basteln. Einige 
ausgesparte Perlen lassen Platz für einen Strohhalm. Um zu 
verhindern, dass aufgeschnittenes Obst schnell braun wird, 
geben Sie es für fünf Minuten in leicht gesalzenes Wasser, der 
Geschmack verändert sich dadurch nicht.  bss/DEIKE

Essen frisch 
halten

Wenn Sie 
Dips oder Desserts 

in Einmachgläsern anrich-
ten, können Sie diese nach 
der Mahlzeit gleich mit den

Deckeln verschließen – 
das Essen bleibt 

länger frisch.

Tischfahne 15,- €

www.noe-senioren.at
onlineshop

kein Versand, nur  
Abholung möglich

Bezirk  
Gänserndorf 
Hohenau
Trotz orona Virus ak v: Geburts-
tagsbesuche, Gutscheinvertei-
lung. Die Gerberhaus- pere e in 
Ungarn urde storniert und ord-
nungsgemä  abge ickelt. 

Bezirk  
Hollabrunn 
Ravelsbach
Nach  Wochen Pause starteten 

ir ieder unsere Ak vitäten. 
Wir begannen Ende Juni mit den 

4-tägigen Wanderungen. Unse-
re Vorstandssitzung hielten ir 
ebenfalls im Freien ab, im Sa-
le l  unseres Busunternehmers. 

Bezirk  
Korneuburg
Bisamberg
Der Vorstand ho  auf ein Tre en 
der Gruppe im September.

Gerasdorf
Auf Empfehlung des N  SB ar 
die G Gerasdorf- bfrau Susanne 
Pospischil, natürlich unter Einhal-
tung aller H gieneregeln, in Raabs 
an der Tha a, um Kulturelles und 
Kulinarisches für die Gerasdorfer 
Sen. in der Tha a-Region für künf-

ge Aus üge zu erkunden.

Bezirk  
Mistelbach
Ladendorf
Am . . führten ir unser Senio-
renschnapsen im Restaurant Stei-
ner in Ladendorf durch. Es nah-
men 8 Schnapser teil, den ersten 
Platz belegte Josef Meisel, ei-
ter urde Herbert Ledermüller 
und Dri er Herbert Gössl. Unser 

bm. desin zierte natürlich die 
Hände der Spieler. 

Bezirk  
Mödling
Mödling
Ein Kultur-Aus ug führte 3  Sen. 

am 3. . nach Schloss Greillen-
stein im Waldviertel. Sehr inter-
essant hat Verbindungen mit un-
serem Schloss La enburg. Anschl. 
nach Krems zu Ka ee, Kuchen 
und Eiska ee. 

Bezirk  
Neunkirchen
Edlitz
Almfahrt am . . nach Mönich-
kirchen - Mariensee: Berg ande-
rung mit ca. 40 Senioren von Mö-
nichkirchen über Hallerhaus und 
Steinalm, bez . über die Sch aig 
zum Gasthaus Fernblick. Danach 

Mi agessen und fröhliche Unter-
haltung mit unserem Alois und 
seiner Harmonika.

Bezirk  
Tulln
Michelhausen
Bei der Vorstandssitzung im afe 
Scmöllerl urde ein neues Pro-
gramm erstellt. Der im März e-
gen orona abgesagte Aus ug 
nach Mähren konnte im Juli nach-
geholt erden. Die Städte naim 
und Mikolov standen im Mi el-
punkt Mund und Nasenschutz 
so ie Desinfek onsmi el aren 
immer dabei.

2803 Schwarzenbach, Platz 291

Betreutes Wohnen für die Generation
 ab 60+, aber kein Pflegeheim

„Betreutes Wohnen“
Geförderte 2 Zimmer-Wohnungen 
bzw. rund 56 m² Wohnnutzfläche; 
Balkon, Pkw-Abstellplatz, Aufzug, 
Solaranlage uvm., 
monatliche Kosten ab € 518,47 
inkl. Betriebskosten,
verschiedene Finanzierungs-
varianten.
HWB RK 27,90, SK 29,30, fGEE 0,60

2062 Seefeld, Oberfeld 23

2-Zimmer-Wohnungen 
mit Terrasse
Sofortbezug
z.B. Eigenmittel € 5.918,16, 
monatliche Kosten ab
€ 510,72 inkl. Betriebs- 
kosten, HK und USt.
HWB RK 19,80, SK 20,40, 
fGEE 0,56

Auskunft: Rudolf Kochesser, MA
Telefon +43 2635 64756 33 . E-Mail rudolf.kochesser@sgn.at

Auskunft: Rudolf Kochesser, MA
Telefon +43 2635 64756 33 . E-Mail rudolf.kochesser@sgn.at

www.sgn.at

www.sgn.at
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Alexander Stöger 
Gebietsleiter 
Tel. 0664/80 109 5798
alexander.stoeger@nv.at

k Kundenbüro Hollabrunn, 
Kirchberg/Wagram 
und Krems

Alexander Lukas
Gebietsleiter
Tel. 0664/80 109 5658
alexander.lukas@nv.at

k Kundenbüro Gänserndorf, 
Korneuburg, Stockerau 
und Wolkersdorf

Markus Schweighofer
Gebietsleiter
Tel. 0664/80 109 5240  
markus.schweighofer@nv.at

k Kundenbüro Laa, 
Mistelbach, Poysdorf, 
Retz und Zistersdorf

Kompetente Beratung in allen Versicherungs- 
angelegenheiten – ganz in Ihrer Nähe:

www.nv.at

WIR
SCHAFFEN

DAS.

Anton Frühwirth
Gebietsleiter 
Tel. 0664/80 109 5051
anton.fruehwirth@nv.at

k Kundenbüro Baden, 
Mödling, Perchtoldsdorf, 
Bruck und Schwechat

Helmut Wondra
Gebietsleiter
Tel. 0664/80 109 5205
helmut.wondra@nv.at

k Kundenbüro Tulln, 
Klosterneuburg 
und Wien

Michael Bilzer
Gebietsleiter
Tel. 0664/80 109 5672  
michael.bilzer@nv.at

k Kundenbüro Aspang, 
Kirchschlag, Neunkirchen,  
Krumbach und Wr. Neustadt

Kompetente Beratung in allen Versicherungs- 
angelegenheiten – ganz in Ihrer Nähe:

www.nv.at

WIR
SCHAFFEN

DAS.



Eiserne Hochzeit
HUBER Johann u. Margarethe, St. Leonhard am Forst
NEUNTEUFEL Ferdinand u. Margarete,
Gro -Gerungs
P HHA KER Hubert u. Erna, Wallsee-Sindelburg

Diamantene Hochzeit
EBMER Lud ig u. Elfriede, St. Valen n
EI HINGER Herbert u. Rosa, Gro schönau
HEINDL Franz u. Margarete, Strass/Strassertale
H HL Erich sen. u. Gertrude, Allentsteig
KL IBH FER Anton u. Maria, Gro -Gerungs
M SG LLER Alfred u. Franziska, Pöggstall
P TS H Johann u. Elisabeth, eillern
S HREIBEIS Erich u. Leopoldine, Strass/Strassertale
ST KINGER Franz u. Edeltrude, St.Pantaleon-Erla
THALHAUSER Josef u. Marianne, Gresten
WEIKL Franz u. Anna, britzberg-Rust-Hain

Goldene Hochzeit
GENNER Franz u. Anna, Allentsteig
GUTH Manfred u. Helga, Geras
K H Karl u. Margit, Eggenburg
KUHAUPT Richard u. Veronika, Gars am Kamp
PFANNHAUSER Rupert u. Theresia, Gars am Kamp
SEME K Alfred u. Monika, Aschbach-Markt
S HILDB K Peter u. Gertrude, Michelbach
S HMIDT Ernst u Gerta, St. Aeg d am Neu ald
UNFRIED Franz u. Hildegard, britzberg-Rust-Hain
WAGNER Norbert u. Maria- aezilia, Wolfsbach
W LLER Herbert u. Margit, Gro -Gerungs
W RFEL Johann u. Anna, Kirchste en-Totzenbach

0. Geburtstag
A HAT Herbert, Tha a
AIGNER Hilda, Brunn an der Wild
AM N Karl, Rohrendorf bei Krems
ANGERER Leopold, Seitenste en
ATT RF Eduard SR , Lengenfeld
BARTL Walter, Windigsteig
BAUER Ernst, Melk
BAUER Monika, Hadersdorf-Kammern
BEH N Günther HR DI , Mauerbach
BERGER Helga, Te ingtal
BERNDL Erna, Gars am Kamp
B K Maria, ber-Grafendorf
B HM Franz, Waidhofen an der Tha a-Stadt
BRANDSTETTER Anna, Burgschleinitz-Kühnring
BRUNNER Herta, Emmersdorf
BU HH FER Franz, Scheibbs

HRISTIAN Kurt, Dobersberg
DAMMERER Leopoldine, Euratsfeld
DAT BERGER Maria, St. Leonhard am Walde
DE KER Elfriede, Gmünd
DEL ARMINE hris ne, Brunn an der Wild
EBNER Rupert, Hürm
ENENGL Danielle, St. Valen n
ETLINGER Theresia, Steinakirchen am Forst
FAHRNBERGER Karl, Emmersdorf
F RETNIK Leopoldine, Mank
FU HS Franz, Wolfpassing
FU HS Maria, Neus -Innermanzing
GIESSRIEGL Maria, Albrechtsberg
GLASER Hildegard, Raabs an der Tha a
GLEI Norbert, Loosdorf - Schollach
GRISSENBERGER Ilse, Gresten
GRUBER Maria, Nöchling
GRUBER Marianne, Haag
HAIDER E ald, enschlag-Kirchschlag
HAIDERER Er in, Gföhl
HAIDERER Maria Anna, Neustadtl an der Donau
HÄMMERLE Ros itha, Winklarn
HEHAL Gertrude, Spratzern
HIRS H Franz, Weitersfeld
H FBAUER Maria, enschlag-Kirchschlag
H FMA HER Ignaz kR, Windhag
H FMAR HER August, St. Anton an der Je nitz
H FMAR HER Gertraud, Wolfpassing
IDLHAMMER hris ane, Seitenste en

JAUKER Leopoldine, Eggenburg
KALTEIS Hubert, Kirchberg an der Pielach
KIR HWEGER Gertraud, Neumarkt an der bbs
KIT LER Rosa, Langschlag
KLEMMER Maria, Stratzing-Dro
K BERL Elfriede, Eichgraben
K PPENSTEINER Franz, Gföhl
K L Günter NR a.D., Ulmerfeld-Hausmening-
Neufurth
KREU WIESER Leopoldine, Waldkirchen
LAHNER Hannelore SR , Hainfeld
LAISTER Leopoldine, Gro Gerungs
LAMMER hrista, Pöchlarn
LE NHARTSBERGER Helmut, Neulengbach -
St. hristophen
LESSIAK Walter, Mank
LETTNER Franz, Neustadtl an der Donau
LEUTGEB Friederike, Arbesbach
LINDNER Maria, Markersdorf-Haindorf
LUDWIG Brigi a, St. Peter in der Au
MA RH FER Anneliese, Dobersberg
MUTHENTALER Franz, Scheibbs
NU BAUM Franz, Röhrenbach

BERLEITNER Leopoldine, Euratsfeld
BERTHALER Richard, Göstling an der bbs

PERNI KA Anton, P hra
PFEIFER Brigi e, Grafenegg
PFEIFFER Franz, Windigsteig
PIT L Karl, St. Margarethen an der Sierning
PREISK RN Maria, St. Georgen am bbsfelde
PREM Rosemarie, Steinakirchen am Forst
PR SENBAUER hris ne, Kautzen
PUN ENGRUBER Maria, Wieselburg-Land
REI Gerhard, Langau
RENNER S lvia, Eggenburg
RES H Aloisia, St. Georgen am Reith
RIDLER Josef, Allhartsberg
RIEL Manfred, Herzogenburg
R KENBAUER Ingeborg, Weitersfeld
R MAN Ingeborg, Traisen
RU KENSTEINER Stefan, Biberbach
S HIPPAN Helga, Gro dietmanns
S H DER Maria Anna, Stephanshart
S H LLER Leopold, Neuhofen an der bbs
S HRAMMEL Leopold, Euratsfeld
S HWAR Herta, Allhartsberg
S HWEIGER Josef, Gresten
STEIBL Anneli, Asperhofen
STEINBA HER Robert, Ko es-Purk
STEINER Leopoldine, Neustadtl an der Donau
SURB K Hed ig, Horn
TEMPER Aloisia, spertal
TEUFL Karl, Gresten
THANHEUSER Maria, ber-Grafendorf
TIS HLER Anneliese, Gro dietmanns
T PF Veronika, Rohrendorf bei Krems
TRINKL Gabriela, Drosendorf- issersdorf
WA ENEGGER Rosa, Te ingtal
WEGERER Theresia, Neustadtl an der Donau
WEINBERGER harlo e, Mank
WINTER Notburga, Wilhelmsburg
WIS HENBART Franz, Euratsfeld
W GERER Ros itha, Grafenschlag

ANDLER Johanna, Loosdorf - Schollach
EHETH FER Wolfgang Ing. , Melk
EILINGER Marianne, Blindenmarkt

. Geburtstag
AI HBERGER Marianne, Haag
AI HINGER Leopold, Aschbach-Markt
BA HTR G Waltraud, Altenburg
BERGER Theresia, Reinsberg Scheibbs
BLADEK Josef, Gro dietmanns
BRANDNER-RATTENS HLAGER Johann, Weistrach
BR G AN I Irmtraud, St. Pölten
BUK VSK Brigi e, Gablitz
DE KER Elisabeth, Friedersbach
EGERER Maria Luise Labg a.D. kR , Po enbrunn
FRENSLI H Karl, Sen enberg
FRIEDERI H Elfriede Ing. , Herzogenburg
F RST Peter SR Prof., Hainfeld
FURTLEHNER Ignaz, Persenbeug-Hofamt-Priel
FUTTERER Maria, Scheibbs
GR SS Irmtraud, St. Georgen am Reith
GRUBER Gerhard, Gföhl
GS HWANTNER Gerhard, Langenlois
HAHN Krista SR Dir , Dobersberg
HAIMBERGER Anton Ing., eillern

HEISS Franz, Markersdorf-Haindorf
HEUER Rudolf, Hofste en-Grünau
H HMUTH Gerald, Gro -Siegharts
H NEDER Alois, ed- hling
HUBER Hildegard, Markersdorf-Haindorf
JUNGWIRTH Erna, Rappo enstein
KAIN hrista, Geras
KAMMERH FER Leopoldine, Seitenste en
KASTENH FER Walter, Stephanshart
K NRAD Karl, Maria Laach am Jauerling
KR M SER Anton, Allhartsberg
KUBES H Gertraud, Mank
LA KNER Hildegard, Waidhofen an der Tha a-Stadt
LEEB Wilhelm, Burgschleinitz-Kühnring
LIEBENAUER Hilda, e l-Land
LINAUER Franziska, Gerersdorf
LINDNER Franz, St. Pantaleon-Erla
LUN ER Brigi e, Sch arzenau
MESSNER Kurt, Pöchlarn
MIANT Go ried, Sallingberg
MIEDL Franz, Strengberg
NÄHRER Erda, Böheimkirchen
NEMETH Laszlo, Brunn an der Wild
N WAK thmar Dir.i.R. SR , Waldenstein

TTMANN Monika, Scheibbs
PAS HEK Rudolf, Nu dorf ob der Traisen
PERK -GREIFFENB HL Friedrich,
Burgschleinitz-Kühnring
PI HLER-LEHR Gertraude, Horn
PR BST Hannelore, Ra endorf
PUN Leopoldine, St. Leonhard am Forst
RAFET EDER Anna, Wieselburg-Land
REIDIES Leopoldine, Kirchberg an der Pielach
REISINGER Maria, Hainfeld
RES H Aloisia, Weitersfeld
REUTHNER Helga, Weiten
RIEDL o Dir , Hoheneich
RUSPE KH FER Johanna, Seitenste en
S HADENH FER Anton SR , Lilienfeld
S HIL HER Kurt, Echsenbach
S HILL Josef, Gedersdorf
S H LS Karoline, Geras
S HUH Friederike, Allentsteig
S HWAR INGER Hermann, Rappo enstein
SIEBERER o, Artste en-Pöbring
SPERL Maria, Schönberg am Kamp
SUPAN Eleonore, Neukirchen
T RMER Nikolaus, Lengenfeld
UNGAR Helmuth, Hürm
WAGNER Herbert, Waldhausen
WEI BART Georg, Mauerbach
WESTERMA ER Franz, Neulengbach -
St. hristophen

AIN INGER Alois, spertal
ELLH FER Monika, Randegg

80. Geburtstag
AFFENGRUBER Heidemarie, Viehdorf
ALBERER lie, Haidershofen
ANDERL Erika, Sallingberg
ARTNER Johann, Moorbad Harbach
AUER Johann, Dobersberg
BA HLEITNER Anna, Wallsee-Sindelburg
BAUMGARTNER Erika, Wallsee-Sindelburg
BA ER Manfred Ing. , Ernsthofen
BENAUER lie, Maria-Anzbach
BENEDER hris ne, Arbesbach
BENIS HAUER Erich, Hadersdorf-Kammern
BENT Erich, Karlstein an der Tha a
BERGER Edeltraud, Statzendorf
BERTL Maria, Eschenau
B H FER Theresia, Allhartsberg
BR Go ried, Neus -Innermanzing
BU HM LLER Anneliese, e l-Land
BU HSRU KER Erna, St. Aeg d am Neu alde
BURGER Hermine, Rudmanns
BURGER Ingeborg, britzberg-Rust-Hain
DANNERBAUER Johann, Weistrach
DEUTS H Herta, Göpfritz an der Wild
DIENELT Gerhard, Gedersdorf
DIENSTBIER Katharina, Gresten
D RRER Elsa, Spitz/D.
D STL Monika, Purgstall an der Erlauf
EDER Raimund, Burgschleinitz-Kühnring
ENDL Leopold, St. Georgen am Steinfelde
ENGELHART Margarete, Furth bei Gö eig
FAHRINGER Maria, Neulengbach - St. hristophen
FANTA Robert, Rabenstein an der Pielach
FEIERTAG Helga, Asperhofen
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FELBINGER Marie, Böheimkirchen
FELLNER Josef, Kirnberg an der Mank
FELSNER Irmgard, Langenlois
FLEIS HL Alfred, Brunn an der Wild
FRAGNER Gertrude, Grafenschlag
FRANK Hed ig, Lud eis-Aigen
FRE H Leopoldine, Asperhofen
FRIEDRI H Eva, Kapelln
FU HS Monika, Wölbling
GALANTHA Herta, Türnitz
GALL Walter, St. Leonhard am Horner ald
GARTNER Ignaz, Bergland-Petzenkirchen
GEPPEL Ingrid, Po enbrunn
GR SSENBERGER Leopoldine, Neuhofen an der bbs
GRUBER Wilhelmine, Wolfpassing
GUGLER harlo e, Eschenau
HAGER Gertraude, Langenlois
HALMER Theresia, berndorf an der Melk
HAMMEL Ma , Haag
HANDSTEINER Erna, bbsitz
HARTIG Wilhelmine, Kirchberg an der Pielach
HAUER Hed ig, Statzendorf
HEIDL Gertrude, Sen enberg
HELMREI H Franz, e l-Land
HIESBERGER Marianne, Mank
HINTERH FER Karl, Böheimkirchen
HINTERLEITNER Gertrude, Neumarkt an der bbs
H BART Franz, Rudmanns
H FBAUER Hilda, Vi s
H FMANN Friederike, Rastenfeld
H L INGER Rosa, Wölbling
HUEMER Klaus, St. Valen n
KAHRER Margareta, Brand-Laaben
KALTEIS Josef, Wieselburg-Land
KARGL Anna, Rabenstein an der Pielach
KASESS Herbert SR , Kautzen
KASTNER Hannelore, Winklarn
KAUFMANN Friedrich, Gedersdorf
KELLNER Karl, Weitersfeld
KERS HNER Rosemarie, Mank
KIR HWEGER Theresia, eillern
KIT LER Karl, e l-Land
KLAMMER Hildegard, Münichreith
KLEIN Franz, Unserfrau-Alt eitra
KNEIDINGER Elfriede, Amste en
K RANDA Helga, Purkersdorf
KRANISTER Gertraud, Mank
KRAUS Karl, Amste en
KRAUSH FER Gerlinde, Michelbach
KREMSER Ingeborg, St. Pölten
KRIEGER Anton, Ernsthofen
KRIEGER Leopoldine, Ernsthofen
KRIENDLH FER Hildegard, Kirchberg am Walde
KRUMH L Theresia, Purkersdorf
LAGLER Helga, Melk
LANG Margarete, Horn
LASSELSBERGER Maria, Wieselburg-Land
LINTENH FER Werner, Melk
LUGER Hermine, bbsitz
LUGER Marianne, Konradsheim
LURIT H FER Gertrud, Wölbling
MAL HA Günter, Eggenburg
MANDL Franz, ber-Grafendorf
MA ERH FER Margaretha, Lilienfeld
MA RH FER Franz, Loosdorf - Schollach
MERGL Erika, Bergland-Petzenkirchen
MINIH LD Anton, Schrems
MITTERHUBER Brigi e, Haidershofen
M LD Maria, Grafenegg
M SBRUGGER Engelbert, Wallsee-Sindelburg
M S H Berta, St. Leonhard am Forst
M SER Johanna, Raabs an der Tha a
M LLER Ilse, Göpfritz an der Wild
M SLIK Eveline, Purkersdorf
NEUHAUSER Alfred SR , Gresten
NEUMANN Hermine, Eggenburg
NEUWALD Elfriede, Brunn an der Wild
PABST Monika, Aschbach-Markt
PAMPERL Maria, Lud eis-Aigen
PAN Gertraud, Böheimkirchen
PENNINGER Gertrud, Maria-Anzbach
PER I Franz, Kautzen
P HHA KER Stefanie, Purgstall an der Erlauf
P LL Karl, Windigsteig
PREISS Helga, St. Pölten
PREIS Ingeborg Mag. , Purkersdorf
PU HER Theresia, Hadersdorf-Kammern
RATH Ruth, Heidenreichstein
RAUTENBERG Ilse-Dore, St. Peter in der Au
REISS Franz, Langau
REITER Gertraud, Allhartsberg

REITERER Monika, Langenlois
REN Helmut, Ko es-Purk
REN Maria, Kilb
RI KEN Hilde, Mi erbach am Erlaufsee
RIEGLER Johann, St. Pölten
R SSLER Emmerich, Gro Gerungs
RUMPL Josef, Allhartsberg
RUPP-MELLER Maria, Dobersberg
S HEINHART Rosa, Gresten
S HILLING Werner, Eichgraben
S HINNERL Herta, Markersdorf-Haindorf
S HLAFFER Anna, Perschling
S HLEIFER Theresia, Wilhelmsburg
S HMIDT Leopoldine, Sallingberg
S HMITMAIER Erika, Kautzen
S HMUT ER Josef, berndorf an der Melk
S HRAMMEL Erich, St. Georgen am bbsfelde
S HWEIGH FER Karl, St. Georgen an der Le s
SEISENBA HER Gunthilde, Biberbach
S NNLEITNER Maria, Wang
SPREIT ER Agnes, Allhartsberg
STEIGENBERGER Anna, St. Veit an der Gölsen
STEIGENBERGER Barbara, Kleinzell
STEINER Franziska, Lilienfeld
STREIMELWEGER Marianne, Hürm
STR BL Rudolf, Waldkirchen
STURM Elfriede, Radlberg
THEUERKAUF Helene, Aschbach-Markt
TIEFENBA HER Franz, Kirchberg an der Pielach
T DT Margarete, Mautern an der Donau
TRIMMEL Helmut, Lud eis-Aigen
TS H KERT Rosalinde, Gars am Kamp
VETTER Ingrid SR , Gmünd
V GL Ernst, Asperhofen
WAGNER Anton, Wang
WAGNER Erika, Eichgraben
WALTER Hermine, Bergland-Petzenkirchen
WEBER Erika, Weitra
WEISS Karl, Pöchlarn
WEISSINGER Franz, Waldhausen
WINKLER Maria, Dobersberg
WINTER Rosina, Frankenfels
W LF Er in, Lilienfeld
W RTL Josef, Karlstein an der Tha a
WUR Ingrid, bbs-Säusenstein

EHETH FER Herbert, Stratzing-Dro
EILINGER Karl, Euratsfeld

8 . Geburtstag
AIGNER Hermann, St. Peter in der Au
ANDERL Hilda, Göpfritz an der Wild
BADER Karl, Rohrbach an der Gölsen
BAUMGARTNER Leopold, Maria Laach am Jauerling
BEIDI Margaretha, Echsenbach
BINDER Martha, Vi s
BLUMAUER Karl, Haag
B HM o, Waidhofen an der Tha a-Stadt
BRUM LLER Ernst, Eggenburg

ERWENKA Margarete, Krems an der Donau/Stadt
DALLINGER Franziska, Maria Laach am Jauerling
DANGL Hed ig, Rudmanns
DANH FER Franz SR , Hollenstein an der bbs
EDER Josefa, berndorf an der Melk
EDER Leopold, Persenbeug-Hofamt-Priel
ENGELHART Hermine, Statzendorf
ETTLMA R Marianne, bbsitz
FAHRNGRUBER Romana, Frankenfels
F LLER Theresia, Bischofste en
GRASSLER Florian SR , berstrahlbach
GR BNER Friedrich, Wieselburg-Land
GRUBER Karl, St. Valen n
G NTHER Maria, Biberbach
HAIDER Leopold, Dobersberg
HAUNLIEB Theresia, ber-Grafendorf
H LLER Johann, Ardagger-Markt
H RTLER Margareta, Weistrach
JABL NSKI Stefan, Purkersdorf
KAPPEL Hermine, Bergland-Petzenkirchen
KAT ENS HLAGER Hed ig, Gro Gerungs
KRUG Edith, Schönberg am Kamp
KU ERA Theresia, Eichgraben
K HLMA ER Hermine, Langau
LAMPERSBERGER Leopold, Wallsee-Sindelburg
LANGREITER Margarete, Neuhofen an der bbs
LEB Theresia, Frankenfels
LE HNER Maria, P hra
LEI HTFRIED Leopold, Purgstall an der Erlauf
L ID LT Franz, Allentsteig

L D LT Franz, Tha a
MADER Hermine, Sigmundsherberg
MAT INGER Erna, Stössing
MA ERH FER Heliane, Langenlois
MA ERH FER Leopold, Böheimkirchen
MEIER Leopoldine, Grafenschlag

BERND RFER Hilda, britzberg-Rust-Hain
PELL Walter, Maria Laach am Jauerling
PETS HENIG Theresia, St. Georgen am Steinfelde
PI HLER Leopoldine, pponitz
PI HLER Theresia, Gro Gerungs
RAU HBERGER Maria, Frankenfels
REDL Franz, Blindenmarkt
RIENER Karl, Behamberg
SALAT Maria, Rosenburg-Mold
S HAGERL Maria, St. Anton an der Je nitz
S HALLHAAS Hed ig, berndorf an der Melk
S HAUER Leopold, Ra endorf
S HINDLEGGER Josef, Kirchberg an der Pielach
S HLEJMAR Karl, Behamberg
S HRAGL Engelbert, Randegg
SIEBENHANDL Elfelde, Ra endorf
SIEBERER Engelbert, Steinakirchen am Forst
STREISSLBERGER Theresia, Seitenste en
TENNER Ingeborg, St. Pölten
TEUFEL Hilda, Kirnberg an der Mank
TIEFENBA HER Engelbert, Gföhl
TIEFENBA HER Hed ig, Bischofste en
T PF Karl, Gföhl
V SL Leopoldine, Strengberg
WA HTER Josef, Raabs an der Tha a
WAGNER Franz, Krems an der Donau/Stadt
WEIT Maria, Aschbach-Markt
WURM Josef, Langschlag
WURMET BERGER Franz, Brand-Laaben

ANKL Norbert Ing. , Spratzern
AUNER Leopoldine, Wölbling
EILINGER Anton, elking-Matzleinsdorf
EILINGER Maria, Münichreith
INNER Elisabeth, Waldhausen
IRNWALD Franz, Pöggstall

0. Geburtstag
AM N Karl, Kollmitzberg
B HM Johann, Waidhofen an der Tha a-Land
BRU KNER Ilse, Ulmerfeld-Hausmening-Neufurth
BU HINGER Franz, Perschling
DAT REITER Maria, Ferschnitz
DIESNER Gertrud, Waidhofen an der Tha a-Land
GATTRINGER Josef, Hadersdorf-Kammern
GENNER Alois, Röhrenbach
GENNER Franz, Röhrenbach
GENSBERGER Irma, Purkersdorf
GILL Josefa, Waidhofen an der bbs Stadt- ell
GRUBER Maria, Wallsee-Sindelburg
HARREITHER Franz, eillern
HER G Maria, Viehdorf
HINTERMEIER Brunhilde, Po enbrunn
H FEGGER Anna, Steinakirchen am Forst
H L L Johann, Gro globnitz
HULMAK Jus ne, Heidenreichstein
KARL Leopold, berndorf an der Melk
KASTNER Franz, Ernsthofen
K STLER Anna, Haag
KRENN Alfred, Ertl
KUGLER Josef, berstrahlbach
LAMMERHUBER Karl SR , Biberbach
LUMESBERGER Hermine, Münichreith
LUN ER Leopold, Kaumberg
NABER Hermine, Horn
PENNINGER Johann, Maria-Anzbach
PILS Josef, St. Mar n-Karlsbach
PRAS HL äcilia, Hohenberg
R SENFELLNER Hermine, Wallsee-Sindelburg
S HAT EDER Karl, Seitenste en
STE RER Hermine, Statzendorf
STUPHANN Antonia, Hofste en-Grünau
WEBER Franz, e l-Stadt
WEILÄNDER Karl, St. Georgen am Steinfelde
WEISGRAM Ludmilla, Heidenreichstein
WIESER Maria, Mank
WIMMER Hildegard, Weistrach
WINDHABER Josefa, Rohrendorf bei Krems
W LF Hed ig, Hoheneich

B T VSK Maria, Statzendorf
IRNWALD Maria, Bad Traunstein
WETTLER Franz, Gro Gerungs
ELLH FER Aloisia, Gresten
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. Geburtstag
GRUNDB K Hed ig, Rabenstein an der Pielach
HULKA Hermine, Horn
PLANK Theresia, Eggenburg
S HALLAUER Aloisia, pponitz

00. Geburtstag
LEEB Hermine, Vi s 00
LEIDENFR ST Karl, Neus -Innermanzing 0
R TTER Johann, Röhrenbach 0

Wir trauern
AIGNER Karl, Seitenste en 68
ALLMER Antonia, Gresten 6
AUM LLER Jose ne, Bergern 8
BA HMA ER Wilfriede, Straning-Grafenberg 8
B GDALIK harlo e, llersbach
BRAITH Johann, e l 80
DATLER Alfred, Wien 3
DEIMEL Johann, Dobersberg
D RFER Maria, Wolfsbach
D RR Er in, Rastenfeld 83
DUNGLER Eduard, Waidhofen an der Tha a 4

ES HE Peter, Lilienfeld 4
ETTENAUER Anna, Langenlois 8
ET ELSD RFER Karl, Haag 88
FRIEDL Gerhard, Ko es-Purk 8
GEISSLER Erna, Behamberg
GIRS H Theresia, Stössing
G STL Theresia, Winklarn 0
GRUBER Franz, Haag 83
HA KL Rosemarie, Persenbeug-Go sdorf 80
HAIDBAUER Alois, eillern 8
HAIDL Brigi a Anna, Tha a 6
HIMMELMA ER Leopold, Windigsteig
H FMAR HER Franz, Purgstall an der Erlauf 8
H LAS Franz, Krenste en 80
H PFNER Anna, Hadersdorf am Kamp 0
KAN LER Herta, Stein an der Donau
KARL Johann, St. Anton an der Je nitz 8
KERN Maria, Bergland 3
KH N Helene, Arbesbach 6
KN LL Maria, St. Veit an der Gölsen 8
K MERS Inge, St. Andrä vor dem Hagenthale 3
K STLER Alfred, Grafenschlag 8
LENL Pete, Loosdorf
LINDTNER o, Göpfritz an der Wild 8
LUEGER Anna, Hainfeld 6
LUGBAUER Karl, Purgstall an der Erlauf 0
MEIER Johann, Grafenschlag 88
M HLWANGER Emmerich, Allhartsberg
NUSSBAUMER Anna, Perschling 84

BER Engelbert, Neustadtl an der Donau
PRASSL Hermine, Kleinzell 3
RAIDL Johann, Ra endorf 3
RAT INGER Stefanie, Stössing

REINER Engelbert, Kleinzell 8
RIEGL Hermine, Neuhofen an der bbs 0
RINGLER Johann, Hofamt Priel 8
SAL M N Hermine, Gars am Kamp 4
SAL M N Leopoldine, Purgstall an der Erlauf 83
SAUTNER Leopold, Bergland 84
S HAGERL Josefa, berndorf an der Melk 88
S HÄT Johann MedR Dr., Haag
S HAUB Franz, Wallsee 8
S HERS HER Josefa, Krenste en 8
S HER Franz HR Dr., Horn 8
S HMUT Hermine, Te ingtal 8
S H PF Gertrude, Lud eis-Aigen
S HWAB Adalbert, Perschling 8
S HWAR Die ried, Scheibbs 8
S HWEIGH FER Johann, Ko es-Purk 3
SEIDEL Hans, Aschbach-Markt 8
SIEDER Helga, Loosdorf 80
SKRI KA Ernst Mag., Unserfrau-Alt eitra 4
STADLER Michael, Mi erhausleiten
STEFFEK Franz, Weitra 8
STEINER Johann, Gro eikersdorf
STEL ER Josef, Steinakirchen am Forst 86
TAT REITER Marianne, Rosenau/Sonntagberg 8
TÄUBER Erich SR, Wimberg
THALHAMMER Maria, Kleinzell 83
TR LLMANN Gerhard, Gars am Kamp 8
WAGNER Heinz, Sch arzenau 0
WAIS Maria, Echsenbach 88
WEIDENAUER Karl, enschlag 6
W NDRA EK Theresia, berndorf an der Melk
WUT L Josef, Frankenfels 8
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Bezirk
mste en

Behamberg
Am .6. anderten Sen. in
Strengberg am Donaublick eg.
Einkehr ar im Gh. Sch arzer
Adler. Am 30. . anderten 6
Sen. mit 8 Enkerln in St. Peter/Au
auf den Stockerkogel und im Bur-
gholz. Einkehr ar im Gh. Schoi-

enge r.

Kürnberg
Bei der Rund anderung im Juli
gingen 6 Sen. von Losenstein
hinauf zur Fa makapelle eiter
über die Ramlerhöhe hinunter
nach Losenstein zum GH Peter-
mühle. Immer ieder bot sich
ein underbarer Ausblick über
das Ennstal an. Die Labstelle beim
Bauernhof Riegl urde begeistert
angenommen.

Mauer-
Greinsfurth

. . Schärding: Schi fahrt am Inn
nach Passau: 3 MG erfreuten
sich am Brauerlebnis am Schi
Kanonenbräu , mit ME. Mitar-
beit beim Brauen u. Verkostung
d. Pulverfasslbiers , Besich gung
d. Augus ner horherrns es
Reichersberg. Abschluss beim
Heurigen in Hörlesberg.

Neustadtl D.
Nach der oronapause ar die
erste Wanderung im Gemeinde-
gebiet von Neustadtl unter Lei-
tung von Marianne Reichl für

MG des SB ein Erlebnis des Wie-
dersehens. MG anderten am

. . rund um den Kollmitzberg,
gestärkt mit Nuss - Schnaps des
SB der Nachbargemeinde.

lmerfeld-
Hausmening-
Neufurth
8.6. Vorstandssitzung TN, . .
Kegeln TN, 3. .Wandern in
Hiesbach TN, 6. .Essen für
Jubilare . uartal 0 Personen,

. . Kegeln 4TN, 0. . Essen
Jubillare . uartal 0 Personen.
Alle Veranstaltungen unter den
gesetzl. Au agen egen orona.

Bezirk
Horn
Burgschleinitz-
Kühnring
Beim Preisschnapsen am . .

urden folgende Preise ge on-
nen: . Preis: Maurer Go ried,

. Preis: Ecker Alois, 3. Preis: Kolm
Josef. Au erdem gab es viele
Trostpreise und alle unterhielten
sich gut - mit Abstand

Japons
So ohl SB-Ehrenobfrau Erika
als auch Ga e Karl Grell sind in
diesem Jahr e akt 0 Jahre alt
ge orden. Aus diesem Anlass a-
ren neben der gro en Familie mit
vier Genera onen auch eine Rei-
he von Ehrengästen: B Rudolf
Weiser, bm. Franz Deuschlinger
mit rg.Ref. Marianne Reegen
und L -Stv. Leo No ak.

Bezirk
Krems
Strass im
Strassertal
Die G organisierte am 3. . eine
E kursion zum Mega e Schu-
herlebnis in Edt bei Lambach u.
NM Fahrt zum Grünberg , o der
Baum ipfelpfad und der Aus-
sichtsturm mit Blick auf Gmun-
den u. dem Traunsee begangen

urde.

Bezirk
Lilienfeld
St. gyd
46 Pers. besuchten am 8. . die
Ste ersberger und die Kranich-
berger Sch aig in der Buckligen
Welt. Den Abschluss machten ir
in der Eisgrei lerei Blochberger.

Bezirk
St. ölten
ltlengbach

Am 3. . gut besucht und gemüt-
lich ar das Grillfest im Eventsta-
del der Fam. Steinberger in Scho-
derleh. Am 30. . Geburtstagsfeier
der Runden und Halbrunden Ju-
bilare des . Halbjahres. Regelmä-

ig Nordic Walking, Turnen und
Wasserg mnas k. Tages-Fahrt

urde abgesagt.

Michelbach

Am 6. . trafen sich MG, um
die Sta onen des Kultur ander-

eges in Hainfeld kennenzuler-
nen. Der Abschluss fand im afe
Johanna in Rohrbach sta .

Neulengbach-
St. hristophen
Sen. sind ieder ak v Am . .
Wanderung Eichgraben zum Klos-
ter Stein mit MG am 0. .
Fu ballgolfen mit 4 Golfer in
Berging jeden Dienstag G mnas-

k im Freien mit Kirsa Wilps.

Radlberg
Am 3. . hielten ir unser monat-
liches Tre en im afe Valerie ab.
30 SB MG nahmen daran teil. Am

. . fand eine Vorstandssitzung
sta , o den MG das Schreiben
Regeln fallen, Regeln bleiben zur

Kenntnis gebracht urde.

St. ölten-Stadt
Unsere MG freuten sich schon
auf die Wanderung in Gerolding
und nahmen sehr zahlreich daran
teil. Gro en Spa gab es beim .
Fu ballgol urnier heuer am 0. .
Gute Unterhaltung genossen vie-
le unserer MG beim LKW-Thea-
ter in Gerersdorf an einem lauen
Sommerabend am . .

Bezirk
St. ölten
Wieselburg-Land
Nach längerer Pause orona-be-
dingt nahmen am . . 4 Sen. an
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einer Wanderung von Kirnberg
zum Almhaus Hochsteinberg teil,
um dort die Aussicht in das Alpen-
vorland zu genie en. Nach einer
Stärkung und mehreren Stunden
ging es ieder tal ärts.

Bezirk
Zwe l
rbesbach
Sen. der machten vom .- . .

in der Steirischen Krakau einen
Gruppenurlaub. Neben zahlrei-
chen Berg- u. Seerund anderun-
gen, S Lamprecht, Turracher

Höhe und Murau ar der Höhe-
punkt die Nockalmstra e mit vie-
len bleibenden Eindrücken.

Rappottenstein
Wir machten einen Aus ug zum
Waldland in ber altenreith mit
einer Führung, aren ir beim

rgelbauer Pemmer in Purk. Die-
ser erklärte uns anhand diverser
Schaustücke den Au au und die
Funk on einer Kirchenorgel.

rawa e 1 ,- €

www.noe-senioren.at
onlineshop



Kontakt Buchung
Niederösterreich
Bahnen nfocenter

43 0 4 / 360
0- 000

info noevog.at
.niederoester-

reichbahnen.at

Seit eher schöpfen Men-
schen aus der Natur Kra .
Gerade dem mys schen
Waldviertel eilte schon
immer der Ruf als beson-
ders energe sche Land-
scha voraus. Warum
nicht eine s mmungs-
volle Herbs ahrt mit der
Waldviertelbahn mit dem
entspannten Entdecken
kra spendender rte ver-
binden

Mit der Waldviertelbahn
geht es zum Beispiel von
Gmünd nach Litschau, der
nördlichsten Stadt ster-
reichs. Litschau trägt be-
reits seit 00 das Prädikat
Lu kurort . Der id llische

Herrensee mit 4 ha Was-
serober äche als einzig-
ar ge Naturkulisse bildet
das Herzstück der Stadt.
Umrahmt von der grünen

Waldlandscha , irkt die-
ser auch geradezu mär-
chenha .

u jeder Jahreszeit ideal für
erholsame Wanderungen

und verträum-
te Spaziergänge
ist der Herren-
s e e r u n d e g .
Auf der 4, km
langen Strecke
rund um den
See kann man
nicht nur Kra
tanken und die
Seele baumeln
lassen, son-
dern sich auch
via Schautafeln
über die Fauna
und Flora des
Sees informie-
ren. ahlreiche
Rastplätze laden
zum Ver eilen

und Entspannen ein. Auf
die besonders Sportlichen

artet ein Fitness- und
Ausdauerparcours rund
um den See. Entlang des
Ufers sind 4 aufeinander
abges mmte bungssta -
onen eingerichtet, die die
Be eglichkeit und Kra
des gesamten Körpers för-
dern.

Die Waldviertelbahn
Seit über Jahren pfau-
chen und ziehen Dampf-
und Diesellokomo ven
z ischen Gmünd, Gro
Gerungs und Litschau
durch den hohen Norden
Niederösterreichs. Die
Waldviertelbahn fährt in
genialer Trassenführung
durch Wald und Flur, vor-
bei an Teichen und im-
posanten Granitblöcken.
Das vielfäl ge Veranstal-

tungsprogramm und die
zahlreichen Aus ugsmög-
lichkeiten rund um die
Nostalgiegarnitur samt
Diesel- oder Damp oko-
mo ve mit dem mitgeführ-
ten Jausen agen so ie
dem Goldenen Trieb a-
gen machen einen Aus ug
mit der Waldviertelbahn
stets zu einem besonderen
Erlebnis.
www.waldviertelbahn.at

a t tanken im m stis hen Wal ie tel

Mit der Waldviertelbahn den s mmungsvollen Herbst im hohen
Norden erleben die Saison läu bis . November. Foto N Weinfranz

Foto
W

ald
iertelTourism

us
Ro

ert
er

st

Foto
N

W
einfranzDer ausenwagen.
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Buch pp

Dass guat wird
Schmankerl aus dem Rezeptschatz von
S s- und Pfarrerköchinnen

Kochbuch, ca. 00 Seiten

Preis: 0
3 Porto und Verpackung

Unter dem Titel Dass guat ird haben S s- und
Pfarrerköchinnen ein kleines Rezeptbuch erstellt. Der
gesamte Reinerlös dient der Renovierung des S es Li-
lienfeld.

Der Titel sagt schon vieles aus: um einen ünscht sich
jede Köchin und jeder Koch, dass die zubereiteten Spei-
sen gut erden, und zum z eiten dachten ir uns, viel-
leicht kann mit dem Erlös auch ein Stückchen vom S
gut erden.
Mit viel Freude haben ir in unserem Rezeptschatz ge-
kramt und manches davon verraten.

Das Kochbuch ird beim Adventmarkt im S Lilien-
feld am . Advent ochenende verkau , ebenso in der
Pforte des S es Lilienfeld, pforte s -lilienfeld.at,
Tel.: 0 6 / 4 0.

Es kann auch über folgende Adresse bestellt erden:
marlene.ratzinger aon.at, Tel.: 06 6/ 4 3.
Preis: 0 3 für Porto und Verpackung

Buch pp
hris an Heugl

Rauf auf den ntersberg
verzauberte Wege, verborgene rte

64 Seiten
ISBN 8-3- 0 -0 0-

u beziehen auch bei:
books4kids more
Bahnstra e 0,

30 Gänserndorf,
o ce brentano.co.at, Tel.: 0664/ 36
Preis: , Versandspesen nur , 0
Wie ein Fels in der Brandung steht der Untersberg am

estlichen Rand des Salzburger Beckens. Vor Jahrmillio-
nen ar das Gestein vom Urmeer Teth s umgeben. Der
Untersberger Marmor mit den darin eingeschlossenen
Schnecken, Algen und Muscheln erinnert an diese Urzeit.
Ein Pfad führt am Fu des Bergs zu den alten Steinbrü-
chen. Dort können ir Namensforschung betreiben, denn
die eingefasste uelle der Salzburger Fürsterzbischöfe liegt
nicht eit en ernt. Marmor und Wasser sind nur z ei der
unzähligen Schätze des Untersbergs. Wieder andere Kost-
barkeiten ie Wallfahrtskirchen, Klausen oder Almhü en

urden über Jahrhunderte von den Be ohnerinnen und
Be ohnern rund um den sagenha en Berg gescha en.
Ausgehend von den fünf Hauptorten Gro gmain, Grödig,
Marktschellenberg, Berchtesgaden und Bischofs iesen
stellt der Salzburger Wandere perte hris an Heugl 40
Touren rund um und auf den Untersberg vor.

uschtuch andtuch ,- €

www.noe-senioren.at
onlineshop

Liebe Leserinnen
und Leser
Aus Gründen des Daten-
schutzes mussten ir die
Rubrik Bekanntscha en
einstellen. Ab sofort ird
an dieser Stelle nur mehr
der Bazar, unsere Tausch-
und Kau örse, stehen.
Wer eiterhin eine n
Partnerin/Partner kennen-
lernen ill, den ver eisen

ir auf Internetportale
und Partnerbörsen.

Bazar
Sie haben als Mitglied bei
N s Senioren im Jahr
die Möglichkeit, gra s eine
Kleinanzeige in endlich
FREI- EIT zu schalten.

Bi e Telefonnummer an-
geben Ausschlie lich nur
mehr per e-mail: michael.
satzinger noe-senioren.
at. Im Betre bi e Bazar
schreiben.

Ein Geschenk für Jubilare
Ein Lebens lm aus alten
Filmen, Videos, Bildern
Dias. Güns g erstellt vom
pensionierten Filmpro-

E. Simoncsics. Telefon:
0664/3433 .

Aus Ihren rlaubserin-
nerungen vom Hand ,
Kamera, SD- ard USB
machen ir einen be eg-
ten Bilder lm mit Mu-
sik auf DVD. Bild-ton- lm
06 6/46 3 63.

Verkaufe VW Golf
Lounge, Baujahr 0 ,
86 PS Benzin, und Schei-
terbrennholz, Telefon:
0664/ 36 6

Verkaufe LP-Doppelal-
ben mit Hitparaden, Schla-
gerparaden und James
Last: The Best of Non Stop
Part , ountr Musik.
Gesamtpreis: 0, Tel.:
0664/ 00 6.

Verkaufe Treppenli /
Stuhltreppenliftanlage,

neu er g, Selbstabho-
lung, Modell Sa on 4 0,
Firma Weigl. 0 Neu-

ert 3840 , Tel.: 0664/
3664 6.

Suche Wollreste Garn
zum Stricken und Häkeln,
Porto ird bezahlt, Tel.:
06 0/300 44 .

Besuchen Sie mich in
meiner Töpfer erksta
im Weinviertel. Schauen
Sie mir zu, ie ich Vasen,

Schalen und Teelichthalter
auf der Töpferscheibe dre-
he und anschlie end ver-
feinere. Danach glasiere
ich die getöpferte Keramik
und räume sie in den Bren-
nofen.
Pro Besucher erden 3
erbeten. Diese 3 erden
bei einem Einkauf ab
rückersta et.
Infos: Irmi Hamal, 3
Unterschoderlee , Tel.:
06 / 0 6 0 64, Face-
book: Irmgard Hamal.



Der Mai ist der Marienmo-
nat . Die Go esmu er ird
in der christlichen Spiritua-
lität zugleich als Sinnbild für
die lebensbejahende Kra
des Frühlings und seine
überbordende Fruchtbar-
keit verstanden. Der Mai ist
auch jener Monat, in dem
der Mu ertag gefeiert ird.
Vielleicht bin ich grenzenlos
nostalgisch: Ich staune jedes
Mal, enn ich eine erden-
de Mu er sehe, über das
Wunder des Lebens, für das
Mü er stehen. Ich erzähle
ihnen eine Geschichte.
Als der liebe Go die Mu er
schuf, machte er bereits den
sechsten Tag berstunden.
Da sagte ein Engel: Herr,
Ihr bastelt aber lang an die-
ser Figur. Go sagte: Hast
du die Spezi ka onen auf
der Bestellung gelesen Sie
muss:

voll aschbar sein - aber
nicht aus Plas k

80 be egliche, aus-
tauschbare Teile haben

von Essensresten und
sch arzem Ka ee leben
können

einen Kuss geben können,
der alles heilt, vom Bein-
bruch bis zum Liebeskum-
mer

schlie lich sechs Paar Hän-
de haben.
Da schü elte der Engel den
Kopf und sagte: Sechs Paar
Hände Das ird kaum ge-
hen. Die Hände machen
mir kein Kopfzerbrechen ,
sprach der liebe Go . Aber
die drei paar Augen, die so
eine Mu er haben muss.
Gehören die denn zum

Standardmodell fragte
der Engel. Der liebe Go
nickte. Ein Paar, das durch
geschlossene Türen blickt,

ährend sie fragt: Was
macht ihr Kinder denn da
drin b ohl sie es doch
längst ei . Ein z eites
Paar im Hinterkopf, mit dem
sie sieht, as sie nicht sehen
soll, aber issen muss. Und
natürlich noch dieses Paar
hier vorn, aus denen sie ein
Kind ansehen kann, das sich
unmöglich benimmt und die
sagen: Ich verstehe dich, ich
habe dich sehr lieb , ohne
dass sie ein einziges Wort
spricht. Herr , sagte der
Engel und zup e ihn sachte
am Ärmel. Geht schlafen.
Macht morgen eiter. Ich
kann nicht , sprach der lie-
be Go , denn ich bin nahe
dran, et as zu scha en, dass
mir einigerma en ähnelt.
Ich habe bereits gescha ,
dass sie sich selbst heilt,

enn sie krank ist dass sie
30 Kinder mit einem inzi-
gen Geburtstagskuchen zu-
frieden stellt dass sie einen
6-jährigen dazu bringt, sich
vor dem Essen die Hände zu

aschen und einen 3-jähri-
gen davon überzeugt, dass
Knetmasse nicht essbar ist .
Der Engel ging langsam um
das Modell der Mu er her-
um. u eich , seufzte er.
Aber zäh , sagte der liebe

Go energisch. Du glaubst
gar nicht, as diese Mu er
alles leisten und aushalten
kann. Kann sie denken
Nicht nur denken, sondern

sogar urteilen und Kompro-
misse schlie en , sagte der
Schöpfer. Schlie lich beugte
sich der Engel vor und fuhr
mit einem Finger über die
Wange des Modells. Da ist
ein Leck , sagte er. Ich habe
euch ja gesagt, ihr versucht,
zu viel in dieses Modell hin-
einzupacken. Das ist kein
Leck , sagte der liebe Go ,
das ist eine Träne. Wofür

ist die Die ie t bei Freu-
de, Trauer, En äuschung,
Schmerz, Verlassenheit und
Stolz. Ihr seid ein Genie ,
sagte der Engel. Da blickte
der liebe Go traurig. Die
Träne , sagte er, ist nicht
von mir.

DI Dr. Walter Fenin-
ger ist st . Diözesan-
orsitzender der

Senioren astoral der
Diözese St. ölten.
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m . to er gilt es für die S ortschützen wieder ihre
Tre sicherheit unter eweis zu stellen. Diesmal in Form eines
Schützentages in den örtlichen Schützen ereinen.

Die N s Senioren haben
sich sta der Landesmeis-
terscha im Lu gewehr-
und Lu pistolenschie en
etwas ganz Besonderes
einfallen lassen.

Nachdem heuer im Lu -
ge ehr- und Lu pistolen-
schie en landes eit keine
Meisterscha en sta in-
den erden, ird auch
die Landesmeisterscha

der N s Senioren nicht
in ge ohnter Form in der
Schie stä e in Mank über
die Bühne gehen können.

Wir laden aber zu einem
Landes-Schützentag ein.
Teilnehmen kann jeder,
der am Donnerstag .

ktober - das ist der
Tag, an dem die Meister-
scha in Mank hä e sta -

nden sollen - bei seinem
örtlichen Schützenverein

N s Senioren Landes-Schützentag: Sta
Meisterscha zuhause im Verein schie en

Bundesgol age heuer in
oysdorf N

Die Bundesgol age des
sterreichischen Senio-

renbundes nden heuer
in Niederösterreich sta .

Austragungsort ird von
Dienstag . September
bis Mi woch . Sep-
tember Po sdorf im
nördl. Weinviertel sein.

Gespielt ird im Golfclub
Po sdorf.

nmeldungen bi e an
den Golfclub Veltliner-
land, 0 Po sdorf,
Am Golfplatz , Tel.:
0 / 0 , Michael
Frank, e-mail: info velt-
linerland.at

rogramm:
Dienstag . : Probe-
runde zum ermä . Green-
feepreis 3 sta 6 .

:30 Uhr Begrü ungs-
abend im Weingut Neu-
s er, Am Golfplatz 3.
Weinerlebnisreise mit
Kellerführung Teilnahme
am Begrü ungsabend bit-
te unter o ce noe-seni-
oren.at anmelden .

Mi woch . : Turnier-
tag 8-Loch Stableford
mit Half a Lunch-
paket , Start 8:30 Uhr,
Greenfee inkl. Nenngeld

0, inkl. Half a jause
und Getränk.

Uhr Siegerehrung mit
Bu et im Hotel Restau-
rant Neus er.

nterlagen und nforma-
onen zu den Bundesgolf-

tagen können Sie per Mail
unter o ce noe-senio-
ren.at anfordern.

chtung: Neuer Termin

die Möglichkeit hat, im
Sinne des We kampfs
eine Schuss-Serie zu absol-
vieren.
Jeder Schütze kann das mit
einem Foto dokumen e-
ren und dieses unter An-
gabe seines Namens, der
Adresse, der rtsgruppe
und der Wertung an uns

mailen: o ce noe-seni-
oren.at
Weiters erhält jeder Teil-
nehmer an diesem Schüt-
zentag von uns eine Pla-
ke e und eine Urkunde
zur Erinnerung an diesen
au erge öhnlichen Be-

erb in au erge öhnli-
chen eiten.

Homepage informiert über
aktuellen Stand
Viele Sportveranstaltungen können heuer coronabe-
dingt nicht sta inden.

Die Bundestennistage, die gerade eben sta inden
ürden, urden kurzfris g abgesagt. Auch unsere

Tischtennis-Meisterscha , die Ende September über
die Bühne gehen sollte, kann nicht sta inden.
Die Meisterscha en im Lu ge ehr- und Lu pistole-
schie en urden kurzerhand in einen Schützentag
umge andelt, bei dem unsere Schützen im ortsei-
genen Schützenverein schie en, und ein Foto an uns
schicken sollen genaueres dazu im Ar kel oben .

Bi e informieren Sie sich immer auf unserer Home-
page .noe-senioren.at über et aige kurzfris ge
Absagen, diese ist immer auf dem aktuellsten Stand.

Die N s Senioren ünschen Ihnen viel Gesundheit
und viel Spa bei Ihren sportlichen Ak vitäten.
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