
Österreichische Post AG, MZ 02Z032366M, NÖs Senioren, Ferstlergasse 4, 3100 St. Pölten, Nicht Retournieren.

„Ein Urlaub im eigenen Land hat seinen Reiz 

näheren Umgebung.  

Begeistert vom Hygiene-Paket der NÖs Senioren zeigten 
 

Landesobmann Herbert Nowohradsky: „Damit steht 
-

FREI -ZEIT
endlich

2020



JUBILÄUMSVORSTELLUNG 

SALZBURGER ADVENTSINGEN

www.reisewelt.at

INFORMATION & ANMELDUNG: 
Frau Birgit Obermayer, MBA | Tel.: +43 1 6071070-67444 | b.obermayer@reisewelt.at   
Reisewelt GmbH | 1100 Wien, Wienerbergstraße 7/4. Stock
www.reisewelt.at und in allen 28 Reisewelt Filialen! Vorbehaltlich Verfügbarkeit, Tippfehler und Irrtümer.

Bitte rasch Plätze sichern!

" Fürchte dich nicht“

© Salzburger Adventsingen

© Salzburger Adventsingen

Seit 75 Jahren gehört das traditionelle 
Adventsingen in Salzburg zum Höhepunkt der 
Vorweihnachtszeit, alle Jahre wieder! Heuer 
werden die Besucher gedanklich zurück in 
die Zeit um Christi Geburt geführt. Maria und 
Josef, die Hirtenkinder und der gemeinsam 
gesungene Andachtsjodler am Schluss nicht sind 
wegzudenken. Doch für die Rahmenhandlung 
lässt sich das Team jedes Jahr was Neues 
einfallen! 
Sollte die Corona Krise – entgegen der 
Erwartungen – bis dahin noch nicht überwunden 
sein, gilt das Angebot gleichermaßen für 2021!

Vorgesehenes Reiseprogramm:
1. Tag: Anreise – Adventsingen 
Anreise mit dem Bus – siehe Zustiegsstellen. 
Vorstellung des Adventsingen um 17:00 Uhr im 
Großen Festspielhaus. Im Anschluss fahren Sie 
nach Eugendorf in der Nähe von Salzburg. Im Hotel 
erwartet Sie ein gemütliches Abendessen. 
2. Tag: Besuch des Adventmarkts  
Fahrt nach Salzburg, Stadtspaziergang und 
Gelegenheit zum Besuch des Salzburger 
Adventmarktes. Abendessen im Hotel. 
3. Tag: Festgottesdienst – Mittagessen – 
Rückreise 
Festgottesdienst Hochamt im Dom von Salzburg. 
Gemeinsamen Mittagessen und anschließend 
Heimreise.

Inkludierte Leistungen:
alle Fahrten mit einem modernen Reisebus ab/bis 

 Zustiegsstelle
2 x Nächtigung im gemütlichen 4* Land-Hotel im  

 Doppel- oder Einzelzimmer mit Bad oder DU/WC 
Verpflegung im Hotel: Halbpension
Eintrittskarte zum Adventsingen in einer sehr guten 

 Kategorie 
Mittagessen Tag 3 (3 Gänge, exklusive Getränke; 

 bezahlbar vor Ort)
kostenlosen Zugang zum Spa-Bereich
Reisewelt-Reiseleitung

Nicht im Preis inkludierte Leistungen:
Reise- und Stornoschutzversicherung
Serviceentgelt € 19,- pro Person
Trinkgelder

3-Tagesfahrt nach Salzburg
06. – 08.12.2020 (M. Empfängnis)
Anreise per Bus – Zustiegsstellen: 
1. Hollabrunn – Stockerau – Krems – Amstetten
2. Wiener Neustadt – Wien – St Pölten – Linz
Mindestteilnehmer: 40 Personen pro Bus
Für Ihre Ortsgruppe reservieren wir gerne 
eine gesonderte Einstiegsstelle! 
Pauschalpreis: € 450,- p.P. im DZ
Einzelzimmerzuschlag: €   60,-
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Man braucht uns 
auf dem Weg aus 
der Krise 

Liebe Seniorinnen und Senioren!

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Herausgeber und Medieninhaber: 
NÖs Senioren, Ferstlergasse 4, 3100 St. Pölten; Tel.: 02742/9020-4000, Fax 4110; 
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Meine 
Meinung

wenn es anders 
wird; aber so 
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Eines ist sicher: Reisen mit 
NÖs Senioren ist sicher. 
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Vorsicht. 
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5SOMMERSCHULE MIT EMPORIA

Neben den persönlichen Kon-
takten haben auch die Kontakte 
über die modernen Technolo-
gien, wie Handy und Computer, 
ihren Platz gefunden. Das haben 
die Beschränkungen während 
der Corona-Krise gezeigt. Wer 

-
onen seines Smartphones be-
herrscht hat, wer schon einmal 
die Videotelefonie, etwa mit 

Vorteil.
Dass sinnvolles Nutzen ei-
nes Smartphones gar nicht so 
schwierig ist, kann man bei der 
„Handy-Sommerschule“ von 

EMPORIA stellt ihr umfangrei-
ches Wissen über die Technik 
und über die Erfahrungen von 
Smartphon-Nutzern zur Verfü-
gung. Jeder kann mit seinem ei-

genen Handy daran teilnehmen, 
sofern es ein „Android-Handy“ 

iPhone-Nutzer ist derzeit keine 
Schulung vorgesehen, die Pro-
gramme unterscheiden sich zu 
stark für eine gemeinsame Schu-
lung.
Die Handy-Sommerschule dau-
ert für jeden Teilnehmer und 
jede Teilnehmerin einen Tag, 

-

kostenlos! 

kostenlose Teilnahme ist aller-
-

nehmerinnen und Teilnehmer 
dieser Sommerschule sollen in 

Gemeinden in lockerem und 
gemütlichem Rahmen 

Sommerschule an inter-
essierte Mitglieder wei-
tergeben. So wollen wir 
mithelfen, mit gut infor-
mierten Handy-Stamm-

Mitglieder zu sicheren 
Smartphon-Nutzern zu 
machen. Senioren helfen 
Senioren.
„Mach Dein Handy ein-

EMPORIA-Sommerschule. 

Wie lange dauert die Sommerschule?

Muss ich Vorkenntnisse haben?

-

Kann oder muss ich mein eigenes Smart-
phone mitbringen?

Was lerne ich bei der Sommerschule?
-

-

Bekomme ich Unterlagen für die Leitung 

-

 
 

 
 
 

 
 

Teilnehmerzahl   
begrenzt!
Anmeldungen daher so rasch  
wie möglich.

 

 

Anfragen per e-Mail an  
franziska.riegler@noe-senioren.at Stammtisch-Sammelpass  

für Stammtischleiter
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ACHTUNG: -

-

Termine für 2020
07.7. 
07.7. 
09.7. 
14.7. Horn

04.8. 
05.8. 
11.8. 
12.8.
18.8. 
19.8. 
25.8. Hollabrunn
25.8. 
26.8. Tulln

01.9. Melk
01.9.

08.9. 
09.9. 
15.9.
16.9.
22.9. Krems
29.9. Korneuburg

-
-

-

-

unbedingt erforderlich! Ent-
weder über den Link auf www.noe-senioren.at, oder 
unter 02742/9020-4060 von MO-MI, 9-15 Uhr.

-

wird nach Coronapause jetzt fortgesetzt

 

-

-

-

-

-

-
-

-

Geld umfallen

-

-

-

-
-

Was ist zu tun?

-

-
für 

die letzten 5 Jahre (2015-
2019)

-
Um die 

Daten per Computer ein-
geben zu können, muss 

beim Finanzamt einen 
persönlichen Online-Code 
(Passwort) anfordern.

Das kann man abschreiben

-

-
-
-

-
-
-
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Um die Sicherheit der 
Antragsteller, als auch 
die des Beraterteams bei 
der Arbeitnehmerveran-
lagung zu gewährleisten, 
müssen bei der Durchfüh-
rung der Arbeitnehmer-
veranlagung einige Regeln 
beachtet werden.

-

-

-

-

-
-

- -



8 CHECKLISTE
Checkliste zum Abhaken zur Vorbereitung für 

die Arbeitnehmerveranlagung (ANV)
o       Zeitgerechte Anmeldung bei den Obleuten Ihrer Ortsgruppe  
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CORONA-PREISSTURZ
GÜNSTIGER WIRD‘S NIMMER!

Bleib z‘haus, wir messen für dich aus! Gratis Ausmesstermin: 05 05 890 | www.guardi.at

0 G

-
-
-

Rasenmähen ist meist 
Männersache und erfreut 
sich nicht allzu großer Be-
liebtheit - eine unbequeme 
Notwendigkeit sozusagen. 
Viele lassen deswegen den 
Rasen erst einmal über 
Wochen wachsen, um 

-
rückzuschneiden - genau 
verkehrt. Damit der Ra-

muss er mindestens ein-
mal in der Woche gemäht 
werden, wobei die Halme 

der Gesamtlänge einge-
kürzt werden dürfen.
Schneiden Sie den Rasen 
nie kürzer als 3-3,5 cm. Bei 
anhaltender Sommerhitze 
sollten Sie die Halme so-

länger belassen. So ist der 

und die Wasserverdun-
stung wird reduziert.

Gemäht wird grundsätz-
-

rung, da das Mähgut dann  
vom Fangkorb fast voll-
ständig aufgefangen wird 
und nicht verklumpt.

sich der Filz aus abgestor-
benen Gräsern und Hal-
men aus der Grasnarbe. 

der Rasen besser durchlüf-
tet und das Wasser kann 

Johannes Käfer gibt in „end-

Rasenmähen ist für die meisten Menschen eine unbequeme 
-



G
wieder gut bis zum Boden 
durchdringen. Sie müssen 
wissen, dass ein dichtes 

-

und wie ein Schwamm 
wirkt. Bis zu fünf Liter Was-
ser pro qm können darin 
gespeichert werden und 
gehen so den Wurzelraum 
verloren.

an einem trockenen Tag im 
Frühjahr oder im Herbst. 
Im Frühling ist der ideale 
Zeitpunkt vor der ersten 
Düngung. Diese Gele-
genheit können Sie auch 
gleich nützen, um bei Be-
darf Sand auf der Fläche 
aufzubringen.

die letzte Maßnahme vor 
der Winterruhe. Vor dem 
Winter muss sonst nur 
noch der Rasen gut gesäu-
bert werden, besonders 
Laub darf nicht auf der Flä-
che liegen bleiben. Zusam-

einer Schneedecke fördert 
es das Entstehen von Fäul-
niskrankheiten. Die ent-
stehenden Schäden lassen 
sich im Frühjahr nur sehr 
schwer wieder beheben.

Erst die Gesamtheit aller 
fachmännisch durchge-

-

men macht den Rasen 
strapazierfähig und hält 
ihn gesund. 

Unkräuter haben so erst 
gar keine Chance, Krank-
heiten bleiben aus und der 

-
mindert sich. Ist der Rasen 
einmal verwildert, wird 

Moos im Rasen kann un-
terschiedliche Ursachen 
haben. Eine unausgewoge-

bewirkt eine Schwächung 
des Rasens. In der Folge 
kann dort entweder Un-
kraut oder Moos ungehin-
dert wachsen.
Im einfachsten Fall reicht 
es, das Moos mit einem 

und nach Erstellen einer 
Bodenanalyse entspre-
chend nachzudüngen. 
Meist ist die Ursache für 
vermoosten Rasen aber 

ein verdichteter Boden. 
Nun gilt es die Struktur 
des Bodens zu verbessern. 
Arbeiten Sie dazu an den 

in Form von Kompost und 
Quarzsand in den Boden 
ein. Das verbessert Was-

verrät, wie‘s geht“, ISBN: 978-
3-99024-034-2, Kral-Verlag

 s  www.rufhilfe.at        

 u  0820 / 820 144

ZUHAUSE ESSEN: 
UM DEN GENUSS MEHR
Das Zustellservice vom Roten Kreuz

 s   www.zuhauseessen.at     

 u  059 144 8200 + Ihre PLZ

RUFHILFE 
WENN SICHERHEIT WIRKLICH WICHTIG IST!

JETZT GRATISROTKREUZDOSE BESTELLEN!



JOCHEN
Wir alle mussten 
unsere Urlaubspläne 
heuer ändern. Was 

Diesen Sommer wollen 
wir unser Land neu entde-
cken. Ich bin viel unter-
wegs und immer wieder 
überrascht, dass es hier 
so viele schöne Plätz gibt, 
die ich noch nicht gekannt 
habe. Mit meiner Familie 
habe ich einen mehrtägi-
gen Radurlaub in Nieder-
österreich geplant.

 
 

Gemeinsam mit den sechs 

(Donau Niederösterreich, 
Waldviertel, Weinvier-
tel, Mostviertel, Wiener 
Alpen in Niederösterreich 
sowie Wienerwald) ist die 
Niederösterreich Werbung 
hier sehr gut aufgestellt. 
Auf den jeweiligen Web-

und die Gäste können 
zudem auch gleich direkt 
das gewünschte Angebot 
anfragen bzw. buchen.  
Auch die Infostellen in  

-
nen sind besetzt. 

Welche beliebten 

Museen, Burgen, Schlös-
ser oder Naturparks 

und Erlebniswelten – in 
Niederösterreich ist die 

enorm. 
Um den Überblick nicht zu 
verlieren, haben sich die 
Besten der Besten unter 
dem Dach der Top-Aus-

vereint. 
Zusätzlich zu den Top-Aus-

Niederösterreich-CARD. 
Diese Karte ermöglicht 

um Niederösterreich. Die 
CARD ist im Online-Shop 
unter www.niederös-
terreich-card.at, unter 
01/535 05 05, oder bei 

eisen-Bankstellen und 

Zu den beliebtesten Aus-

die Schneebergbahn, die 
-

ten, die Rax-Seilbahn.
Insgesamt wurden mit der 
Niederösterreich-CARD 

-
nommen. Das sind durch-

pro CARD-Inhaber.

-
-

Kaum eine Branche in 
Niederösterreich ist 
derzeit von den Auswir-
kungen der Corona-Krise 

 

Darum freut es mich, 

der Gastronomie auch 

bekomme, beispielswei-
se ist der Kultursommer 
in Semmering oder das 

-

Sommersaison. Eine gute 
Buchungslage nehme ich 
bei Appartements mit 
Selbstversorgung und 
Campingplätzen wahr. 
Wir haben ein Maßnah-
menpaket geschnürt, das 
vor allem auf den Faktor 
Sicherheit setzt. Denn wir 
wissen, diesen Sommer 

-
onen gebucht, wo sich 
die Gäste nicht nur wohl, 
sondern vor allem auch 
sicher fühlen: Mit unserer 

-

hen“ beraten wir Be-

-
-

tel und andere Dinge, die 

beitragen. 
Mit unserer Sommer-Kam-
pagne haben wir den 

Sommerfrische hat in Nie-
derösterreich eine lange 

gerade jetzt in den heißen 
Sommermonaten wieder 
an Bedeutung. 
Daher mein Appell: 
Machen Sie im heurigen 
Sommer Urlaub daheim 
in Niederösterreich! Wir 
wollen das Beste aus dem 
Sommer 2020 machen.

... einfach nur
CO

PYRIGHT: NLK Burchhart



3VORSORGE

Inserat

Vorsorgevollmacht 
(Teil I)

 

Wenn es um Vorsorge 
im rechtlichen Bereich 
geht, denken die meis-
ten Menschen an die 
Errichtung eines Testa-
mentes. 

kommt aber ein an-
deres Thema auf den 
Tisch: Die rechtliche 
Vorsorge für den Fall, 
dass man selbst nicht 
mehr handlungs- und 
entscheidungsfähig ist. 

werden wir Menschen 
immer älter. Altersde-
menz jedoch wird pa-
rallel dazu immer häu-

In jüngeren Jahren 
kann man durch Krank-
heit oder Unfall in eine 

kommen, wie der fa-
tale Schiunfall eines 
deutschen Formel 
1-Weltmeisters aus 
der jüngeren Vergan-
genheit beweist.

Bei Verlust der Hand-
lungs- und Entschei-
dungsfähigkeit kann 

Partner oder die Kin-
-

nen entscheiden, wie 
viele glauben.
Mit einer Vorsorge-
vollmacht können Sie 

wer in Ihrem Namen 
handeln darf und für 
Sie entscheidungsbe-

selbst dazu nicht mehr 
in der Lage wären. Die 
Tatsache der mangeln-

muss selbstverständ-
-

gen.

Im Falle mangelnder 

sich allerdings zahlrei-
che Fragen auf:

-
dungen, die im Zusam-
menhang mit Ihrem 
Haus oder Ihrer Woh-
nung notwendig wer-
den? Wer erledigt Ihre 

stellt Pensionsanträ-
ge? Wer veranlasst die 
notwendige ärztliche 
Betreuung und erteilt 
allfällige Einwilligun-

Sie?   Wer weiß, wel-
che medizinischen Be-
handlungen Sie wollen 
oder möglicherweise 

die Entscheidung, wo-
hin Sie kommen, wenn 

-

Mit der Vorsorgevoll-

selbst, welche Ver-
trauensperson für Sie 
diese Entscheidungen 

Ihrem Namen durch-

ist vor allem, dass Sie 
-

sorgen, bevor jemand 
anderer für Sie ent-
scheiden muss. Wer 
will schon vom Ge-
richt einen Sachwalter 

heißt, Erwachsenen-
vertreter vor die Nase 
gesetzt bekommen.

Dr. Michael Billeth ist No-
tar am Rathausplatz in  
St. Pölten.

Vorsorgebuch 
„Alles geregelt“

„100 Medika-
mente im Test“

Unfall, Krankheit oder Begleiterscheinungen 
des Alterns können dazu führen, dass man im 
wahrsten Sinn des Wortes die Kontrolle über 

-

Nicht alles ist geregelt

das Ausmaß medizinischer Behandlungen 
oder die Gestaltung des eigenen Begräbnis-

Das Buch „Alles geregelt“ im A4-Format ist 

Damit können sie ihren Angehörigen zusätz-

-

-
-
-

noch nicht, dass die Anwendung grundsätzlich 

-

-

„100 Me-
dikamente im Test“

-

-

-

-

-

books4kids&more



ZUSAMMENHALTEN

Wir staunten nicht 
schlecht, als wir auf einen 

-

-

-

-
-

-
 

-

-

-

Die vielen Restaurants 

-

-

Von Auersthal bis Tokio

-

 
 

-

-

-

-

-
-

-

-

Die älteren Menschen 

-

-

-

-
-

Ferdinand Fürhacker, Bgm. a. D von Auersthal und 
Teilbezirksobmann von Gänserndorf.  

Mails aus Tokio von einem unserer Mitglieder  
informierten uns über die Krise im fernen Osten.



Osteoporose

Dr. Thomas Schwingenschlögl aus 
Wr. Neudorf ist Facharzt für Inne-
re Medizin und Rheumatologie.

Die Osteoporose ist eine 

-

-
-

charakterisiert ist. Verein-

-
lieren an Härte. So kann 

-
-
-

-
-

Früherkennung 
entscheidend

-
-

chronischen Schmerzen. 
-
-

tur auszulösen.

5
Vorliegen einer Osteopo-

-

-
ße um mehr als 4 cm

-
kamm (normalerweise 

-

-

Bauchraum

Wer ist besonders gefährdet?

-

-

Bewegungsarmut ( Gips 

-

-
konsum

 -
-

pen
-

-

-

-

Nierenerkrankungen 

Im nordöstlichen Niederös-
terreich liegt Poysdorf, die 
idyllische Weinstadt im Wein-
viertel. Seit hunderten von 
Jahren prägt der Weinbau die 

Weingärten und Kellergas-
sen, soweit das Auge reicht. 
Neu beschilderte Rad- und 
Wanderwege laden ein, die 
Gegend zu erkunden.
Das Vino Versum ist das touris-

-

-

-
-

-

Vino Versum 
Poysdorf Tourismus

www.vinoversum.at 

 

Poysdorf, das Rad- 
und Wanderparadies!

An
ze

ig
e
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kostbar

URLAUB IM QUELLENHOTEL****
Wir versprechen Ihnen eine „kostbare“ Zeit bei uns!
Auf 25.000 m2 Wellness- und Erholungsbereich ist Privatsphäre 
garantiert. Unser Thermalwasser wird mehrmals täglich 
getauscht. Sie baden in frischem, heilkräftigem Thermalwasser
und stärken somit die eigenen Abwehrkräfte. 
Im wahrsten Sinne: quellfrisch und kostbar für Ihre Gesundheit!

Quellenhotel Heiltherme Bad Waltersdorf, 
8271 Bad Waltersdorf, Tel: 03333/500-0, 
office@quellenhotel.at, heiltherme.at/sommer

Buchbar bis 31.08.2020. Kostenfreie Umbuchung Ihres 
gebuchten Aufenthaltes. Kostenfreie Stornierung bis 
5 Tage vor Anreise. Im Sommer durchgehend geöffnet!

4 Tage/3 Nächte p. P. im DZ € 438,-

• Nächtigung im 4* Quellenhotel 
• Verwöhn-Halbpension & Mittagssnack
• Quellenoase – hoteleigene Therme
• Heiltherme Bad Waltersdorf
• GenussCard für über 200 Ausflugsziele

- -
-

 
Am Karlsplatz,  Täglich 10 bis 18 Uhr Anzeige

The Beginning - Kunst in Österreich 1945 bis 1980

Rupert Steiner

27. Mai bis 8. November 2020



KULTUR / HOROSKOP 
Mag. Eva Vaskovich-Fidelsberger
Auf Wunsch erstellt die Astrologin auch persön-
liche Horoskope. Vor der Kontaktaufnahme: Ge-

 

Mag. Eva Vaskovich-Fidelsberger 0664/308 7052, 

Widder: Mars im 
Widderzeichen   
könnte Unruhe in 
Ihr Leben bringen. 

Alltagsprobleme könnten  

nicht unbedingt alleine. Ihr 
-

nisch.

 Ein ruhiger, 
durchaus angeneh-
mer Juli liegt vor 
Ihnen. Erledigen Sie 

doch in Ruhe einige Arbeiten 
im Haus und im Garten, die 
Sie bisher immer wieder auf-
geschoben haben. Finanzielle 
Angelegenheiten können Sie 
erfolgreich regeln. 

Zwillinge: Sie 
verfügen über das 
notwendige Selbst-
bewusstsein und 

Ihr Privatleben steht unter 
einem guten Stern. Nehmen 
Sie Kontakt zu Ihren Freun-
den auf. 

Krebs: Mars ist ein 
Unruheherd. Achten 
Sie auf Ihre Gesund-
heit, übernehmen 

Sie sich nicht, legen Sie im-
mer wieder Ruhepausen ein. 
Auch für die Finanzen stehen 
die Sterne nicht so gut. Seien 
Sie so sparsam wie möglich.   

Löwe: Mars steht  
gut zur Löwesonne.  
Sie verfügen über 

-
gie, um etwas für Ihre Ge-

zu tun. Auch der Liebesstern 
strahlt hell. Schöne Stunden 
erwarten Sie. 

Jungfrau: Streit liegt 

Sie sich darum, we-

Es macht sich bezahlt, wenn 

angelegenheiten kümmern. 
Auch so mancher Glücksfall 
könnte eintreten.

Waage: Der Juli 
könnte eher stür-
misch verlaufen. 
Seien Sie nicht zu 

ehrgeizig, nehmen Sie sich 
nicht zu viel  auf einmal vor. 
Auch für die Finanzen stehen 
die Sterne nicht so gut. Liebe 

Skorpion: Ein eher 
ruhiger, durchaus 
angenehmer Monat 
liegt vor Ihnen. Was 

Sie sich vornehmen, setzen 
Sie erfolgreich durch. Sie sind 

-
nen Sie gut regeln.  

Schütze: Mars stärkt   
Ihr Selbstbewusst-
sein und Ihr Durch-
setzungsvermögen.  

Was Sie vorhaben, können Sie 
mühelos in die Tat umsetzen.   
Überlegen Sie auch, was Sie 
für Ihre Gesundheit/Ihr Wohl-

Steinbock: Mars 
könnte Sie zu Über-
treibungen verleiten.   
Übernehmen Sie sich 

nicht bei diversen Arbeiten 
im eigenen Heim, schonen 

Wassermann: 
Sie zählen zu den 

Venus sorgt für Harmonie im 
Privatleben. Je mehr Sie sich 
engagieren, desto mehr wer-

herausholen können. 

Fische: Ärgern Sie 
sich nicht, wenn in 
Ihrem Privatleben 
momentan nicht 

alles gleich nach Ihren Wün-
schen und Vorstellungen ver-

gleich so tragisch. Finanzielles 
können Sie jetzt erfolgreich 
regeln.

Informationen unter www.idumo.at, info@idumo.net

    Einbau ohne Bohrungen möglich
    Persönliche Fachberatung vor Ort
  Selbstständiger Ein- und Ausstieg
    Kein Platzverlust in der Wanne
  Einfache Bedienung 0800-204050

Broschüre gratis: 

Anruf gebührenfrei

Badelift



„Der Herr sprach: Ich habe 
das Elend meines Volkes 
gesehen. Ich kenne ihr 
Leid. Ich bin der „Ich-bin-
da“. (aus Ex 3). Diese Zeilen 
schreibe ich an einem für 
mich besonderen Tag. Es ist 
der 30. April 2020. Morgen, 
mit 1. Mai, beginnt die an-
geblich „neue Normalität“. 
Sieben Wochen mit mas-
siven Einschränkungen lie-
gen hinter uns allen. Der 
Kontakt zu Kindern, Enkeln 
und Freunden über Te-
lefon, Videokonferenzen 
oder per Post ist das eine, 
seine Lieben in die Arme 
schließen zu können, das 
andere. Glücklich, wer in 
diesen Tagen rm im m-
gang mit den neuen Medi-
en ist und auch noch einen 
Garten hat. Die Nachbar-
scha shilfe hat Großar ges 
geleistet – wer jetzt nicht 
hinaus konnte, wurde gut 
mit Lebensmi eln, Medika-
menten und lieben Worte 
versorgt.

bwohl im Homeo ce 
tä g und nicht zur isiko-
gruppe gehörend, ist mir in 
diesen Wochen manchmal 
die sprichwörtliche Decke 
auf den Kopf gefallen.  
habe ich an jene Menschen 
gedacht, die – im Vergleich 
zu meinem „Luxuspro-
blem“ – nun wirklich ein-
sam sind. Die nicht einfach 
über Whatsapp, zoom oder 
Mail Kontakt mit Men-
schen in der ganzen Welt 

aufnehmen können, son-
dern eigentlich nur mit der 
Nachbarin im S egenhaus 
und der ne en Dame an 
der Kassa ein Wort wech-
seln wollen. Ich habe an 
diejenigen gedacht, die 
von heute auf morgen zur 
„ isikogruppe“ gemacht 
wurden – mi en im Le-
ben stehend, Enkelkinder 
betreuend, ehrenamtlich 
engagiert und nun plötz-
lich am Abstellgleis, weil 
man ein gewisses kalenda-
risches Alter erreicht hat. 
Ich denke an die Menschen 
in unseren Senioren- und 
P egehäusern, die keinen 
Besuch empfangen konn-
ten. Ich denke an die Ange-
hörigen von Menschen mit 
Demenz, die nicht wissen, 
wie sie mit der Betreuung 
zurechtkommen sollen.
Abstand war und ist das 
Wort der Stunde. Daran 
müssen wir uns gewöhnen 
und halten, denn ich weiß 
um Menschen, die an die-
sem Virus verstorben sind. 
Immer wieder kommt mir 
die Schri stelle vom bren-
nenden Dornbusch in den 
Sinn. Dort wird erzählt, 
dass Go  die laute Klage 
seines Volkes hört. Als Mo-
ses nach dem Namen Got-
tes fragt, antwortet dieser: 
Ich bin der „Ich-bin-da“. (Ex 
3,14)
Go  ist kein Go  des Ab-
stands, sondern der „Ich-
bin-da“, der mit uns diesen 
Weg geht. Er kennt unsere 
Einsamkeit, unsere Ver-
zwei ung und er ist da in 
unserer Freude, im Wie-
dersehen mit Familie und 
Freunden.
Morgen gibt es für mich das 
Wiedersehen mit meinen 
Kindern und Enkelkindern. 
Wir werden einander mit 
„Hausverstand“ begegnen, 
nicht die Gesundheit der 
anderen aufs Spiel setzen. 
Es wird uns wieder ganz be-
wusst werden, wie wich g 
wir füreinander sind, wie 
sehr wir uns nach den an-
deren gesehnt haben.

Beatrix Auer ist Fach-
bereichsleiterin der 
Seniorenpastoral der 
Erzdiözese Wien.

„Der Herr sprach: 
„Ich bin der Ich-bin-da“.

LEBEN ALS CHRIST18

Mit MeineWannentüre® bleiben 
Sie unabhängig – auch im Bad!

Kostenlose Servicenummer:

0800 1234 1013
www.meinewannentuere.org

MeineWannentüre
Bequem einsteigen–sicher aussteigen

Sicheres Ein- und
Aussteigen
Kostengünstiger
Einbau
Keine neue Bade-
wanne erforderlich
Einbau in nur 1 Tag
100% Wasserdicht
5 Jahre Garantie

Besuchen Sie auch 
unseren Schauraum
Remaill-Technik,
Kammeringstraße 6b,
2353 Guntramsdorf

Kostenlose
Besichtigungund Beratung

vor Ort.

Niederösterreich Bahnen
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Infocenter | T: +43 2742 360 990-1000
M: info@gemeindealpe.at | www.gemeindealpe.at

Genussvolle Momente 
am Panoramaberg
4 Mit zwei bequemen Sesselbahnen entspannt auf 1.626 m
4 Beeindruckender 360-Grad-Panoramablick
4 Leichte Spaziergänge am Panoramarundweg
4 Genussvolle Momente im Bergrestaurant Terzerhaus
4 Lustige Abfahrten mit den Mountaincarts
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Badelifte, Badsanierung-Dusche ohne Stufe, Tür in Ihre Bade-
wanne, Badewanne mit Einstiegstür, Elektro Mobile, Geländer 
und Haltestangen. Referenzen: Göstling – Linz – St. Pölten

BADEZIMMER-SANIERUNG VOM PROFI
FESTPREIS, SAUBER & SCHNELL Duschsanierung

ab € 1.500,-
Badelifte

neu od. gebraucht

Sitz-Badewanne

Badelift ohne zu bohren 

Moderne, neu renovierte Zimmer 
in ruhiger Lage am Stadtrand von 
Schladming, nur 1600 m vom Zentrum 
entfernt bieten Ihnen die perfekte Um-
gebung für einen erholsamen, gemüt-
lichen Urlaub. Freuen Sie sich auf herr-
liche Wanderungen oder Mountainbike 
Touren in der wundervollen Natur- und 
Berglandschaft von Schladming und 
nutzen Sie mit der Schladming-
Dachstein-Sommercard über 100 Top 
Erlebnisse gratis (wie Gondelfahrt auf 
den Dachstein-Gletscher) und über 80 
weitere extra Bonusleistungen.

Hotel Schladmingerhof, Untere Klaus 147, 8970 Schladming

www.schladmingerhof.at  * Tel. 03687-22105  *  info@schladmingerhof.at

Erholung & Gemütlichkeit

Unser Angebot ab 21.06.2020

 Frühstücksbuff et, abends 3-Gang 
 Wahlmenü mit Salatbuff et

 eigenen Saunabereichs 
 (Öff nungszeiten lt. Aushang)

 Sommercard für zahlreiche 
 Gratis-Leistungen

 Steuern und Abgaben: 

3 x Übernachtung 
(Do – So) € 164,00

4 x Übernachtung 
(So – Do) € 199,00  

Wein- und Kulturradeln - durch Dörfer und Keller-
gassen, die Juwele des Weinviertels erkunden!

400 km Themen-Radwege warten auf Sie!
INFO: www.retzer-land.at, T +43 2942 200 10

eBIKE & FAHRRAD-VERLEIH VOR ORT

  ... das
   Retzer Land  
   genussvoll  er-fahren!
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Reisebüro Norbert Brunner GmbH · Spörken 7· 3264 Gresten · Tel.: 07487/2274 · Fax DW 4 · E-Mail: info@brunnerreisen.at
Ausführliche Infos unter www.brunnerreisen.at oder tel. unter 07487/2274. Druckfehler, Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

Reiseangebote

Anreise im komfortablen Rei-

sebus über Graz, Maribor und 

Ljubljana zum 8-tägigen Bade-

aufenthalt direkt am Meer im St. 

Bernardin Resort. 

Zur Auswahl stehen das 

5-Stern-Grand-Hotel Bernardin, 

das neu renovierte 4-Stern-Ho-

tel Histrion und das Hotel Vile 

Park mit 3 Sternen. Die Hotels 

liegen idealerweise direkt am 

Meer – am beliebten Spazier-

p. P. ab    € 539,-* Leistungen:
Busfahrt inkl. Mautkosten

Verpfl egung 7x ÜN/HP 

 im Hotel Vile Park***

 oder im Hotel Histrion****

 oder im Grand-Hotel Bernardin*****

Frühstücks- und Abendbuffet

Freier Eintritt zum hauseigenen 

Strand und zum Hallenbadkomplex 

„Laguna Wasserpark Bernardin“, 

freier Eintritt ins Casino, WiFi, Ani-

matiosprogramm, Jeden Abend 

Tanzabend oder Animationsabend.

Preise pro Person:
im DZ im Hotel Vile Park ......................................... € 539,-
Einzelzimmerzuschlag € 110,-; Zuschlag für Balkon € 28,-

im DZ im Hotel Histrion .......................................... € 669,-
Einzelzimmerzuschlag € 165,-; Zuschlag für Zimmer mit Meerblick € 35,-

im DZ im Grand-Hotel Bernardin ............................. € 799,-
Einzelzimmerzuschlag € 180,-;

Kinderermäßigungen auf Anfrage.

Badeurlaub in Portorož
Sonntag, 5. Juli – Sonntag, 12. Juli 2020 8 Tage Slowenien

Luftaufnahme vom Bernardin Resort - 
links vorne das Hotel Hstrion - rechts das Hotel Vile Park

weg zwischen dem mittelalter-

lichen Städtchen Piran und dem 

modernen Ort Portorož. Die 

Hotels verfügen über Strände, 

Frei- und Hallenbäder „Laguna 

Wasserpark Bernardin“, Well-

nesszentren, mehrere Restau-

rants, Casino usw.

Gartenreise Vorarlberg mit ORF-NÖ-Gärtner Hannes Käfer

Montag, 10. bis Samstag, 15. August 2020 6-Tagesreise nach Vorarlberg mit Ausfl ügen nach Deutschland u. Schweiz

Anreise über Linz und München 

nach Bregenz; Nächtigung in 

Bregenz im zentral gelegenen 

4-Stern-Hotel.

2. Tag Insel Mainau
Tagesausfl ug zur berühmten 

Blumeninsel Mainau. Die Insel 

bietet unter anderem, eine jah-

reszeitlich wechselnde Blüten-

fülle mit rund einer Million Tul-

pen, hunderten Rhododendren, 

duftenden Rosen, uvm. 

3. Tag: Lindau und Überlingen
Fahrt nach Lindau – Stadt mit 

der berühmten Altstadtinsel 

(Stadtführung). Anschließend 

Fahrt nach Überlingen (geprägt 

von Gartenkultur bis ins histori-

sche Zentrum) mit  Führung am 

Gartenkulturpfad.

Leistungen:

Preis p. P. im DZ: € 749,-*

 Busfahrt inkl. Maut u. Parkgebühr
Reiseleitung Hannes Käfer
5x Nächtigung mit HP im 
4-Stern-Hotel in Bregenz
Eintritte: Insel Mainau, Hermann 
Hesse Garten
Stadtführung in Lindau und in 
Überlingen
Lünersee-Bahn Berg- u. Talfahrt
Weingut (Röthis) Besuch u. Verk.

* Zuschläge: EZ € 175,-; DZ als EZ € 285,-

©
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Die Insel Mainau ist ein Fixpunkt der Vorarlberg-Schweiz Reise mit Hannes Käfer

Hannes Käfer

4. Tag: Lünersee & Weingut
Fahrt nach Bludenz, Auffahrt 

mit der Gondel zum Lünersee 

– 2019 Schönster Platz Öster-

reichs! Eingebettet in ein traum-

haftes Bergpanorma lädt der See 

zum Durchatmen und Entspan-

nen ein (Rundwanderweg ca. 6 

km). Auf der Rückfahrt nach Bre-

genz – Besuch mit Verkostung in 

einem Weingut in Röthis.

5. Tag: Rheinfälle Schaffhau-
sen, Hermann Hesse Garten
Fahrt nach Schaffhausen, Be-

sichtigung der Rheinfälle (se-

henswertes und beeindrucken-

des Naturereignis). Danach 

besuchen wir den Hermann-

Hesse-Garten in Gaienhofen.

6. Tag: Heimreise
Ausführliche Infos erhalten Sie 

unter der Tel. 07487/2274.

Adventreise Burghausen
Fr., 27. bis So., 29. Nov. 2020

Narrisch guater Advent
So., 29. Nov. – Di. 1. Dez. 2020

oder
Fr., 4. bis So., 6. Dez. 2020

Silvester am Mittelmeer
Mi., 30.12.2020 – Sa. 02.01.2021

Infos unter der Tel. 07487/2274.

Weitere Reiseangebote:



VITERMA ZAUBERT 
AUS IHREM ALTEN BAD 
IHR NEUES WOHLFÜHLBAD!
Die Ansprüche an Badezimmer haben sich in den letzten Jahren stark verändert – aber auch 
die Möglichkeiten der Umsetzung. Mit hochwertigen und maßgeschneiderten Badlösungen 
hat Viterma in den letzten Jahren den Markt für Badsanierungen revolutioniert.

I

unserem Badexperten die Planung abgeschlossen 

JETZT
TERMIN

VEREINBAREN!

       0676 977 22 03

VITERMA.COM
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Ihr Fachbetrieb in Niederösterreich
Infos & Beratungstermin unter:
Tel. 0676 977 22 03
www.viterma.com

Ihre Vorteile auf einen Blick
erung in maximal 5 Tagen 

herstellern
Maßanfertigung für bodenebene Duschen
S  pflegeleichte Materialien

bindlichen Beratungstermin oder besuchen Sie 
unsere Badausstellung.
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2–7 
Nächte ab € 346,- 
p. P.

Relaxen
zu Zweit

auf 2100 m2 SPA mit Wellness-Alm

Gourmet-
Kulinarik

für Feinschmecker und Weinliebhaber

Urlaub beim
Wanderexperten

mit 6 geführten Wanderungen

Verwöhnhotel Kristall | Adi Rieser
Seebergstraße 10 | 6213 Pertisau am Achensee | Tirol | Österreich | info@kristall-pertisau.at
Gerne beraten wir Sie auch telefonisch: Tel. +43 (0)5243 5490 | www.kristall-pertisau.at

Find us on
Facebook!

Aufatmen im Superior-Urlaub
Viel Platz für individuellen Freiraum!

Buchen Sie jetzt Ihr Wellness-Wunsch-Konzert mit 2 Lieblings-
Treatments nach Wahl, Aktivprogramm & ausgezeichnetem Kulinarium.

Mehr auf www.kristall-pertisau.at

Wellness  Wandern  Genuss
im Verwöhnhotel Kristall  S am Achensee
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SCHON MAL VON DER GIS-BEFREIUNG 
GEHÖRT? BEI DEN STROMKOSTEN KANN 
MAN GENAU SO SPAREN.
Durch die Befreiung von den Ökostromkosten, die ein 
Bestandteil Ihrer Stromrechnung sind, können Sie ganz einfach 
Ihre Stromrechnung verringern. Je nach Verbrauch spart sich ein 
durchschnittlicher Haushalt damit rund 90 Euro im Jahr. 
Sie kennen auch jemanden, der sich von den Ökostromkosten 
befreien lassen könnte? Bitte einfach weitersagen!

Alle Informationen zur Befreiung finden Sie auf 
www.e-control.at/befreiung
oder Hotline: 0810102554 (0,044 Euro/Minute)

SENKEN SIE IHRE 
STROMRECHNUNG!
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KONSUMENT-Pensionsplaner
Wie viel Geld steht mir in der 
Zeit nach dem Berufsleben zur 
Verfügung? Wird es ausreichen, 
um meinen Lebensstandard zu 
halten? Soll ich noch zusätzlich 
vorsorgen? Welche Möglichkei-
ten zur Altersvorsorge bestehen? 

-

haben. „Die Verunsicherung ist 
groß. Beim Thema Pensionen 

-
-
-

Verein für Konsumenteninfor-

-
nen in Umlauf. Die Unsicherheit 

ein starkes Interesse am Verkauf 
-

„Unsere Beobachtungen und 
-

rausgabe des KONSUMENT-Pen-

Online-Rechner ermöglicht Kon-
sumentInnen, sich ein klareres 

-

-

Altersvorsorge bei Banken, Ver-
sicherern und Anlageberatern 

‚Pensionslücke‘. Die Zahl, die sich 

ist aber ohne die Einbeziehung 

von sehr begrenzter Aussage-

Der Online-Rechner zum KONSU-

Der Online-Rechner gibt einen 

-

-
-

-
sätzlich erlaubt es der Rechner, 
unterschiedliche Szenarien zu 

in den Ruhestand geht, etc.?
Das Buch „Der KONSUMENT-
Pensionsplaner“ -

Säulen der Altersvorsorge. 

-
de Anlagestrategien behandelt 

am besten einen Überblick über 

buch@brentano.co.at

Anzeige

DAS DEMENZ-SERVICE NÖ IST IHR WEGWEISER 
BEI ALLEN FRAGEN RUND UM DIE DEMENZ.

Alle Informationen unter www.demenzservicenoe.at

Kostenlose NÖ Demenz-Hotline: 0800 700 300

Montag bis Freitag von 08:00 bis 16:00 Uhr
demenzservicenoe@noegus.at
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Zuwachs in Mitgliedern:

1. Aschbach Markt (48 MG)
2. St. Peter/Au (36)

Zuwachs in Prozent:

1. Ardagger-Markt (29,41%)
2. Kematen/Ybbs (17,65%)
3.   Waidhofen/Ybbs- 

Stadt Zell (14,20%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Baden (43 MG)

3. Seibersdorf (13)
3. Traiskirchen (13)
Zuwachs in Prozent:

1. Leobersdorf (44,44%)

Bezirk Bruck/Leitha
Zuwachs in Mitgliedern:

1. Au/Leithagebirge (46 MG)
2. Götzendorf-Pischelsdorf (13)
3. Bruck/Leitha (8)
Zuwachs in Prozent:

1. Au/Leithagebirge (86,79%)
2.  Götzendorf-Pischelsdorf 

(12,38%)
3. Gramatneusiedl (12,28%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Zistersdorf (23 MG)
2. Neusiedl/Zaya (14)
3. Eckartsau (13)
3. Hohenruppersdorf (13)
3. Jedenspeigen (13)
Zuwachs in Prozent:

1. Zistersdorf (23,00%)
2. Spannberg (12,09%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Weitra (19 MG)
2. Großdietmanns (13)
3. Heidenreichstein (11)
Zuwachs in Prozent:

1. Weitra (7,88%)
2. Unserfrau-Altweitra (7,63%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Hollabrunn (53 MG)
2. Sitzendorf/Schmida (22)
3. Göllersdorf (13)
Zuwachs in Prozent:

1. Hollabrunn (15,32%)
2.  Sitzendorf/Schmida 

(11,96%)
3. Obermarkersdorf (9,09%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Horn (21 MG)
2. Weitersfeld (16)
3. Gars/Kamp (14)
Zuwachs in Prozent:

1. Röhrenbach (10,26%)
2. Altenburg (9,88%)
3. Langau (8,51%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Sierndorf (15 MG)
2. Hausleiten (14)
3. Großrußbach (13)
3. Hagenbrunn (13)
Zuwachs in Prozent:

1. Gerasdorf (41,67%)
2.  Niederhollabrunn  

(12,73%)
3. Hagenbrunn (8,23%)

Bezirk Krems
Zuwachs in Mitgliedern:

1. Gföhl (36 MG)
2. Krems/Donau (20)
2. Stratzing-Droß (20)
3. Langenlois (17)
Zuwachs in Prozent:

1. Gföhl (14,46%)
2. Stratzing-Droß (12,99%)
3. Gedersdorf (10,56%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Eschenau (16 MG)
2. St. Veit/Gölsen (14)
3. Kleinzell (11)
3. Lilienfeld (11)
Zuwachs in Prozent:

1. Traisen (17,14%)
2. Eschenau (14,04%)
3. Annaberg (10,45%)

 
 

„Ich bin begeistert von 
-

on mit dem Brillenvi-
sier. Ich bin aber auch 
beeindruckt, mit wel-
cher Sorgfalt die Seni-
orinnen und Senioren 
mit den Vorsichts- und 
Sicherheitsmaßnah-
men umgehen. Ein 
herzliches Dankeschön 
dafür“, gratulierte 

Teschl Hofmeister bei 

Sicherheitspaketes in 
ihrem Büro im Land-
haus in St. Pölten.
Landesobmann Her-
bert Nowohradsky: 
„Wir danken jenen 
Ortsgruppen, die bei 
der Mitglieder-Wer-

-
reich waren, und ihre 

Verfügung gestellt ha-
ben. Somit ist es uns 
möglich, unser Hygi-
ene-Sicherheitspaket  
allen Seniorenbund-
gruppen zur Verfü-
gung zu stellen.“

Unabhängig von allen noch kommenden Lockerungsmaß-
nahmen im Zuge der Corona-Krise sollen Sorge und Vorsorge 

 
-

-

-



 

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Blindenmarkt (18 MG)
2. Bergland-Petzenkirchen (17)
3. Kirnberg/Mank (16)
Zuwachs in Prozent:

1.  Neukirchen/Ostrong 
(18,84%)

2. Kirnberg/Mank (11,85%)

3. Laimbach (9,18%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Mistelbach (26 MG)
2. Bernhardsthal (24)
3. Staatz (19)
3. Wolkersdorf (19)
Zuwachs in Prozent:

1. Bernhardsthal (33,80%)
2. Herrnbaumgarten (20,78%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Biedermannsdorf (25 MG)
2. Perchtoldsdorf (17)
3. Vösendorf (15) NEU!
Zuwachs in Prozent:

1.  Breitenfurt (9,35%)
2. Perchtoldsdorf (9,34%)
3. Biedermannsdorf (7,72%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Thomasberg (15 MG)
2. Aspang (12)
2. Neunkirchen (12)

Zuwachs in Prozent:

(27,03%)
2. Thomasberg (10,56%)
3. Breitenau (8,47%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1.   Neulengbach- 

2. Kapelln (23)
2. St. Pölten (23)
3. Altlengbach (21)
Zuwachs in Prozent:
1. Kapelln (17,16%)
2. St. Pölten (14,38%)
3. Pummersdorf (12,20%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Reinsberg (25 MG)
2. St. Anton/Jeßnitz (21)
3. Gresten (18)
Zuwachs in Prozent:

1. Reinsberg (18,25%)
2.  St. Anton/Jeßnitz (11,35%)
3. Göstling (8,43%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1.  Seebarn-Grafenwörth- 
St. Johann (45 MG)

2. Zwentendorf (17)
3. Fels-Gösing (11)
Zuwachs in Prozent:

1.  Seebarn-Grafenwörth- 
St. Johann (45,00%)

2. Neuaigen (12,99%)
3. Fels-Gösing (10,28%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Raabs/Thaya (20 MG)
2. Waidhofen/Th.-Stadt (10)
3. Großsiegharts (9)
3. Thaya (9)
Zuwachs in Prozent:

1. Thaya (9,47%)
2.  Raabs/Thaya (6,29%)
3. Großsiegharts (5,52%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Bad Fischau-Brunn (28 MG)
2. Kirchschlag/Buckl. Welt (21)
3. Bad Erlach-Walpersbach (13)
Zuwachs in Prozent:

1.  Bad Erlach-Walpersbach 
(33,33%)

2. Miesenbach (15,63%)
3. B. Fischau-Brunn (14,97%)

Zuwachs in Mitgliedern:

1. Friedersbach (20 MG)
2. Groß Gerungs (17)
2. Sallingberg (17)

Zuwachs in Prozent:

1. Friedersbach (23,26%)

-
schen sind zum Mitnehmen passend klein, und ausrei-
chend groß um eine Gruppe zu versorgen (500 ml). Die 

-

-
nahmen wird der Mund-Nasenschutz vor allem für uns 

oder aus freiwilliger Vorsicht.

-

jede Schreibmappe passt. Nach entsprechender Des-

verwendet werden.

-

-

-

-

-

 

Norbert
Hervorheben
2. Bernhardsthal (24)


Norbert
Hervorheben
1. Bernhardsthal (33,80%
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PROGRAMM - INFORMATION - ANMELDUNG
0732 / 2240-29, senioren@moser.at 

Graben 18, 4010 Linz
www.moser.at 

GROSSE LANDESREISE 2021  RUSSLAND

Russland war schon immer ein gigantisches Reich - unter den Zaren genauso wie unter der Sowjetmacht und auch heute in Form der GUS (Ge-
meinschaft Unabhängiger Staaten) und gilt als größtes Land der Welt. Im Rahmen dieser Reise möchten wir Ihnen nicht nur die glänzenden Met-
ropolen St. Petersburg und Moskau zeigen, sondern Sie auch mit Land und Leuten bekannt machen. Speziell auf der hochinteressanten Bahnfahrt
zwischen den beiden Großstädten erleben Sie „im Vorbeifahren“ die bäuerlich geprägte russische Provinz mit einfachen Dörfern, bescheidenen
Menschen sowie weitläu  gen Landschaften und Waldgebieten.

MOSKAU: „HERZ DES HEILIGEN RUSSLAND“
Moskau ist nicht bloß Hauptstadt, sie ist wirtschaftliches, politisches aber vor allem auch kulturelles Zentrum des größten Landes der Welt mit rund 12,5 
Millionen Einwohnern. Auf dem Programm der Stadtrundfahrt stehen unter anderem: Basilius Kathedrale, Roter Platz mit Lenin-Mausoleum und Kauf-
haus GUM, Christi Erlöser Kathedrale (Dom von Moskau), Bolschoi-Theater, KGB-Gebäude, Duma (russ. Parlament), Neujungfrauenkloster und die 
Sperlingsberge mit der Lomonossow-Universität im Zuckerbäckerstil – die Pause genießen Sie in einem typischen Moskauer Markt. In einer umfassen-
den Führung durch den Kreml erkunden Sie den ältesten Teil der Stadt. Ein ganzer Tag lässt Sie in die Gegend des Goldenen Rings 71 km nordöstlich 
von Moskau eintauchen, wo Sie in einer ausführlichen Besichtigung in Sergiew Possad das Sergius-Dreifaltigkeitskloster und damit das Zentrum des 
russisch orthodoxen Glaubens erleben. Unser Moskauer Hotel liegt nahe an einer U-Bahnstation, von der aus Sie in nur wenigen Stationen den Roten 
Platz auch abends nach den Aus  ügen leicht auf eigene Faust nochmals erkunden können. Direkt neben dem Hotel lädt der 
„Izmailova Kreml“ mit vielen Geschäften zum Bummeln ein.

kunden können. Direkt neben dem Hotel lädt der 

DETAIL-PROGRAMME JETZT ANFORDERN!
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PROGRAMM - INFORMATION - ANMELDUNG
0732 / 2240-29, senioren@moser.at 

Graben 18, 4010 Linz
www.moser.at 

VON MOSKAU NACH ST. PETERSBURG

INKLUDIERTE LEISTUNGEN
• Bustransfer von zentralen Zustiegs-
 stellen zum Flughafen Wien und retour
• Linien  ug Wien - Moskau / 
 St. Petersburg - Wien
• Unterbringung in Mittelklassehotels 
 auf Basis Halbpension (7 Nächte)
• Informationsveranstaltung
• Aus  ugs- und Besichtigungsprogramm  
 lt. Beschreibung
• Audiogeräte während der 
 Besichtigungen
• Örtliche, deutschsprechende 
 Reiseleitung
• Moser Reisen Reisebegleitung
• Trinkgelder für Reiseleiter und 
 Busfahrer

REISEPREIS
IN AUSARBEITUNG

REISETERMINE
Mai & Juni 2021  
Bezirksweise Details 
in Ausarbeitung!

ST. PETERSBURG: „VENEDIG DES NORDENS“
St. Petersburg ist die zweit größte Stadt Russlands, nördlichste Millionenstadt Europas und liegt 
direkt am Fluss Newa und dessen Mündung in die Newabucht am Ostende des Finnischen Meer-
busens. Auf dem Programm der Stadtrundfahrt stehen unter Anderem: Admiralität, Alte Börse, Pe-
ter-Paul-Festung, Schlossplatz, Marsfeld, Sommergarten, Theaterplatz und Newksy-Prospekt. Die 
berühmte Eremitage, den Winterpalast, erkunden Sie in einer umfassenden Führung. Ein ganzer 
Tag führt Sie an den Finnischen Meerbusen, wo Sie den Peterhof, das „russische Versailles“ mit 
seinen berühmten Wasserspielen und barocken Gartenanlagen besichtigen. Unser modernes Hotel 
ist direkt am Ufer der Newa gelegen, bietet von der Aussichtsterrasse im obersten Stockwerk einen 
atemberaubenden Blick über die Stadt und lädt in der Freizeit zu Spaziergängen am Flussufer ein. 
Unsere Reisetermine im Mai und Juni vermitteln schon einen sehr guten Eindruck der berühmten 
„Weißen Nächte“. So geht die Sonne in St. Petersburg in keiner unserer Reisewochen vor 21:00 Uhr 
unter und immer schon vor 05:00 wieder auf. 

ZUGFAHRT: VON MOSKAU NACH ST. PETERSBURG 
Die rund 850 km lange Strecke legen wir mit dem modernsten Schnellzug Russlands, dem Sapsan, 
in nur knapp vier Stunden zurück. Beide Bahnhöfe sind in den Städten gelegen, der Zustieg zum 
Sapsan erfolgt barrierefrei. Unterwegs erleben Sie „im Vorbeifahren“ die bäuerlich geprägte russi-
sche Provinz mit einfachen Dörfern, bescheidenen Menschen sowie weitläu  gen Landschaften und 
Waldgebieten.

Kostenlosen Reisevortrag in Ihrer 

Ortsgruppe jetzt anfordern!
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OG 
Jedenspeigen haben uns jedoch 

 haben die NÖs Senioren auf 

 Co-

der 
bach

-

Sepp Spanring, 
Obmann Zöbern, 71

DARUM bin 
ich DABEI:

Edeltraud Saferding,  
Obfau Obritzberg-Rust-Hain, 65

Wenn auch Sie unseren Lese-

möchten, warum Sie bei NÖs 
Senioren dabei sind, schreiben 
Sie uns und schicken sie uns 
ein Foto.

sie sich für NÖs Senioren in 
ihren Gemeinden engagieren.
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die Nr.1 in Krems
Pflegebetreuung die keine Wünsche offen lässt!

HOTLINE02732 211 71

www.pflege24h.at

Wir haben folgende Leistungen im 
Paket für Sie vereint:
    

    

..... ab € 37,- pro Tag

Egal ob sie eine Woche 
weg fahren oder für Dau-

Genießen Sie Ihre Freizeit, 
weil Sie wissen, dass Ihre 
Angehörigen in Ihrem ei-
genen Heim, in vertrauter 
Umgebung, gut versorgt 

Unsere Kunden werden na-
türlich gerne auch genauest 
über die Förderungsmög-
lichkeiten/Zuschüsse vom 
Land Niederösterreich auf-

Rufen Sie uns noch heute 
an. Wir beraten Sie gerne 
– ausführlich und unver-

24h
Wiener Str. 5a, 3500 Krems
Tel.: 02732-21171

24h.at
www. 24h.at

 Werbung

Ab sofort können/dürfen wir wie-
der unter Einhaltung aller gesetzli-

ger/innen-Wechsel durchführen.  

Alle unsere Damen und Herrn 
sind getestet und gesund!

Alterszahnheilkunde – 
ab wann und für wen?
Grundsätzlich ist nicht die 
Altersgrenze, sondern der 
Restzahnbestand und die 
individuell vorhandene Kie-
ferform, der Kieferkamm, die 
Knochenqualität sowie die 
Knochendichte für eine Im-

-
ten Zahnersatz herstellen zu 
können. 

Die Zahl der über 65-Jähri-
gen wird in den nächsten 
Jahren steigen,  mit einem 

der 80-jährigen und noch äl-
teren Menschen. 

Ihren Ansprüchen muss auch  
im Bereich der Zahnmedizin 
durch gute zahnmedizini-

sche und zahntechnische 
Versorgung Rechnung getra-
gen werden. 

Auch in hohem Alter sollte 
eine hohe Lebensqualität 
durch Zahnimplantate mit 
entsprechendem Zahnersatz 
gewährleistet werden, sei es 
bei fehlenden Einzelzähnen, 
teilbezahntem Kiefer oder 

von Oberkiefer und Unter-
kiefer. 

Gerade im höheren Alter 
sind Menschen mit einem 
„falschen Biss“ durch schau-
kelnde oder schlecht sitzen-
de Teil- oder Totalprothesen 
sowie Druckstellen beim Es-

Diese Prothesen werden 
meist nicht mehr getragen 

-

Die Folgen: Beißen und Es-
sen stellen keinen Genuss 
mehr dar, sondern werden 
zum täglichen Problem.
Durch Zahnimplantate und 
festsitzenden Zahnersatz 
könnte wieder eine hohe Le-
bensqualität gerade auch im 
Alter erreicht werden. 

ist die Voraussetzung dafür, 
dass der Zahnersatz lange 
hält. Professionelle Zahn-
reinigung ist dazu unerläss-
lich – einerseits, weil dabei 

erlernt wird, andererseits, 
-

gängliche Bereiche säubert. 
Regelmäßige Kontrollunter-

suchungen beim Arzt runden 
die Vorsorge ab und ermög-
lichen, dass ein Implantat le-
benslang hält.

Mein persönlicher Tipp: 
 Sprechen Sie mit Ihrem 

Zahnarzt über Ihre Erwar-
tung an einen Zahnersatz

 Fragen Sie nach, ob Zahn-
implantate für in Frage kom-
men

 Entwickeln Sie gemeinsam 
mit Ihrem Zahnarzt ein Be-
handlungsziel

Zahnimplantate in der Alterszahnmedizin

DDr. Peter Prandl
FA für Mund –
und Kiefer- und 
Gesichtschirur-
gie, Master of 

Dental Science Implantologie
3701 Großweikersdorf
Mühlweg 3, 02955 – 714 40
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WOHNBAU IM WANDEL DER ZEIT!

65 Jahre im Dienste 
der Gemeinnützigkeit!

Ein Dach über den Kopf zu 
haben, sich nach den eige-
nen Bedürfnissen einzurich-
ten, seiner Familie ein Heim 
zu geben, aber auch einen 
Rückzugsort zu haben, wo 
man selbst das Tempo be-

nächsten Herausforderun-
gen tankt, gehört ganz ein-
fach zu unserer Lebensquali-

NBG diese Lebensqualität 
im Wandel der Zeit und der 

-
derungen.

Am 13. Juli 1955 wurde 
die „Niederösterreichische 
Bau- und Siedlungsgenos-

Angestellte, registrierte Ge-
-

Wiener Gemeindebezirk 
gegründet. Lange Zeit in der 
Naglergasse 25 beheima-
tet, später sogar im Palais 
Coburg, folgte 1981 der bis 

NBG in die Maria Enzersdor-
fer Südstadt. Schon die 
Gründungsväter waren vom 

Wohnbau überzeugt und 
wählten daher als Gesell-

-

Damit steht die NBG im 
Eigentum ihrer Genossen-

dem Wohnungsgemeinnüt-
zigkeitsgesetz, sondern ist 

Grundbedürfnissen der Menschen. 

-

Genossenschaftswohnung 
werden mit der Miete bzw. 
mit dem Kauf eines Objekts 
zugleich auch Mitglied der 

-
ten ableiten.

-
gen Tage nichts geändert!

Wohnbau als Ausdruck 
des Zeitgeistes
Ging es nach 1945 bis An-
fang der Sechziger Jahre vor 

um die ungeheure Nachfra-
ge - die vor allem aus den 
Zerstörungen des Zweiten 

befriedigen, waren es später 

Herausforderungen. Quali-

-
-

tens an den Ortsrändern, 

entsprechenden Verkehrs- 

waren die Gebote einer Zeit, 
die von den sogenannten 

Siebziger Jahre reichte. Der 
Paradigmenwechsel, dass 
Energie nun etwas kostete, 

wurde, veränderte nicht nur 
den gemeinnützigen Wohn-

Gegenwart, sondern auch 

„Bei uns steht der Mensch 

seit 65 Jahren!“
Walter Mayr und Manfred Fabsits

die Richtlinien zur niederös-
terreichischen Wohnbauför-
derung, die in regelmäßigen 
Abständen auch angepasst 
wurden.

„In all den Jahrzehnten konn-
ten wir immer unseren Part-
ner vertrauen und damit den 
Wünschen unserer Kunden 

-
klärte dazu NBG-Direktor 
Walter Mayr. „Egal, ob es 
sich um das Land Niederös-
terreich, die Gemeinden mit 

ihren Bürgermeistern, den 
Generalunternehmern, den 
verschiedensten Gewerken 
und vor allem dem Team der 
NBG handelt, bei uns steht 

NÖ Bau- und 

Maria Enzersdorf
T 02236/405

www.nbg.at Werbung
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verkauf@nbg.at | www.nbg.at  

Derzeit in Bau:

- Amstetten
- Bad Deutsch-Altenburg
- Erlauf 
- Herzogenburg
- Kasten b. Böheimkirchen
- Kirchberg an der Pielach
- Langenlebarn
- Mannersdorf
- Matzen
- Schrattenberg
- Ternitz-Pottschach
- Tulbing

Bezugsfertig:

- Erlauf
- Hochneukirchen
- Marchegg
- Ober-Grafendorf
- Puchberg | Schneeberg
- Randegg
- St. Aegyd
- St. Pölten 
  (Büro in Miete)
- Stössing

Geförderter Wohnbau in 
ganz Niederösterreich.

Weitere Infos

erhalten Sie:

T 02236/405

A: Mag. Arch. Thomas Tauber | Kasten bei Böheimkirchen

A: amm ZT GmbH | Ternitz-Pottschach
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BOTANISCHER NAME: 
Origanum heracleoticum 
HERKUNFT: 
Mittelmeerraum
STANDORT: 
warmer und sonniger Standort, 
durchlässiger und nährstoff armer Boden
PFLEGEHINWEISE: 
Bedarf keiner besonderen Pfl ege; 
Staunässe vermeiden.

Mediterrane Gerichte wie Pizza oder Nu-
delsoßen sind ohne den Griechischen 

Oregano kaum vorstellbar. Mit seinem in-
tensiven Geschmack verleiht er vielen 
Mahlzeiten eine aromatische Note. Die 
ausdauernde, krautige Pfl anze kann eine 
Höhe von bis zu 50 Zentimeter erreichen. 
Im Sommer verträgt sie problemlos länge-
re Durststrecken. Auch wenn er winterhart 
ist, sollte der Lippenblütler in den kalten 
Monaten mit Mulch oder Reisig vor Frost-
schäden geschützt werden. Die pfl ege-
leichte Gewürzpfl anze braucht kaum Dün-
ger, am besten geben Sie Langzeitdünger 
wie Kompost oder Hornspäne.  amc/DEIKE

GRIECHISCHER OREGANO

„Gut gebrüllt, Löwe“ – diese Redewendung benutzen wir, wenn sich 
jemand mit Worten Respekt verschaff t oder etwas besonders scharf 
auf den Punkt gebracht hat. Das passt, denn auch das Gebrüll des 
Löwen ist beeindruckend und noch in bis zu acht Kilometer Entfer-
nung zu hören. Diese Tatsache, seine unbändige Kraft und seine 
prächtige Mähne haben dem in freier Wildbahn nur in Afrika vor-
kommenden Säugetier wohl den Beinamen König der Tiere be-
schert. Im Gegensatz zu den meisten anderen Großkatzen lebt der 
Löwe in einem großen Rudel von etwa 30 Tieren. Zu dieser Gruppe 
zählen deutlich mehr Weibchen als Männchen. Das liegt daran, dass 
die neugeborenen Männchen von den älteren vertrieben werden, 
sobald sie ausgewachsen sind. Häufi g schließen sie sich dann mit 
anderen, ebenfalls vertriebenen Männchen zusammen und bege-
ben sich auf die Suche nach einem neuen Rudel. Das Jagen ist bei 
den Löwen übrigens Frauensache: Nachdem sie den ganzen Tag 
über gedöst haben, werden die Löwinnen in der Dämmerung aktiv 
und lauern gemeinsam auf ihre Beute.  bss/DEIKEDer Löwe – der König der Tiere 
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Auf der Sonnenseite des 
Hochwechsels auf 1.000m 
Seehöhe erwartet Sie das pri-
vat geführte Hotel Schwen-
gerer. Ob Genusswanderer, 
Naturliebhaber oder Fein-
schmecker. Im 3-Sterne-Su-
perior-Hotel Schwengerer in 
der idyllischen Bergwelt des 

Start in den Tag, gibt es un-
zählige Möglichkeiten, den 
Tag zu verbringen. Sie ent-
scheiden, wie Sie Ihren 
Urlaub gestalten – sport-

ruhig-erholsam. Im Sommer 
warten ca. 200 km markierte, 

Wanderwege mit Panorama-

blick am Hochwechsel und 

Und das Schöne daran – als 
Gäste des Hotel Schwenge-
rer können Sie direkt vom 
Hotel wegwandern.

Hotel Schwengerer
Schmiedviertel 57
8252 Mönichwald
Tel: 03336/4211
hotel@schwengerer.at
www.schwengerer.at
 Werbung

Was für ein Ausblick - 
auf der Sonnenseite 
des Hochwechsels

BE
IG
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SERIE:

Die Sicherheits-

PFLEGE

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

BESSER HÖREN.
MIT SICHERHEIT.Besser hören ist

jetzt wichtiger
denn je.
Telefongespräche und persönliche Begegnungen 
mit Ihrer Neuroth-Hörlösung noch intensiver genießen.

Wir beraten Sie gerne! 
Jetzt Termin vereinbaren 00800 8001 8001 

www.neuroth.com

Steigern Sie
Ihre Lebensqualität
dauerhaft mit Ihrer

Hörlösung schon ab 

€ 0,-*

*Preise sind Zuzahlungspreise bei Kassenbewilligung nach HNO-fachärztlicher Verordnung. Tarife der Sozialversicherungen und Informationen zur Kassendirektverrechnung auf www.neuroth.com/sozialversicherung

Neuroth: 28 x in Niederösterreich

Österreichische Tradition seit 1907
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Frühlingsimpressionen aus den Gärten der Mitglieder der OG  
Stössing während der Coronakrise. Wir wünschen fröhliches 
Gartl‘n.

Neue Obfrau in der OG Türnitz

In der OG Türnitz gab es Neuwahlen. Maria Luise Lampl wur-
de als neue Obfrau gewählt. Sie folgt Franz Auer, der aus 
Gesundheitsgründen ausschied. Bgm. Leeb und BO Traudl 
Wolfschwenger übergaben zahlreiche Ehrungen an verdiente 
Mitglieder.

JHV in OG Asparn an der Zaya

Vbgm. Zawrel-Eberlein und TBO Janda. Maria Rejschek wurde 
-

gästen und Vorstand). Herr Kummernecker zeigte seinen Vi-

-
sierte die Kassierin Rosa Schönerklee den Kauf von 50 Blumen-
stöcken. Gemeinsam mit einem Glückwunschschreiben der 
Obfrau wurde von engagierten SB - Mitgliedern jeder Dame 
des Vereins ein Blumengruß ins Haus gebracht.

Johanna Döltl feierte „100er“

Johanna Döltl aus der OG Wilfersdorf feierte ihren 100. Ge-
burtstag im Kreise Ihrer Familie mit einer Hl. Messe am 21.5. 
Anschließend gratulierten Bgm. Josef Tatzber, Pfarrer Ernst 
Steindl und Obmann Ing. Hartenbach mit Maske und Sicher-
heitsabstand recht herzlich.

OG Stössing: Gartl‘n in der Krise

-
-

ta Aichinger ließen das vergangene Jahr Revue passieren. BO 
Sonnauer schilderte in seinem Statement die Aufgaben der Be-

JHV in der OG Lichtenau
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Im Juni, Juli und August 
bietet das Hilfswerk Nie-
derösterreich eine spezielle 

-

sparen Neukundinnen und 
Neukunden 30 Euro. Exklusiv 
für Seniorenbund-Mitglieder 
gibt es noch eine süße Über-
raschung dazu. 
Besonders in den Sommer-
mon en omm  es o   

reis ro emen nd S r-
en  or em ei eren 

ens en  enn ein o  
ein ri  is  d s o r e e on 
des i s er s  S -
en e  in no dr   
den Sender en  nd so-
or  ird eine er ind n  

r r nd m die r errei -
ren o r en r e er-

es e   i e en 
der ndinnen nd nden 
or emer  sind  nnen die 

i r ei er innen r s  nd 
e ie  i e or nisieren  

 o  o enende  eier-
 oder mi en in der  

innen r er ei  nnen die 
n e e ene er r ens er-

son  eine r n ein r  oder 
die e n  r S e e sein

 m ni  i nd 
s  ie e  d s i s er  

eine s e ie e Sommer on 
r die i ieder des Senio-

ren ndes  Bei e ns ss 
eines o r e e ons s -
ren sie die ns ss e r 
on  ro nd e ommen 

d  no  eine s e er-
r s n  i r ei er innen 
des i s er s ommen d -

ei n  se  e n or en 
in e e r en  mmern 
si  m den  nd -
ieren d s o r e e on   

d nn sind die erinnen 
nd er er  mi  i rem 
o r e e on si er n er-
e s  d eim  ei S ier-
n en  ei der r en r ei  

ei in en  enn im e -
en r rde d s n e o  
m d s mo i e o r e e-

on er ei er  mi  er  
si  der Si er ei s or r 
die o r e e on-Besi er 

m ein ie es  e on  
i s er - r siden n  

B m  i e  in er o er  
nd es is  n n  r -
e Senioren eei ne  die 

erne n er e s sind nd 
d ei d s e e  der Si-

er ei  enie en m en
s   ndinnen nd 
nden in n  s errei  

erden on der i s er -
o r en r e in S  en 
s e re   o r e 

r en im es m en e en 
i

s
er

 

r ier ein  e nm  -
i  rde im r s ni  
ein e n sdiens  rmier  

 in en rde 
 on den i r ei e-

rinnen nd i r ei ern der 
o r en r e in S en Si-
er ei  e e onier  

-
-

line 0800 800 408. Werbung

Bei Spaziergängen, bei der Gartenarbeit, bei Sommerhitze, ...  – immer sicher sein.  
Unsere Notrufzentrale organisiert Hilfe, wann auch immer Sie diese brauchen. 

**

Hilfswerk Niederösterreich 
Information und Bestellung unter 0800 800 408 

30 Euro
süßes Willkommensgeschenk erhalten* 

*

Nur für Mitglieder 
des NÖ Seniorenbundes: 



Heiltherme 
Bad Walters-
dorf

KUNST & KULTUR

1999 wurde von der Volkskultur Niederösterreich und 
dem Club Niederösterreich ein zeitloses und immer 

Österreichs herausgegeben. 
-

Niederösterreich, wählten zu jedem Anlass und zu jeder 
Jahreszeit passende Volkslieder aus. 
Die meisten Niederösterreicherinnen und Niederöster-

-
heit.

Das Format des Notenbüchleins wurde bewusst so ge-
wählt, dass es in der Handtasche oder im Herrensakko 

-

-

-
len!

Dorli Draxler & Ernst Scheiber
EUR 12,80 / Stk. 

-
-

-

 

von Dorli Draxler & Ernst Scheiber

Tischfahne 15,- €

www.noe-senioren.at
onlineshop

kein Versand, nur  
Abholung möglich

Sie suchen Entspannung und 
Wellness? Wunderbar, genau 
dann haben wir für jeden 

wird Abstand halten, aber Sie 
dennoch von Kopf bis Fuß ver-

Ab einen Aufenthalt von 3 
Nächten im Juli und August 
erhalten Sie pro Person eine 
Anwendung nach Wahl bis zu 
einem Wert der Wellnessan-
wendung von Euro 40,- zusätz-
lich! Wir freuen uns Sie nun 
wieder persönlich verwöhnen 
zu dürfen und möchten Ihnen 
damit eine kleine Freude be-
reiten. (Dieses Sonderangebot 
kann nicht bar gegenverrech-
net werden).  
In unseren Paketen inkludiert: 
Menüwahl, Hotelzimmer mit 
Dusche/WC, Telefon, Sat-TV 
und Radio, Begrüßungscock-

tail, Teebar, Freizeitprogramm, 

Infrarotkabine, Morgengym-
-

Weiters haben Sie Zugang zu 
unserem „Wohlfühlparadies“ 
mit Whirlpool, Griechisches 

-
bad, Ruheraum für Tiefenent-
spannung mit Klangkulisse, 
Felsenerlebnisdusche;

Einfach für jeden die 
perfekte Entspannung!
 Werbung

Herzlich Willkommen im 
Wellnesshotel Paradiesquelle! 

Wellnesshotel Paradiesquelle

Himmlische 

Vitaltage 
3 Nächtigungen mit 
Vollpension, 1 Körperpeeling, 
1 Rosenpackung, 1 Sissibad, 
1 Pediküre, 1 Kosmetik und 
1 Fernöstliche Entspan-
nungsmassage 

STANDARDZIMMER

pro Person € 476,-

STANDARD-PLUS 

pro Person € 496,-

SUITE pro Person € 546,-

Sommerangebot 

im Paradies
7 Nächtigungen mit Vollpen-
sion, 5 Körperbürstungen, 
5 Heuauflagen oder Aroma-
ölpackungen, 3 Massagen à 
25 min., 1 Kosmetik und 
1 Frisurenservice.

STANDARDZIMMER

EZ pro Person € 823,- 

DZ pro Person € 804,-

STANDARD-PLUS 

EZ pro Person € 879,- 

DZ pro Person € 863,-

SUITE pro Person € 964,-

ASK Investment GmbH
A-2734 Puchberg am Schbg. Paradiesweg 4
Tel.: 02636/2310 Fax: 02636/2310-58
E-Mail: wanzi@schlank-schoen.at

www.schlank-schoen.at
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JETZT

 ZU HAUSE 

BEHANDELN
Polyneuropathie

HiToP 191 –
Hochtontherapie 
für mehr Gang-
sicherheit
nimmt Brennen 
und Schmerzen
gegen Taubheit und 
Einschnürgefühl
bei PNP, CIPN 
und Diabetes
wir betreuen Sie 
persönlich

Zum Testen einfach mieten!  
01 405 42 06 • hitop@schuhfriedmed.at
www.polyneuropathie.at

Anlagevideos und 
Onlineschulungen auf 
unserer Homepage.

Lange hat es geheißen: Bei Po-

-

 
Quälende Symptome

-

-

 

-
-

-
-

 

-

-

 Werbung

-
schwerden HiToP 191

Be
ige

ste
llt

Eine Information Ihrer Sozialversicherung

Erleichterung und Schutz 
für chronisch Kranke!
Verschreibung von Medika-
menten seit Corona-Krise 
auch telefonisch möglich!
1,1 Millionen Menschen erhalten in Österreich eine Dau-

-
fen seit dem Ausbruch der Corona-Pandemie eines be-

-

-

 
-



Eiserne Hochzeit
BENEDIKTER Engelbert u. Theresia, Korneuburg
GEYER Johann u. Elisabeth, Niederabsdorf
MUSCH Franz u. Maria, Göllersdorf 

Diamantene Hochzeit
GOISAUF Walter u. Eva, Deutsch-Wagram 
HOLZINGER Karl u. Marie, Gnadendorf 
HÖSCH Karl u. Hermine, Großrußbach
IDINGER Josef u. Elisabeth, Großrußbach
MADNER Josef u. Theresia, Gnadendorf 
MAYER Franz u. Leopoldine, 
Harmannsdorf-Rückersdorf
MIGITSCH Leopold u. Hilda, Sierndorf 
SCHLESINGER Konrad u. Johanna, 
Langenzersdorf 

Goldene Hochzeit
BINDER Johann u. Hannerl, Sierndorf 

FOSSLER Hans u. Leopoldine, 
Harmannsdorf-Rückersdorf
FRIEDRICH Johann u. Irmgard, Göllersdorf 
HELNWEIN Wilhelm u. Maria, Ladendorf 

KLIMA Helmut u. Christa, Ladendorf 
KORNER Josef u. Herta, Kirchschlag/Buckl. Welt

PESAU Friedrich u. Waltraud, Wilfersdorf 
PIRKNER Georg u. Anna, Palterndorf 

RIEDL Johann u. Theresia, Göllersdorf 
SCHERZER Johann u. Theresia, Wilfersdorf 
STARIBACHER Josef u. Maria, Sierndorf 
WIEDERMANN Karl u. Theresia, 
Harmannsdorf-Rückersdorf 

70. Geburtstag 
ANDERS Hermine, Asparn an der Zaya
BAUER Monika, Laxenburg
BAUMGARTNER Renate, Velm
BAYER Maria, Hausleiten
BECH Rosa, Sierndorf
BECKER Heinz Kurt MEP a.D. GenSekr., 
Perchtoldsdorf

BISCHOF Elfriede, Gaweinstal
BRANDSTETTER Kurt, Großmugl
BUXBAUM Friedrich, Leitzersdorf
CSAPKOVICS Helga, Poysdorf
DEININGER Beate, Traiskirchen

ERNST Karin, Hollabrunn
ERTL Franz ÖkR, Großkrut
FAHRNER Josef, Kirchberg am Wechsel
FEHRER Rosa, Götzendorf-Pischelsdorf

FEUCHT Helga, Auersthal
FLEISCHHACKER Josef, Ziersdorf
FOSSLER Leopoldine, 
Harmannsdorf-Rückersdorf
FRANK Margit, Bad Pirawarth
FREILER Paula, Scheiblingkirchen-Thernberg

FÜRST Georg, Hochwolkersdorf
GANNESHOFER Johanna, Grillenberg
GEHRING Annemarie, Obritz-Hadres
GENNER Ingeborg, Großmugl
GERM Maria, Absdorf

GEYER Anna, Guntersdorf
GEYER Gerlinde, Hohenwarth-Mühlbach
GINDL Alois, Wolkersdorf
GÖSSL Waltraude, Ladendorf
GÖSSNITZER Josefa, 

GRITSCHENBERGER Irmgard, Hollabrunn

HAAS Eva Maria, Retzbach
HAHN Rosa, Hohenruppersdorf

HASELGRUBER Hedwig, 
Scheiblingkirchen-Thernberg
HAYDN Franz, Brunn am Gebirge
HECKEL Friedrich, Zwentendorf an der Donau

HIRSCHVOGL Erika, Wolkersdorf
HÖBL Johann, Wolkersdorf
HOCH Leopoldine, Ravelsbach
HOFBAUER Erwin, Stockerau

HOLLERER Maria, Krumbach

HÖLZL Michael, Gaubitsch
HUBER Willibald, Haslau-Maria Ellend
HUMMER Karl, Seebarn-Grafenwörth-
St. Johann
HUTTERER Monika, Eckartsau
JAVUREK Milena, Traiskirchen
JELINEK Christa, Langenzersdorf

JOCH Maria, Langenzersdorf
KANTAUER Josef, Ziersdorf
KELLER Renate, Neusiedl an der Zaya
KIENL Theresia, Baden
KLAUSER Maria, Hohe Wand
KLEMMER Eva, Sierndorf
KLIMPFINGER Franz, Kirchberg am Wagram
KNAPP Aloisia, Fels-Gösing
KOLLER Maria, Ravelsbach

KRAPF Josef, Ernstbrunn
KRAPFENBAUER Anna Maria Rosa, Gaaden

LATZEL Willibald, Bisamberg
LECHNER Theresia, Zöbern
LEDL Ingeborg, Kirchberg am Wagram
LODER Marianne, Baden
LUDL Rosel Ing. , Schwechat
MADER Veronika, Bruck an der Leitha
MAIR Eva Maria Mag. , Aspang
MANSCHEIN Herbert, Maissau
MAUSER Anton, Wolkersdorf

MRAZEK Jindro, Asparn an der Zaya
MÜLLER Elisabeth, Enzersfeld-Königsbrunn
NEUHOLD Friederike, Aspang
NIGISCHER Maria, Hollabrunn

ÖHLER Gerhard, Neudorf im Weinviertel
ÖTSCH Margarete, Winzendorf-
Muthmannsdorf

PANZHOF Marjeta, Enzersfeld-Königsbrunn
PAYER Veronika, Haslau-Maria Ellend

PIRIBAUER Heinrich, Hollenthon
POISEL Monika, Ziersdorf
POPP Anna Maria, Gaubitsch
PUCHEGGER Theresia, Kirchschlag/BW
PUMMER Emma, Mailberg
REIGERSBERG Peter, Wiener Neustadt-Stadt
REITERER Franz, Raglitz

REITHOFER Johanna, Thomasberg
RICHHARDT Antonia, Sieghartskirchen
RICHTER Franz, Tulbing
RIEDL Theresia, Göllersdorf
RIEPL Gisela, Strasshof an der Nordbahn
RUSO-PAWELKA Helga, Wilfersdorf
RUTSCHKA Maria, Wilfersdorf
SCHACHINGER Hermine, Königsbrunn/Wagram
SCHARF Erich, Weikendorf
SCHASSÉ Bernd, Schwechat
SCHEIT Gertraude, Groß-Enzersdorf
SCHILLER Maria, Enzersfeld-Königsbrunn
SCHINKOWITSCH Franz, Jedenspeigen
SCHMID Josefa, Würmla
SCHNEIDER Gertraud, Pulkau
SCHNEIDER Karl, Gnadendorf
SCHNEIDER Waltraud, Deutsch-Wagram
SCHNUDERL Petrus Mag. , Korneuburg
SCHÖLL Veronika, Sierndorf
SCHÖNY Leopold, Heiligenkreuz
SCHUCH Hermine, Retz
SCHWALM Helmut Bgm a.D., Herrnbaumgarten
SCHWEINHAMMER Elisabeth, 
Deutsch-Wagram
SEMMELMEYER Herta, Grabern
SIGMUND Anna, Leobendorf
SISCHKA Robert, Ernstbrunn
SPERBER Frieda, Sitzendorf an der Schmida

STÖCKLMAYER Franz, Ravelsbach
SZABO Werner, Zöbern

TISCH Peter, Kirchberg am Wechsel

TRAPEL Anton, Sieghartskirchen
TRAPPL Gerda, Biedermannsdorf

TRÖSCH Theresia, Leobendorf
UHL Josef, Bad Schönau
UMSHAUS Ilse, Enzersfeld-Königsbrunn

WAGNER Elfriede, Großkrut
WAGNER Herbert, Kirchberg am Wechsel
WAGNER Johann, Hohenruppersdorf
WAGNER Karl, Hollabrunn

WEIßINGER Anna Maria, Obritz-Hadres
WESSELY Leopoldine, Zwentendorf
WIDHALM Elisabeth, Retz

WIMMER Franz, Hollabrunn
WINKLER Marianne, Gnadendorf

ZALESAK Franz, Jedenspeigen
ZEISEL Johann, Leitzersdorf
ZEITLBERGER Johann, Heldenberg

ZIHR Gernot, Wiener Neudorf

ZÖCHMEISTER Josef, Velm

75. Geburtstag
ANNERL Anna, Obritz-Hadres
BAUER Emma, Wilfersdorf
BAUER Kurt, Rauchenwarth

BENDER Gerhard, Hardegg
BESAU Elisabeth, Poysdorf
BINDER Herbert, Ernstbrunn

BREINEDER Karl, Natschbach-Loipersbach-
Lindgrub
BRINNICH Amanda, Mödling

CZECH Dagmar, Sierndorf
DITTRICH Lambert, Tulbing
DREHER Margarete, Gaaden
EIBEL Helga, Haugsdorf
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EICHENSEDER Karl Bgm.a.D. RgR, Moosbrunn
EICHINGER Annemarie, Gerasdorf

FEICHTINGER Susanne, Laxenburg
FICHTINGER Friedrich, Zwingendorf
FIDLER Hans, Gaweinstal
FINKES Alois, Himberg

FISCHER Johann, Korneuburg
FISCHER Tibor, Großmugl
FLESCHURZ Theresia, Asparn an der Zaya
FRANKE Eva, Wildendürnbach
FREITAG Josef, Großharras-Diepolz
FURTMÜLLER Elke, Stockerau
GAFFAL Friedrich, Tulbing
GALCZINSKY Aloisia, Kirchberg am Wechsel
GARTNER Karl, Ladendorf

GINDL Wilhelmine, Großmugl

HAAS Anna, Asparn an der Zaya
HABERLER Ulrike, Maria Enzersdorf

HANDLER Harald, Lichtenegg
HANNY Margarete, Biedermannsdorf
HASITSCHKA Thekla, Seibersdorf
HENDRICH Martha, Poysdorf
HEUDORN Elisabeth, Bisamberg
HOLLER Arthur, Biedermannsdorf
HÜBNER Monika SR , Zwentendorf
KELLER Leopoldine, Kritzendorf
KIMMESWENGER Roswitha, Gnadendorf
KISS Johanna, Groß-Schweinbarth
KOFLER Johanna, Aspang
KOHOUTEK Herbert, Kirchberg am Wagram
KÖNIG Helga, Herrnbaumgarten
KOPECKY Monika, Gramatneusiedl

KRUSPEL Wilhelm, Obritz-Hadres
KUMHOFER Ilse Eleonore, Traiskirchen
LACKNER Edeltraut, Groß-Schweinbarth
LANGSTADLINGER Rosa, Michelhausen
LEDER Annemarie, Hainburg a.d. Donau
LEITGEB Gabriele, Velm-Götzendorf
LIST Johanna, Warth
LÖBL Egon, Hainburg a.d. Donau
LUKAS Monika, Zistersdorf
MANDL Victoire, Gerasdorf
MARKO Leopoldine, Groß-Schweinbarth
MAURER Andreas  Bgm a.D., 
Trautmannsdorf an der Leitha
MEDWENITSCH Edith, Seibersdorf
MERTA Herta, Weidling

MIZERA Anna, Großebersdorf
NOHA Eva, Zwerndorf

OßBERGER Regina HOL , Wiener Neustadt-Stadt

PAULETTA Herta, Asparn an der Zaya
PEDRAZZA Rudolf, Atzenbrugg-Trasdorf

PFEFFER Franziska, Wilfersdorf

POLLAK Margarethe, Hagenbrunn
POVOLNY Ingrid, Brunn am Gebirge
PRENNER Alois, Aspang
PRUNNBAUER Hildegard, Brunn am Gebirge
PÜHLER Hermine, Maissau
RADA Vera, Langenzersdorf
RAITH Renate SR , Hollabrunn
RANNER Helga, Katzelsdorf-Eichbüchl
RASSER Gertrude, Gumpoldskirchen
REISENBAUER Alfred, Edlitz
REITHOFER Maria, Großrußbach
RIHACEK Elfriede SR , Retz
SASINA Helene, Enzersfeld-Königsbrunn
SCHIEGL Hermine, Königsbrunn am Wagram
SCHMIED Elfriede, Leobendorf
SCHÖNE Eleonora, Gaweinstal
SCHRAMMEL Theresia, Wiesmath

SCHREIBER Johanna, Göllersdorf
SCHRENK Waltraud, Ziersdorf
SCHWARZ Alois, Scheiblingkirchen-Thernberg

SUHRADA Walter, Leopoldsdorf/Wien
TRITTINGER Willibald, Hohenwarth-Mühlbach
VALEK Josef, Bad Fischau-Brunn
WADITSCHATKA Johann Peter, 
Gumpoldskirchen
WALTSCHEK Eveline, Kritzendorf
WEIGL Elisabeth, Wienerwald-Sulz
WEIL Margaretha, Traiskirchen
WEINER Alois, Breitenfurt bei Wien
WIESER Helmut, Retz
WISSIAK Gertrude, Poysdorf
WITTMANN Helga, Deutsch-Wagram
WOLFAUER Manfred, Sollenau-Theresienfeld
WRKOTA Ingrid, Brunn am Gebirge
ZEMANN Maria, Bad Schönau
ZUBCIC Michaela, Trautmannsdorf/Leitha

80. Geburtstag
AIGNER Erna, Zwingendorf
ANTONY Franz, Großkrut
ASPAN Marie, Unterwaltersdorf-Ebreichsdorf
AUER Franz, Gramatneusiedl

BACA Karl, Gramatneusiedl
BENCZAK Ludwig, Bad Fischau-Brunn
BENDA Helga, Neunkirchen
BERGER Franz, Sitzendorf an der Schmida
BERNREITER Johann, Hollabrunn
BEYHL Karl, Baden
BINDBERGER Margarete, Grabern
BRANDL Erwin, Maissau
BRANDL Gertrude, Ravelsbach
BREITFELLNER Frieda, 
Kirchschlag/Buckligen Welt
BREITSCHING Franz, Lanzenkirchen
BREITSCHING Hellmuth, 
Scheiblingkirchen-Thernberg
BRENNER Gertraude, Kirchberg am Wechsel
BRENNER Johann, Fels-Gösing
BUCHINGER Johann, Schwadorf
BUCHLEITNER Marianne, 
Scheiblingkirchen-Thernberg
BÜRGER Anna, Langenzersdorf
CVEK Gudrun Mag. , Obermarkersdorf
DECHANT Elisabeth , Maria Enzersdorf

DEIMEL Maria, Harmannsdorf-Rückersdorf
DINSTL Franz, Hollabrunn
DITTRICH Stefanie, Tulbing
DONINGER Wolfram Dieter, Retz

DOPPLER Hilda, Baden
DÖRNER Erika, Götzendorf-Pischelsdorf
EDER Ingrid, Mistelbach

EISENECKER Franz, Gaweinstal
EISENHUT Josef, Großrußbach
ENGEL Helmut, Perchtoldsdorf
ERNST Aloisia, Obritz-Hadres
ERTL Elfriede, Wienerwald-Sulz
FELLNER Johanna, Wolkersdorf
FENZ Johann, Gnadendorf

FIRMKRANZ Elfriede, Ziersdorf
FLEISCHMANN Maria, Sitzendorf/Schmida
FONTNER Ernst Dir , Traiskirchen
FRITSCH Anna, Kirchberg am Wagram
FRITSCH Karl, Kirchberg am Wagram
FRÜHWIRTH Johann Ing., 
Unterwaltersdorf-Ebreichsdorf
GAULACHER Hildegard, Großebersdorf
GEHRING Helene, Obritz-Hadres
GLANZ Helga, Heldenberg
GLASEL Hedwig, Biedermannsdorf
GLATT Maria, Leobendorf
GLOCKER Monika, Retz

GRABLER Edith, Gramatneusiedl
GRAF Adolf, Pulkau

GRIMM Antonia, Wienerwald-Sulz
GRUBER Franz, Kirchberg am Wechsel
GRUBER Werner, Hausleiten

HABRES Bernhard Dr. , Baden
HAMP Walter, Himberg

HARTL Theresia, Grabern
HEBENSTREIT Adolf, Weikendorf
HEIGL Josef, Würmla
HENGL Hannelore, Haugsdorf
HERL Gertrude, Petronell-Carnuntum
HIERMANN Karoline, Brunn am Gebirge
HILLER Maria, Stronsdorf
HÖFINGER Johann, Göllersdorf
HOLZAPFEL Günter HR Dr. , Baden

HOLZER Edmund, Leobendorf
HOLZINGER Marie, Gnadendorf
HROCH Elfriede, Baden
HUBER Ludwig, Obersulz-Nexing

JAITNER Katharina Mag. , Kritzendorf
JANI Hermann, Großrußbach
JANSKY Anna, Groß-Schweinbarth
JENISCH Katharina, Stronsdorf
JORDAN Gertraud, Klosterneuburg

KADIUREK Ingrid, Hohenau an der March

KELLNER Reinhard, Stockerau
KERNER Edith, Großmugl
KINDL Helga, Obersulz-Nexing
KLAUSER Richard, Hohe Wand
KLÖCKL Werner, Grimmenstein
KNAPP Johann, Fels-Gösing
KOHLMANN Wernfried, Wildendürnbach
KÖNIG Renate, Hainburg a.d. Donau
KORN Rosemarie, Mödling
KOVACS Irmgard, Sierndorf

KRATKY Hermine, Drösing - Waltersdorf

KRAUTINGER Zdenka, Eckartsau
KREMPEL Gerhard, Retz
KUNAUER Gerhard Dr. , Breitenfurt bei Wien
KUNST Franz DI , Zistersdorf
KUTALEK Anna, Hohenruppersdorf
LACKNER Erika, Kirchberg am Wagram

LEGEL Leopold, Bruck an der Leitha
LEHNER Anton, Großmugl
LEITNER Helga, Wöllersdorf-Steinabrückl

LOCHSCHMIED Helga, Schwechat
LOIBL Helga, Obersulz-Nexing
LOIDOLT Meinrad, Bisamberg
LOSERT Norbert, Guntramsdorf
MALICEK Maria, Gramatneusiedl

Bad Erlach-Walpersbach
MATIASOVITS Renate, Weikendorf
MECHTLER Erika, Ladendorf
NENDWICH Hermann, Großriedenthal
NITTMANN Irmgard, Ernstbrunn

PAHS Helga Ing. , Sitzendorf an der Schmida
PANZENBÖCK Eva, Puchberg am Schneeberg
PARTIK Elisabeth, Staatz
PFALZ Maria, Velm-Götzendorf
PINTHER Gerhard, Wienerwald-Sulz
PLATT Karl, Groß-Schweinbarth
PLOINER Elfriede, Kirchberg am Wagram
PÖLL Hermann, Gschaidt
POPPENBERGER Anna, Obritz-Hadres
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POSTL Helga, Hohe Wand
PRETL Rosa, Guntramsdorf

QUASS Anna, Gaubitsch
RADL Anna, Hagenbrunn
REDL Josef, Hausleiten
REISENBAUER Emma, Krumbach

REITTER Helene, Achau
RESSLER Peter, Warth

RÖGNER Maria, Wolkersdorf
ROTTENSTEINER Gerlinde, Traiskirchen
RUBER Friedrich, Mödling
RUPPRECHT Anna, Miesenbach
SAMSINGER Leopold, Großnondorf
SAURER Hermann, Sollenau-Theresienfeld
SCHACHENHUBER Helga, Absdorf
SCHILD Maria, Laa an der Thaya
SCHILLER Anna, Mistelbach
SCHILLING Hannelore, Bisamberg
SCHINDLER Aloisia, Michelhausen
SCHIRMBRAND Annemarie, Kleinrötz

SCHMIDT Herta, Bisamberg
SCHMIED Eleonore, Mödling
SCHMÖLLERL Karl, Sierndorf

SCHREITL Aloisia, Hohenruppersdorf
SCHUCKERT Hermann, Loidesthal

SCHÜTZ Karl, Zöbern
SCHWAIGER Johanna, Wienerwald-Sulz
SCHWARZ Susanna, Wiesmath
SPANNAGL Siegfriede, Fels-Gösing
SPATZIERER Margarete, Mistelbach
STAUDINGER Rosa, Zwerndorf
STEIRER Anna, Bruck an der Leitha
STINGL Rudolf, Reichenau-Payerbach
STÖGERER Kurt, Wolkersdorf
STOLLHOFER Erich, Ladendorf
STRAMER Ingeborg, Guntramsdorf
STRENN Leopoldine, Hausleiten
SULZBERGER Berta, Retz
SZETTELE Renate, Zistersdorf
THALER Hermann, Dobermannsdorf
THIEL Maria, Breitenfurt bei Wien
TICHY Marianne, Bisamberg
TÖPFERMANN Elisabeth, Maria Enzersdorf
TRENKER Franz, Hochneukirchen
TÜCHLER Peter, Breitenfurt bei Wien
TUPY Helga, Achau
ULBRICH Leopoldine, Sieghartskirchen
ULLISCH Gertraud, Fallbach
VLASAK Erika, Kritzendorf
VOCK Hans Heinz Ing. , Weikendorf
VOCK Helga, Hohenau an der March

WAGENHOFER Walter, Krumbach
WAGNER Rosalia, Katzelsdorf-Eichbüchl
WAYSZMAYER Hermine, Kleinrötz
WEBER Rosemarie, Baden

WEGERTH Hermann, Ladendorf
WEINER Heinz, Au am Leithaberge

WEINRICHTER Maria, Großmugl
WIEHART Elisabeth, Langenzersdorf
WIEHART Erich, Hollabrunn
WIMMER Erika, Sitzendorf an der Schmida

WODITSCHKA Friederike, Herrnbaumgarten
ZAJICEK Erika, Maria Enzersdorf
ZANGL Johanna, Poysdorf
ZUSL Werner Heinrich, Korneuburg
ZWICKELSTORFER Gertraude, 
Petronell-Carnuntum

85. Geburtstag
AHRENS Helga, Reintal
AIGNER Rosa, Großriedenthal
ALENA Ernst, Drösing - Waltersdorf
ALLWINGER Ingrid, Baden

ARTLIEB Martha, Langenzersdorf

BAUER Josef, Maustrenk

BAYER Anna, Großriedenthal
BERNOLD Helene, Laa an der Thaya
BICHLER Martha, Perchtoldsdorf
BISCHINGER Rosa, Stronsdorf
BLAUENSTEINER Theresia, Wolkersdorf
DONAUER Alois, Wolfsthal
DOPPLER Auguste Marianne, 
Unterwaltersdorf-Ebreichsdorf
DORFSTETTER Maria, Edlitz
EREMIT Friederike, Petronell-Carnuntum
ESSL Maria, Obritz-Hadres
EXL Anna, Langenzersdorf
FISCHER Karl, Michelhausen
FREI Hedwig, Haugsdorf
FREYTAG Anna, Winzendorf-Muthmannsdorf
FRISCH Gertrude, Pulkau
FÜRNKRANZ Anna, Seefeld-Kadolz
GEER Barbara, Spannberg
GERBER Maria, Palterndorf

GROHSEBNER Georg, 
Harmannsdorf-Rückersdorf
HAGMANN Margarete, Schwechat
HARTL Anna, Ziersdorf
HENDLING Karl, Bromberg
HEROLD Elisabeth, Neusiedl an der Zaya
HOFECKER Gertrude, Wienerwald-Sulz
HOFMANN Liane, Gaaden
HÖLBL Alois, Hochneukirchen
HUEBER Elisabeth, Hohenau an der March
IDINGER Maria, Niederleis
KAMPER-WÖHRER Theresia, Hohe Wand
KASPAR Edith, Münchendorf
KNAPP Anna, Wullersdorf

KOLLARIK Anton, Neusiedl an der Zaya
KORNFELD Theresia, Thomasberg
KOTTINGER Rudolf, Maria Enzersdorf
KRAMER Elfriede, Bisamberg
KRISTEN Aloisia, Herrnbaumgarten
KUNERT Helga, Deutsch-Wagram
MANHARDT Anna, Ernstbrunn
MANTLER Maria, Absdorf
MATTES Rosa, Obritz-Hadres
MORGENBESSER Josef, Kirchberg am Wagram
MÜLLNER Anna, Gaubitsch
NEUMANN Anna, Drasenhofen
NIEFERGALL Johann Ing. , Wolfsthal
PEGLER Franz, Feuersbrunn
PETSCHINA Anton, Au am Leithaberge

PREVEDEL Anna, Wiener Neustadt-Stadt
PRISCHL Hermine, Bisamberg

RABL Anna, Atzenbrugg-Trasdorf
RAKUSCHAN Heinrich, Baden
REIMER Elfriede, Bad Pirawarth
RIEGLER Friedrich AR , Baden
RIEMER Hedwig, Maria Enzersdorf
RMOUTIL Anna, Gumpoldskirchen
SCHAAR Reinhard, 
Unterwaltersdorf-Ebreichsdorf
SCHACHHUBER Maria, Kirchberg am Wagram

SCHECK Emma, Obritz-Hadres
SCHIESSBÜHL Elfriede, Bisamberg
SCHMID Maria, Laa an der Thaya
SCHMIED Rosa, Kirchberg am Wagram

SCHÖPFER Hermine, Gnadendorf
SCHUCKERT Johann, Wetzelsdorf
SCHUCKERT Konrad, Mistelbach
SCHWARZBÖCK Eva, Bisamberg
SEHNAL Franz, 
Seebarn-Grafenwörth-St. Johann
SEIDL Michael, Gaubitsch
SEITZ Hertha, Wildendürnbach
SIAKALA Ingrid, Hinterbrühl

STADLER Rosa, Kirchberg am Wagram
STEINER Magdalena, Mistelbach
STELZL Anna, Gaweinstal
THALHAMMER Helmut, Laa an der Thaya

VALSKY Franz, Lassee-Schönfeld
WAGENHOFER Johanna, Neunkirchen
WAGENSONNER Josef, Kirchberg am Wagram
WAGNER Johann, Wildendürnbach
WEIDINGER Maria, Ziersdorf
WEILINGER Herma, Jedenspeigen
WEISSMAYER Maria, Retz
WIDHALM Maria, Groß-Schweinbarth
WINDISCH Katharina, Eckartsau
WOHLMERTSBERGER Hildegard, Zwentendorf

WIR GRATULIEREN
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Frische Lebensmittel sind ein Muss 
für jedes appetitlich aussehende 
Büfett. Dabei gibt es einige Alternativen 
zu umweltschädlicher Alu- oder Frischhaltefolie: Nutzen Sie 
Bienenwachstücher zum Einwickeln und Abdecken. Ihre anti-
bakterielle Wirkung sorgt für längere Haltbarkeit. Gleiches gilt 
für getrocknete Mais- oder Bananenblätter. Kreative können 
eine Getränkeabdeckung aus Bügelperlen basteln. Einige 
ausgesparte Perlen lassen Platz für einen Strohhalm. Um zu 
verhindern, dass aufgeschnittenes Obst schnell braun wird, 
geben Sie es für fünf Minuten in leicht gesalzenes Wasser, der 
Geschmack verändert sich dadurch nicht.  bss/DEIKE

Essen frisch 
halten

Wenn Sie 
Dips oder Desserts 

in Einmachgläsern anrich-
ten, können Sie diese nach 
der Mahlzeit gleich mit den

Deckeln verschließen – 
das Essen bleibt 

länger frisch.

Flecken von Echtholzmöbeln entfernen 
Viele Menschen lieben massive Echtholzmöbel. So schön und robust 
diese auch sind, sie haben ihren Preis. Und da sind Flecken und Krat-
zer, die gerade auf Esstischen häufi g vorkommen, umso ärgerlicher. 
Es gibt aber einige Tricks, wie sie diese gut entfernen können: Helle 
Ränder, die von zu heißen Töpfen stammen, kann man wirkungsvoll 
mit einem Haartrockner bekämpfen: Einfach in sehr kurzer Entfer-
nung ein paar Minuten auf die entsprechende Stelle föhnen. Bei Ker-
zenwachsrückständen legen Sie ein Löschblatt dazwischen. Gegen 
Soßen- oder Getränkefl ecken hilft am besten Neutralseife auf einem 
weichen Schwamm mit wenig Wasser. Indem Sie zerkratzte Stellen 
mit einer halben Nuss einreiben, setzen sich deren Partikel in den 
Riss und er ist nicht mehr sichtbar. Auf eine Delle hingegen legen sie 
ein feuchtes Leintuch und streichen mit einem warmen Bügeleisen 
darüber. Dadurch quillt das Holz wieder etwas auf und die Uneben-
heit verschwindet.  ab/DEIKE

HAUSHALTSTIPPS

ZADROBILEK Elisabeth, Breitenfurt bei Wien
ZEHETMAYER Edith, Göllersdorf
ZEHETMAYER Elfriede, Feuersbrunn
ZEHETNER Margarethe, Großharras-Diepolz

90. Geburtstag
BBANHOFER Karl, Harmannsdorf-Rückersdorf
BARTUNEK Anna, Maria Enzersdorf

DIERTL Hilda, Korneuburg
DOTTER Lucia, Bisamberg
FALLINGER Theresia, Atzenbrugg-Trasdorf
FORSTNER Maria, Göllersdorf
FRANK Leopold, Gaweinstal
FÜRHAUSER Martha, Leobendorf
GEPPERT Emma, Großmugl
GEYER Johann, Niederabsdorf
GLANZ Hedwig, Kirchberg am Wagram
GRUBER Erna, Harmannsdorf-Rückersdorf
GRUBER Johann, Kirchberg am Wechsel
HAGER Anna, Guntersdorf
HANTICH Hans, Kirchberg am Wechsel
HOLCIK Rosa, Ernstbrunn
HOLZKNECHT Martha, Gaweinstal
HORATCZUK Gertrude OStR, 

JILGE Hedwig, Deutsch-Wagram
KÖLDORFER Maria, Achau
KONLECHNER Hedwig, Kirchschlag/BW
KOY Maria, Göllersdorf
KRAMMER Margaretha, Hagenbrunn

LICHTENEGGER Elsa, Aspang
MAHRINGER Anna, Großrußbach
MÜLLNER Gertrude, Ziersdorf
NEUDHART Irmgard, Loidesthal
OFENSCHÜSSL Karoline, Spannberg

OSTERTAG Hermine, Feuersbrunn
PAUKOWITSCH Hertha, Korneuburg
PFNEISEL Karoline, Lichtenegg
PFUNDNER Maria, Hohenau an der March
PÖLL Maria, Hochneukirchen
PROSCHOFSKY Rosina, Langenzersdorf
RAUSCHER Anna, Grillenberg
SCHAFHUBER Helene, Kirchberg am Wechsel
SCHERZ Alois DI , Warth
SCHILLER Theresia, Ladendorf
SCHMID Lorenz, Eichhorn
SCHMOTZ Anna, Klosterneuburg
SCHWARZ Hermine, Wilfersdorf
SEITER Anna, Wolkersdorf

STEINER Leopold, Aspang
TANGL Anna, Maria Enzersdorf
TOIFL-TUSCH Gisela, Trautmannsdorf/Leitha
TRINKL Aloisia, Bromberg

UNGERSBÖCK Hedwig, Hollabrunn
VAKIL Rosa, Natschbach-Loipersbach-Lindgrub

WITTELS Inge, Baden

95. Geburtstag
BREUER Rupert, Groß-Enzersdorf
EDELHOFER Augusta, Kirchschlag/BW
HEIN Anna, Rußbach

HÜBSCHMANN Richard, Klosterneuburg
JAKOWATZ Helene, Stockerau
LÖSCHER Elfriede, Retz
MOLD Adelheid, Hohenwarth-Mühlbach a.M.
PANZENBÖCK Maria, Puchberg am Schneeberg
PIVONKA Hildegard, Hohe Wand
SCHWINGENSCHROT Anna, Hausbrunn
STIBOR Kurt, Leitzersdorf

100. Geburtstag
BARTL Albin, Langenzersdorf (100)
STRASSER Rosina, Niederabsdorf (100)
MÖRZ Rudolf MR Dr., Mistelbach (101)
HEISSENBERGER Leopold, Zöbern (102)

Wir trauern
AACKERL Leopoldine, 
Mannersdorf/Leithagebirge (99)
ADAMIKER-SCHERBAUM Inge, 
Maria-Lanzendorf (79)
AIBLER Maria, Wiener Neustadt (92)
AMHOF Peter, Gumpoldskirchen (71)
ANGER Josef, Schleinbach (86)
BAMMER Anna, Wilfersdorf (86)
BAUMGARTNER Hilda, Edlitz (81)
BINDER Ilse, Oberretzbach (90)
BLASCHKA Karl Dr., Mödling (90)
BLOCHBERGER Maria, Krumbach (68)
BÖCK Leopold, Korneuburg (90)
BURGER Margarete, Traiskirchen (92)
BUZA Edith, Langenzersdorf (77)
CHRIST Josef, Poysbrunn (70)

EICHINGER Willibald, Kl. Harras (91)
EIDLER Rosa, Hausbrunn (80)

FISCHER Franz, Grimmenstein (80)

FÖRSTER Johann, Stützenhofen (73)
FUHRMANN Gerhard, Neusiedl an der Zaya (67)
GERSTENBAUER Adolf, Magersdorf (80)
GIEGER Rudolf, Dürnkrut (76)
GILLY Heinrich, Maissau (81)

2803 Schwarzenbach, Platz 291

Betreutes Wohnen für die Generation
 ab 60+, aber kein Pflegeheim

2-Zimmer-Wohnungen mit Freiflächen
Verschiedene Finanzierungsvarianten möglich. Bezug voraussichtlich im Sept. 2020
HWB RK 27,90, SK 29,30, fGEE 0,60

2630 Ternitz, Wassergasse 10

1 Zimmer-Wohnung mit Balkon
Eigenmittel Euro 12.505,74, mtl. Euro 456,58 
inkl. BK und Ust.; Sofortbezug
HWB RK 19,30, SK 19,40, fGEE 0,62

Auskunft: Rudolf Kochesser, MA
Telefon +43 2635 64756 33 . E-Mail rudolf.kochesser@sgn.at

www.sgn.at
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Alexander Stöger 
Gebietsleiter 
Tel. 0664/80 109 5798
alexander.stoeger@nv.at

k Kundenbüro Hollabrunn, 
Kirchberg/Wagram 
und Krems

Alexander Lukas
Gebietsleiter
Tel. 0664/80 109 5658
alexander.lukas@nv.at

k Kundenbüro Gänserndorf, 
Korneuburg, Stockerau 
und Wolkersdorf

Markus Schweighofer
Gebietsleiter
Tel. 0664/80 109 5240  
markus.schweighofer@nv.at

k Kundenbüro Laa, 
Mistelbach, Poysdorf, 
Retz und Zistersdorf

Kompetente Beratung in allen Versicherungs- 
angelegenheiten – ganz in Ihrer Nähe:

www.nv.at

WIR
SCHAFFEN

DAS.

Anton Frühwirth
Gebietsleiter 
Tel. 0664/80 109 5051
anton.fruehwirth@nv.at

k Kundenbüro Baden, 
Mödling, Perchtoldsdorf, 
Bruck und Schwechat

Helmut Wondra
Gebietsleiter
Tel. 0664/80 109 5205
helmut.wondra@nv.at

k Kundenbüro Tulln, 
Klosterneuburg 
und Wien

Michael Bilzer
Gebietsleiter
Tel. 0664/80 109 5672  
michael.bilzer@nv.at

k Kundenbüro Aspang, 
Kirchschlag, Neunkirchen,  
Krumbach und Wr. Neustadt

Kompetente Beratung in allen Versicherungs- 
angelegenheiten – ganz in Ihrer Nähe:

www.nv.at

WIR
SCHAFFEN

DAS.

GÖTZ Adolf, Stangau (83)
GRUBMAYR Richard Dr., Neunkirchen (84)
GRUNDSCHOBER Friedrich, Leitzersdorf (92)
HABERL Maria, Sulz im Weinviertel (81)
HADRIGA Anna, Poysbrunn (79)
HANNY Eveline, Niederleis (88)
HAUSWIRTH Gertrud, Velm (91)
HEGER Leopoldine, Atzelsdorf (90)
HELL Hermine, Mannersdorf/Leithagebirge (79)
HERMANN Christa, Seibersdorf (73)
HERZOG Leopold, Katzelsdorf (72)
HESS Johann, Fallbach (83)
HOF Rosa, Weikendorf (88)
HÖLLER Margarete, 
Hochneukirchen-Gschaidt (92)
HUBER Johann, Poysbrunn (93)
JAKSIK Hertha, Wien (69)
JANDRINITSCH Juliane, Au am Leithaberge (90)
KARAS Franz, Stockerau (73)
KARLACH Maria, Berg (89)

KATZLBERGER Franziska, Mödling (88)
KUNTNER Hedwig, Rohrbach (89)
KUSKARDY Irene, Mödling (80)
LEICHER Maria, Neudorf im Weinviertel (85)

LUSER Maria, Pillichsdorf (86)
MACHT Hedwig, Maissau (89)
MANTLER Maria, Ravelsbach (80)
MANTLER Theresia, Sierndorf (88)

MARTIN Josef OStR, Mistelbach (97)
MAUKNER Robert, Stockerau (87)
MEINHART Hilde, Ternitz (92)

NIRSCHL Eva, Stockerau (85)
PAMMER Helga, Kierling (91)
PFNEISEL Maria, Kirchschlag/BW (92)
PROKSCHI Maria, Ladendorf (97)
PUGGELSHEIM Peter, Lassee (75)
RAMLEHNER Hertha, Tresdorf (83)

REISS Anna, Hardegg (79)
RIBISCH Hermann ÖkR Ing., Paasdorf (77)
RUBITZKO Friederike, Haslau-Maria Ellend (88)
RUBITZKO Josef, Haslau an der Donau (92)
SALOMON Maria, Ravelsbach (94)
SCHEIBENREIF Gertrud, Gainfarn (83)
SCHEIBÖCK Maria, Leitzersdorf (82)
SCHENNER Johann Dr., 
Neudorf im Weinviertel (92)

SCHLÖGL Franz Dir., Traiskirchen (91)
SCHMID Johann, Heldenberg (66)
SCHMID Maria, Unterolberndorf (84)
SCHOLZ Waltraud, Himberg (81)
SCHREIBER Anna, Poysdorf (88)
SCHWEIGER Elisabeth, Walpersbach (86)

SIMITZ Hildegard, Aderklaa (79)
SKALNIK Eleonore, Baden (81)

SUCHANEK Josef, Hagenbrunn (86)
TARBUK Jitka, Wien (85)
TOMEK Emma, Haringsee (82)
TOST Herbert, Gaubitsch (79)
UNGERSBÖCK Maria, 
Kirchberg/Wechsel (91)
VOCK Josef, Hohenruppersdorf (68)
WEISMAYER Rudolf, Poysdorf (92)
WITTMANN Karl, 
Hohenau an der March (79)
WUNSCH Leopold, Steinebrunn (79)
WURZ Friederike, Obersdorf (78)
ZACH Maria, Klosterneuburg (91)
ZEINLER Erna, Stronsdorf (88)



Kontakt & Buchung  
Niederösterreich 
Bahnen Infocenter  
+43 (0) 2742 / 360 
990-1000  
info@noevog.at  
www.niederoester-
reichbahnen.at

Der Sommer ist da und 
lockt nach draußen. Nach 
den vielen Wochen zu-
hause ist die Lust auf ei-

groß. Die Bewegung an 

nicht nur Wohltat für Kör-
per und Geist, auch das 

freien Natur ganz leicht.

die Ferne schweifen, wenn 
das Gute liegt so nah? Die 

und die Schneeberg Sessel-
bahn bieten Sommer- Ber-
gerlebnis pur für die ganze 
Familie – von entspannten 
Spaziergängen über schö-
ne Wanderungen bis zu 

-

mit Schwung owa
-
-

Zwei Sesselbahnen führen 
von 800 auf 1.626 Meter 
Seehöhe und damit auf 
den höchsten Aussichts-
berg im Mariazellerland.

die Vierersesselbahn die 

in nur zehn Minuten auf 
-
-
-

teren zwölf Minuten zur 

Wanderungen auf gut mar-
-

Panoramarundweg und 
-

haus machen den Gipfel-
bereich für die ganze Fami-
lie ideal.

-
-
-

rasant talwärts sausen. 
www.gemeindealpe.at

-

Die Schneeberg Sessel-
bahn erwartet die Gäste in 
Puchis Welt, dem bunten 
Familien- und Freizeitpa-
radies in Puchberg-Losen-
heim. Bequem geht es 
von 870 auf 1.210 Meter 
Seehöhe auf den Faden-

-
berg-Wanderungen. Zwei 

-
er Wunderalm starten die 

-

die erste von insgesamt 

entspannt mit der Schnee-
berg Sesselbahn zu errei-

www.puchis-welt.at

Bergsommer in Niederösterreich erleben

-
bach & Schneeberg Sesselbahn bieten Bergerlebnis für die ganze Familie. Foto: BBM-Lindmoser

Foto:BBM
 M

arkusich

 Foto: NÖ Card, Schw
arz-Koenig



BAZAR

Robert Müller

Roman
448 Seiten
ISBN-9783991100645
bei morawa online, od. im Buchhandel
Preis: € 17,50

Die Erzählung begleitet die 69jährige Adele während je-
ner drei Sommermonate, in denen sich ihr Leben und 
das etlicher anderer Menschen wesentlich verändert. 

hoch der Wert in Geld wäre: Robert Müller zeigt uns in 
überraschenden Wendungen, wie all die Menschen, die 

(fast) ohne Geld eine neue Richtung, einen neuen In-
-

lität des Lebens, das zeigt sich gerade im Rezept für den 
besten Apfelstrudel auf der einen und in der Hilfsbe-

-

-

-
fahrung und den Humor des Autors spiegeln. Erst im 

Andreas Weigel
-

3571 Gars, Kollergasse 155
Vierfärbig, gebunden,423 Seiten
ISBN: 978-3-9504427-4-8
Preis: € 29

-

-

In zwei liebevollen, reich bebilderten Kapiteln - bereichert 
-
-

densnobelpreisträ-

-

Aus Gründen des Daten-
schutzes müssen wir die 

einstellen. Ab sofort wird 
an dieser Stelle nur mehr 

Wer weiterhin eine(n) 
-

lernen will, den verweisen 
wir auf Internetportale 

 
Bazar
Sie haben als Mitglied bei 

Kleinanzeige in „endlich 

-
geben! Ausschließlich nur 
mehr per e-mail: michael.
satzinger@noe-senioren.

schreiben.

-

Videos, Dias usw. preis-
wert überspielt auf DVD 

-

0664/3433229.

-

0664/1710294.

-
-

re (schwarz) mit Ständer 
und Überzug, Konzert-
zither mit Kasten und Me-

-
trisch verstellbar, € 400, 

 Bratentopf mit 

alles wie neu, Edelstahl,  

-
volles Geschirr, um je € 50, 

-

8-Gang Nabenschaltung, 

-

abzugeben. NP: € 608, VP: 

11226252.

-

Moped auto (Microcar), 

neue Winterreifen samt 
-

abends, aus Waidhofen/
Ybbs.

einsteiger Damen / Herrn 
28 Zoll Rahmengr. 42, 7 

-

 
VB: € 222.

-

-
sauger, Kescher und  allen 
Reinigungsgeräten, ca. 30 
Laufmetern Schläuchen 

e-mail: ernst.gubitzer@
gmx.at

- Polstern und Beziehen 

ect. Abholung aus Most-
viertel, der Wachau und 

0664/2214116.
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PROGRAMM - INFORMATION - ANMELDUNG
0732 / 2240-29, senioren@moser.at 

Graben 18, 4010 Linz
www.moser.at 

LANDESREISEN 2021 MIT

Landes-Wanderreise 2021

ZYPERN
Reisetermin: 12. - 19. April 2021

Reisepreis: ab € 1.245,- im Doppelzimmer
Einzelzimmer-Aufpreis: € 129,-

Meerblick-Aufpreis: € 95,-

Große Landesreise 2021 

RUSSLAND
- von Moskau nach St. Petersburg

Reisetermine wöchtentlich 
im Mai und Juni 2021

Reisepreis in Ausarbeitung
Details: eigener Bericht in dieser Zeitung

Landes-Fernreise 2021 

USBEKISTAN
Jahrtausende alte Geschichte 

entlang der Seidenstraße

voraussichtl. Reisetermin: 
16. - 24. September 2021 
Reisepreis in Ausarbeitung

HAMBURG & 
ELBPHILHARMONIE

Moser Reisen Exklusiv-Konzert am 
14. Juni 2021 mit dem Bruckner-
Orchester im Großen Saal der 

Elbphilharmonie
Reisepakete und Reisepreis in Ausarbeitung

KOSTENLOSEN REISEVORTRAG 

JETZT ANFORDERN

Landes-Wanderreise 2021 

GOLF von NEAPEL 
- AMALFIKÜSTE

voraussichtl. Reisetermin: 
29. April - 6. Mai 2021

Reisepreis in Ausarbeitung



FUGENLOS ·  BARRIEREFREI  ·  PFLEGELEICHT

WANNE RAUS – DUSCHE REIN

Unsere Badberater  
Raffael Weninger (li.) und 
Sebastian Zugmayer (re.)    
informieren Sie gerne 
kostenlos und unverbindlich.

Besuchen Sie auch unseren Schau raum und überzeugen Sie sich  
vor Ort von unserem vielfältigen Leistungsangebot:  
Remaill-Technik, Kammeringstraße 6b, 2353 Guntramsdorf

Umbau in nur 2 Tagen
Ein Ansprechpartner – 
alles aus einer Hand
Mehr als 10.000 
zufriedene Kunden

Remaill-Technik bietet Ihnen vielfältige 
Lösungen und Erneuerungen aller 
Oberflächen für das GESAMTE Bad

Wandfliesen – beschichtet  
oder fugenlos

Böden in Holz- oder Steinoptik

Weitere Infos unter:
www.remaill-technik.at/wanneraus

Vorher: unbequem, unsicher Nachher: hygienisch,  
rutschsicher, modern

Rufen Sie uns an (gebührenfrei)

0800-1234 10 13 
www.remaill-technik.at/wanneraus


