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Buchung und Information:
Reisewelt GmbH | Birgit Obermayer, MBA
1100 Wien | Wienerbergstraße 7/4. Stock  
+43 1/6071070-67444 | b.obermayer@reisewelt.at

reisewelt.at

Reisewelt GmbH | Martina Weil
2340 Mödling | Enzersdorfer Straße 7  
+43 2236 865403 | m.weil@reisewelt.at

Details zu den Reisen in Kürze! Gerne stellen wir uns in Ihrem Bezirk bzw. in Ihrer Ortsgruppe persönlich vor und kommen gerne zu einem 
Ihrer nächsten Treffen! Vorreservierungen (sowohl Gruppenkontigente als auch Einzelreservierungen) werden 
ab jetzt gerne entgegengenommen!

Flusskreuzfahrt Nil 
Auf den Spuren der Götter und Pharaonen

Reisewelt Landesreisen 2023
                 ...damit Sie rechtzeitig Ihre Reisepläne schmieden können!

Rund um Island 
Traumhafte Insel aus Feuer & Eis

Reisetermine: 23. – 30.04.2023 | 20. – 27.09.2023
• Flug ab/bis Wien nach Mallorca 
• Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen
• 7 Nächte im 4* Hotel inkl. HP im DZ mit Bad od. Dusche/WC
• Abschlussabend im Hotel
• Geführtes Nordic Walking
• Informationsmaterial und Reiseführer
• Reisewelt Reisebegleitung uvm.

Reisetermin: 27.10. – 03.11.2023
• 8 Tage/7 Nächte in der gebuchten Außenkabine
• Charterflug ab/bis Wien nach Luxor
• Hausabholung in Niederösterreich
• Transfers, Gepäckbeförderung
• Vollpension
• ausführliche Reiseunterlagen
• Trinkgelder an Bord
• Reisewelt Reisebegleitung
• Ausflugspaket uvm.

Reisetermine: 18. – 21.06.2023 | 25. – 28.06.2023
• Flug ab/bis Wien nach Manchester, Bus Manchester – Liverpool
• 3 Nächte inkl. Frühstück
• Stadtrundgang Manchester
• Ausflüge Liverpool,  Wales & Chester
• FC Liverpool-Museum & Stadiontour
• Eintritt Beatles Story Museum
• deutschsprachige Reiseleitung
   Reisewelt Reisebegleitung uvm.

Reisetermine: 25.07. – 01.08.2023 | 08. – 15.08.2023
• Flug ab/bis Wien nach Keflavik
• 7 x Nächtigung/Halbpension
• Besichtigungen, Eintritte und Ausflüge laut Programm 
• örtliche deutschsprachige Reiseleitung, Reisewelt Reisebegleitung

Höhepunkte entlang der Reise:
Hauptstadt Reykjavik, NationalparkThingvellir, Wasserfall Godafoss, 
Dettifoss & Gullfoss, Geysir Strokkur, See Myvatn, Gletscher Vatnajö-
kull, Hafenstadt Akureyri uvm.

Aktivwochen Mallorca
Organisierte Aktiv-, Sport- und  
Kulturprogramme 

Liverpool & Wales
Auf den Spuren der Beatles 

ab € 1.700,- p.P.

ab € 999,- p.P.

ab € 2.890,- p.P.

ab € 850,- p.P.
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Sicherheit geben 
ist das Gebot der 
Stunde!

Liebe Seniorinnen und Senioren!
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5ENERGIEWENDE

Auf jeden Fall nicht so ein-
fach, wie es euphorische 
Meldungen von Medien 

weis machen wollen. An 

Energiegewinnung setzen 

Sicherheit und Gesundheit 
aufs Spiel setzen, das geht 
gar nicht.
Wir werden noch viele 

-

wissen: In der Vergan-
genheit hat niemand die 

-

Die Gasspeicher in Ös-

terreich sind voll genug 
für den Winter, sparen 

frieren muss niemand. 

wie wir Energie einsparen 

-
genden Schlagzeilen (ein 
passendes Wortspiel) 
verwirren, sondern setzen 
wir auf den guten alten 
Hausverstand. Suchen 
wir in unseren Häusern 
und Wohnungen jene 
Schwachstellen, durch die 
wir Energie verlieren. Zum 
Beispiel schlecht isolier-
te Mauern und Fenster. 
Setzen wir auf verschiede-

Heizung. 

dass ich mein Haus/
Wohnung nicht mit 

Wärmepumpe, Strom aus 

-
träger (Gas, Holz) heizen 

wenn jetzt ausgerechnet 

versetzt werden und man 
ihnen ihre Heizquelle ver-

Es ist gut, dass wir an 

wir auch mehr Tempo. An 
-

Versorgung. Wir werden 

der Energieversorgung, 
Energiesparen und dem 
Einsatz neuer Technologi-
en widmen.

Hausverstand. 
 LGf Walter Hansy

 

Raus aus Gas ...
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2231 Strasshof · Hauptstraße 1a
T +43 2287 5383 · office@intercar.at
www.intercar.at

Jubiläumsbonus: € 750,– Hyundai-Bonus, € 500,– Finanzierungs-Bonus, € 500,– Versicherungs-Bonus und € 500,– Eintausch-Bonus.

Ab sofort – jetzt zuschlagen!
Top ausgestattet mit intelligenten Technologien, Konnektivität, Klima, Sitzheizung, Rückfahrkamera, Leichtmetallfelgen, u. v. m.

Hyundai i20 i Line Plus schon ab € 17.420,–**

Nähere Infos unter hyundai.at/30jahre-angebote

INKL. JUBILÄUMSBONUS!

*

* Aktion beinhaltet 4 gratis Winterkompletträder mit Stahlfelgen ohne Radzierkappen. Ausgenommen Versionen i Line und N. ** 1.25 Benzin (B1BP0A). Aktion/Preis beinhaltet bis zu € 2.250,– Hyundai Jubiläumsbonus, versionsabhängig bestehend aus Hyundai-, Finanzie-
rungs-, Versicherungs-und Eintausch-Bonus. Finanzierungs-Bonus gültig bei Finanzierung über die Denzel Leasing GmbH. Repräsentatives Beispiel für eine Leasingfinanzierung der Denzel Leasing GmbH: i20 i Line Plus (B1BP0A): Kaufpreis (inkl. NoVA, MwSt. und aller jeweils 
gültigen Boni): € 17.420,–, Anzahlung: € 5.226,–, Restwert: € 8.828,74, Bereitstellungsgebühr: € 174,20 (mitfinanziert), Bonitätsprüfungsgebühr: € 99,–, Laufzeit: 36 Monate, monatliche  Rate: € 129,–, Sollzinssatz: 3,49 % p.a. variabel, effektiver Jahreszins: 4,89 % p.a., Rechtsge-
schäftsgebühr: € 109,66, Gesamtfinanzierungsbetrag: € 12.368,20, Gesamtbetrag: € 18.907,36. Versicherungs-Bonus gültig bei Abschluss eines Hyundai-Versicherungs-Vorteilsets über GARANTA Versicherung-AG Österreich, bestehend aus KFZ-Haftpflicht-, Kasko- und 
Insassenunfallversicherung, Mindestlaufzeit 36 Monate. Eintausch-Bonus gültig bei Eintausch eines Fahrzeugs, das mind. 6 Monate auf den Käufer zugelassen war. Preis/Aktion gültig für Kaufverträge mit Zulassung vom 01.09. bis 20.12.2022 (bis auf Widerruf) solange der 
Vorrat reicht, bei allen teilnehmenden Hyundai-Partnern, inkl. Hersteller- und Händlerbeteiligung. Die Reichweiten und Verbräuche können abhängig von Straßenverhältnissen, Fahrstil und Temperatur deutlich variieren. Symbolabbildung. Satz- und Druckfehler vorbehalten.

Modellreihe i20: CO2: 117 – 131 g/km, Verbrauch: 5,1 l – 5,8 l/100 km. (nach WLTP)
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gültigen Boni): € 17.420,–, Anzahlung: € 5.226,–, Restwert: € 8.828,74, Bereitstellungsgebühr: € 174,20 (mitfinanziert), Bonitätsprüfungsgebühr: € 99,–, Laufzeit: 36 Monate, monatliche  Rate: € 129,–, Sollzinssatz: 3,49 % p.a. variabel, effektiver Jahreszins: 4,89 % p.a., Rechtsge-
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Insassenunfallversicherung, Mindestlaufzeit 36 Monate. Eintausch-Bonus gültig bei Eintausch eines Fahrzeugs, das mind. 6 Monate auf den Käufer zugelassen war. Preis/Aktion gültig für Kaufverträge mit Zulassung vom 01.09. bis 20.12.2022 (bis auf Widerruf) solange der 
Vorrat reicht, bei allen teilnehmenden Hyundai-Partnern, inkl. Hersteller- und Händlerbeteiligung. Die Reichweiten und Verbräuche können abhängig von Straßenverhältnissen, Fahrstil und Temperatur deutlich variieren. Symbolabbildung. Satz- und Druckfehler vorbehalten.

Modellreihe i20: CO2: 117 – 131 g/km, Verbrauch: 5,1 l – 5,8 l/100 km. (nach WLTP)
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Drew Sarich  
in NEUN

NEUN NINE
Musical von A. Kopit, M. Yeston 
22.10. – 26.11.

ROBIN HOOD 
Familienmusical von R. Persché und W. Raidl 
19.11. – 29.12.

DER NUSSKNACKER
Ballet-féerie von P. I. Tschaikowsky 
5.11., 20.12., 21.12.

BÜHNE BADEN, Theaterplatz 7, 2500 Baden  
T +43 2252 22522 
www.buehnebaden.at

HERBST 2022

Das MAMUZ Museum Mis-
telbach steht im Jahr 2023 
mit einer neuen Ausstel-
lung ganz im Zeichen der 
Kelten. 
Viele Geschichten und Le-
genden ranken sich um sie, 
doch welche Erzählungen 
sind wahr und welche kön-
nen dem Reich der Mythen 
zugeordnet werden? Mit 
der neuen Schau „KELTEN“ 
widmet sich das MAMUZ 
Museum Mistelbach ab 18. 
März 2023 einer außerge-
wöhnlichen Kultur. 
Dabei stehen Alltag, Kunst 

die uns die Lebenswelten 
der Kelten näherbringen, 
individuelle Lebensge-
schichten erzählen und 
gängige Klischees unter die 

Besucher*innen dürfen sich 

außergewöhnliche Funde 
freuen, die durch Forschun-
gen der letzten zwanzig Jah-
re zutage gekommen sind. 

In Führungen werden all 
diese neuen Erkenntnisse 

-
den Erzählungen weiterge-
geben.

Zaya sorgt für weitere in-
teressante Einblicke in un-
sere Geschichte: Während 
Führungen durch die Aus-
stellungen oder das archäo-
logische Freigelände vergan-
gene Lebensweisen von der 

-
gen die Historischen Hand-
werkskurse für besondere 

MAMUZ Schloss Asparn & Museum Mistelbach

-
ben die Möglichkeit aus 
einem breiten Angebot 

Messer schmieden, Bron-
zeguss, Drahtschmuck 
herstellen oder auch Sei-
fen sieden bringen Histori-
sches Handwerk lehrreich 
und unterhaltsam näher.
www.mamuz.at 
 Werbung

Museum Mistelbach in Ausstellungen und im archäologischen Freigelände entdecken.



Ohne aufwendige Umbau arbeiten zu Ihrer neuen Dusche.

Wanne raus,

       Dusche rein!
Kostenlose 

Beratung: 

0800-1234 10 13

www.bazuba.at • Besuchen Sie unseren Schauraum: Kammeringstraße 6b,2353 Guntramsdorf

Unser Verkaufsteam informiert Sie
gerne kostenlos und unverbindlich.

WIR BIETEN

Umbau in nur 2 Tagen
Ohne Abschlagen der Fliesen
Zum attraktiven Preis
Alles aus einer Hand
Vielfältige Lösungen für das ganze Bad

SCHNELL • SAUBER • FUGENLOS
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Obst aus eigener Ernte genießen

Eine bewusstere Lebens-
weise sowie das Verlan-
gen nach gesunder Er-
nährung haben dem Obst 
einen regelrechten Boom 
beschert. Obst ist nicht 

Beerenobst
Beerenobststräucher neh-
men weniger Platz in An-
spruch als Obstbäume 
und sind auch einfacher zu 
schneiden. Die Vorausset-
zung für einen fachgerech-

darüber, an welchem Holz 
sich die Früchte bilden. 
Diese Triebe gilt es zu för-
dern.

Stachelbeeren fruch-
ten an der Basis der im 
vorigen Jahr entstande-
nen Seitentriebe und auf 
Kurztrieben, die an altem 
Holz entstehen. Ziel des 

und mehrjährigem Holz. 
Kürzen Sie im Winter des 
zweiten Standjahres alle 

später das Gerüst bilden 

folgenden Herbst sollte 

der Busch zwischen sechs 
und acht gleichmäßig ver-
teilte Äste aufweisen, die 
nicht für das Gerüst be-

eingekürzt.

Johannisbeeren 
schneiden

-
beerbüsche gleicht dem 
der Stachelbeeren. Ziel 
ist ein kelchförmiges Ge-

Johannes Käfer gibt in „end-

Der Weinstock trägt nur an gut verholzten, einjährigen Trie-

Frau Frieda ist mit ihren 81 

-
-

-

und auch die Haushaltsfüh-

-

-
-

-

-

-

Unterstützung im Alltag, 
Entlastung für die Familie

-

-

-

-

www.noe.hilfswerk.at
Werbung
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rüst aus 8-10 Ästen. Die 
Früchte der Roten Johan-
nisbeere wachsen an den 
Kurztrieben auf ein, zwei- 
und dreijährigem Holz, die 
der Schwarzen Johannis-
beere an den Vorjahres-
trieben.

-
gen sind Himbeeren. Hier 
werden alle abgeernteten 

und verbrannt, um der 
Himbeerrutenkrankheit 
vorzubeugen. Die Früchte 
bilden sich an zweijährigen 
Schösslingen.

Brombeeren 
und Wein
Aufrecht wachsende 
Brombeersorten behan-
deln Sie wie Himbeeren, 
rankende Sorten müssen 
an einem Gerüst gezogen 
werden und erfordern 
über den ganzen Sommer 

-
chen der Seitentriebe auf 
2-3 Augen.

Der Weinstock trägt nur an 
gut verholzten, einjährigen 
Trieben und muss je nach 
Erziehungsform geschnit-
ten werden. Unter norma-
len Umständen trägt Wein 

wachsen an den Sommer-
trieben der einjährigen 

-

de Geize und schneiden 
Sie die fruchtenden Triebe 

Tipps zur Lagerung 
von Obst

behutsam und vermeiden 
Sie Verletzungen. Madige 
oder kranke Früchte sofort 
verarbeiten oder verzeh-
ren.

Bewahren Sie Obst nach 
Sorten getrennt auf.
Die ideale Lagertempe-
ratur ist 3-6 Grad, die 

90 Prozent liegen. Was-
serschalen verbessern 
das Raumklima.

-
nen Sie faulende Früchte.
Obst und Gemüse immer 
getrennt lagern.
Äpfel immer separat la-
gern. Sie sondern Äthy-
len ab, ein Gas, das 
anderes Obst schneller 
altern lässt.

sich die Frucht durch leich-
tes Drehen leicht vom 
Baum lösen lässt und der 

Sind die Samen braun, ist 
der Apfel für den Verzehr 
geeignet.

-

Johannes Käfer „Der Gärtner 

Badelift
Einbau ohne Bohrungen möglich
Persönliche Fachberatung vor Ort
Selbstständiger Ein- und Ausstieg
Kein Platzverlust in der Wanne
Einfache Bedienung

0800-204050

Broschüregratis: 

Anruf gebührenfrei

Informationen unter www.idumo.at, info@idumo.net



UNTERWEGS & FREIZEIT
LANDESREISEN 2023 MIT NÖs SENIOREN 

PROGRAMM - INFORMATION - ANMELDUNG
0732 / 2240-29, senioren@moser.at 

Graben 18, 4010 Linz
www.moser.at 

Landes-Radreise 2023 
GENUSSRADLN AM GARDASEE

Reisetermin: 7. - 13. Mai 2023 | Reisepreis ab € 1.050,- im Doppelzimmer
Begleitet werden Sie bei dieser Reise von einem ortskundigen Rad-Guide sowie Moser-Reisebegleiter. Der Luxusbus 
(beschränkte Teilnehmerzahl) mit speziellem Fahrrad-Anhänger bringt Sie zu allen Ausgangspunkten unserer 
wunderschönen Rad-Touren. Bei dieser Sternfahrt erkunden Sie mit Ihrem E-Bike den größten oberitalienischen 
See und seine idyllischen Dörfer mit mediterranem Flair. Ihre geführten Radaus  üge starten von unserem zentral 
gelegenen Hotel im Süden des Gardasees. Die abwechslungsreichen Touren lassen keine Wünsche o  en. Genießen 
Sie die atemberaubenden Landschaften und entdecken Sie auch historische Städte wie Trient, Verona, Mantua und 
Brescia.

Landes-Wanderreise 2023 
KORFU - AUF DEN SPUREN DER KAISERIN SISI

Reisetermin: 16. - 23. September 2023 | Reisepreis: in Ausarbeitung
Korfu – die „Grüne Perle im Mittelmeer“ genannt – ist bekannt für ihre üppige und artenreiche Vegetation. Von Oliven-
hainen, Zypressen, Wildblumenwiesen bis hin zu türkisfarbenem Wasser, kleinen Kiesbuchten und langen Stränden 
bietet die Insel eine atemberaubende Kulisse zum Wandern. Auf seniorengerechten Wanderwegen erkunden Sie die 
wunderschöne Insel Korfu.

ZUR MITTERNACHTSSONNE 
ANS NORDKAP MIT LOFOTEN

Reisetermin: Juni/Juli 2023 | Reisepreis: in Ausarbeitung
Norwegen, das Land im Hohen Norden Europas, präsentiert sich als facettenreiches Naturparadies: Atemberaubende 
Küstenlandschaften, weit in die Tiefe stürzende Wasserfälle und spektakuläre Fjorde. Auf dieser Reise lernen Sie 
Kultur und Geschichte Norwegens kennen und entdecken idyllische Fischerdörfer sowie malerische Städte. Lassen 
Sie sich vom Nordkap und der traumhaften Inselwelt der Lofoten verzaubern, wo die Berge senkrecht aus dem Meer 
aufsteigen und sich im Glanz der Mitternachtssonne zeigen. 

Landes-Fernreise 2023 
INDIAN SUMMER IN KANADA

Reisetermin 2. - 10. Oktober 2023 | Richtpreis ab € 3.390,-
Der Ahorn in den Wäldern strahlt in satten Blutrot und in leuchtendem Orange, dazwischen schimmern Birken und 
Eichen in Ocker- und Gelbtönen. Es ist Indian Summer in der kanadischen Provinz Québec! Erleben Sie dieses ein-
zigartige Naturschauspiel in der Wildnis Kanadas mit seinen unendlichen Weiten und lernen Sie die pulsierenden 
Großstädte Ost-Kanadas kennen, wie die quirligen Metropolen Toronto und Montreal und bummeln Sie durch die 
engen Gassen von Quebec City. Ein Abstecher zu den gigantischen Niagara-Fällen rundet Ihre kontrastreiche Reise 
durch den Osten Kanadas ab.

Landes-Pilgerreise 2023  
VORWEIHNACHTLICHE HEILIG LAND - REISE

Reisetermin: 12. - 18. November 2023 | Richtpreis: € 1.590,- 
Ursprünglich bildete das Land Israel - ehem. Kanaan - einen schmalen Streifen auf der Handelsstraße zwischen Ägyp-
ten und Mesopotamien, den beiden großen Zentren der orientalischen Kultur. Trotz zahlreicher kriegerischer Aus-
einandersetzungen konnte das Heilige Land über tausende von Jahren seine Traditionen sowie das biblische Erbe 
bewahren. Hier wandeln wir auf den Spuren des Alten und Neuen Testaments, lernen aber auch das heutige, moderne 
Israel kennen. Diese Reise ist so zusammengestellt, dass sie uns neue Horizonte ö  net und gleichzeitig Verständnis 
für die Probleme anderer Kulturkreise bewirkt. Als Solidaritätsbekundung für die Christen im Heiligen Land – sie zäh-
len zu den Ärmsten - wollen wir diese wirtschaftlich unterstützen, indem wir in arabisch-christlichen Hotels wohnen. 
Entsprechende Nachsicht ist bei den Hotelleistungen geboten! Wir bitten um Ihr Verständnis.

Landes-Radreise 2023
GENUSSRADELN IM ELSASS

Reisetermin: 12. - 16. Juni 2023 | Reisepreis in Ausarbeitung!
Begleitet werden Sie bei dieser Reise von fachkundigen Moser Reise(beg)leitern. Der Luxusbus (beschränkte 
Teilnehmerzahl) mit speziellem Fahrrad-Anhänger bringt Sie zu allen Ausgangspunkten unserer wunderschönen 
Rad-Touren. Auf den geführten Radaus  ügen sowie bei den Stadtführungen erkunden Sie Straßburg und Colmar, 
bekannte Weingegenden sowie romantische Orte mit bezaubernden Fachwerksbauten. Auch mit fantastischen 
Ausblicken auf das Rheintal und den Schwarzwald werden Sie auf den Radstrecken belohnt. Während der gesamten 
Reise sind Sie im selben Hotel untergebracht und wie bei allen Senioren-Reisen werden Genuss und Geselligkeit 
gewiss nicht zu kurz kommen.
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EMS Studio Baden – 
Ihr Gesundheits-Studio

So kann die Gabe von loka-
-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

Ablauf der Behandlung
-
-
-

-

-

-
-

DDr. Peter Prandl
FA für Mund – 
und Kiefer- und 
Gesichtschirur-
gie, Master of 

Dental Science Implantologie
37



ALLERHEILIGEN14
Wie entstand eigentlich 
das christliche Fest Aller-
heiligen, das (am 1. Novem-
ber) später zum Feiertag 
wurde? Jährliche Gedenk-
tage für Verstorbene gab 
es bereits im an ken hris-
tentum. Im Lauf der ers-
ten Jahrhunderte wurde 
es wegen der steigenden 
Zahl von Heiligen aber zu-
nehmend schwierig, jedem 
Heiligen an einem eigenen 
Fest zu gedenken. 
Der Tag war aber bis Ende 
des 8. Jahrhunderts nicht 
wirklich festgelegt, bis in 
Irland das Fest auf den 1. 
November, den Beginn 
des kel schen Jahres und 
zugleich dem Winteran-
fang gelegt wurde. Dieser 
Brauch verbreitete sich 
dann in der gesamten 
Westkirche.

Gedenken an die Verstorbenen

Allerseelen wird erst seit 
Ende des 10. Jahrhunderts 
als zusätzlicher Gedenk-
tag an die Verstorbenen 
abgehalten. In den meis-
ten katholisch geprägten 
europäischen Ländern wie 
Österreich ist Allerheiligen 
ein gesetzlicher Feiertag. 

Am Vorabend, dem 31. Ok-
tober, wird vor allem in den 
Vereinigten taaten, mi -
lerweile auch in vielen Län-
dern Europas Halloween 
begangen.
Allerheiligen wird in der 
katholischen Kirche tradi-

onell mit einer heiligen 

Messe, einer Andacht oder 
einer Totengedenkfeier ge-
feiert. Am Nachmi ag von 
Allerheiligen (oder an Aller-
seelen) segnet ein Priester 
oder Diakon beim Umgang 
die Gräber. Tradi onell 
werden die Gräber an die-
sem Tag mit Gestecken, 
Kränzen oder bep anzten 
Schalen besonders ge-
schmückt und Grablichter 
entzündet.

Der Tod eines nahestehen-
den Menschen belastet 

wenn man für die Begräb-

-

schnellen Überblick bietet 

-

-

-

 

050 997 Werbung

Kostbare Abschiede 

Günstige 
Fixpreispakete.  

Kostenlose 
Vorsorgeberatung.

Leopold Gattringer Straße 109
2345 Brunn am Gebirge

www.unvergessen-bestattung.at
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Die Wahl des Grabsteins
Grabsteine, die veraltet 
auch „Leichensteine“ ge-
nannt wurden, sind mono-
lithische Natursteine, die 
in der Regel am Kopfende 
eines Grabes freistehend 
aufgestellt sind. 

Sie dienen in den meis-
ten Kulturen und großen 
Religionen zum Totenge-
denken sowie zur ober-
irdischen Kennzeichnung 
einer Grabstelle. Grabstei-
ne gibt es in allen Stein-
varianten vom Granit bis 
zu Marmor. Gewählt wird 
o  Granit, da dieser sehr 
fest und robust ist und vor 
allem wenig P ege ben -

gt. 

Preislich ist er etwas teu-
rer als andere Naturstei-
ne, hält aber sehr lange 

und ist durch sein klassi-
sches Aussehen zeitlos. 
Marmor ist ebenfalls ein 
Klassiker. Er eignet sich vor 
allem für polierte Grab-
steine und ist mit seinen 
unterschiedlichen Farben 
und Gestaltungsm glich-
keiten sehr vielsei g und 
wirkt stets edel.

Sandstein ist als Sedi-
mentgestein mit warmen 
Farbt nen ebenfalls ein 
beliebtes Material für 
Grabsteine und lässt sich 
leicht verarbeiten. 

Natürlich werden auch 
andere Steine wie z. B. 
Traver n, Serpen n, Mig-
ma t verwendet. Grab-
steine sind ständig der 
Wi erung ausgesetzt und 
verschmutzen. 

Gerade Grabsteine aus 
Marmor und Sandstein 
bieten aufgrund ihrer 
Saugfähigkeit den idea-
len Nährboden für Ver-
schmutzungen. Sie sollten 

regelmäßig zumindest 
mit Wasser und Bürste 
gereinigt werden. Oder 
sie überlassen dies einem 
Pro .

Eins mit der Natur. Zu ei-
nem Teil des Ganzen wer-
den. Ruhe und Frieden 
in seiner ursprünglichen 
Form. 

Im idyllischen Waldfriedhof 
von paxnatura kann sich 
jeder seinen Platz an den 

Baumes selbst aussuchen 
und vorsorgen. Kosten 
und Aufwand für die Grab-

übernimmt die Natur - der 
beste aller Gärtner. 

-
ner unserer regelmäßigen 

oder bei uns direkt am In-
fostand der Seniorenmes-
se Lebenslust in Wien (19. 
– 22. Oktober 2022). 

Nächste kostenlose 

 

 Infotafel Waldeingang 

 
 

 www.paxnatura.at
Werbung 

Mit paxnatura beruhigt vorsorgen 



SIE MÖCHTEN IHREN INTERESSEN NACHGEHEN:
Reisen, eine Kreuzfahrt machen, ins Theater gehen, Golf spielen, den Winter im Süden verbrin-
gen, eine neue Sprache lernen, Sport betreiben, das Leben genießen oder… oder… oder… 

ES GEHT NICHT: 
Weil Ihr Haus zu groß ist, weil Ihr Garten zu viel Arbeit macht und daher keine Zeit für Anderes 
beleibt, weil das Geld nicht ausreicht, weil die Erhaltungskosten zu hoch sind, und… und… 
und… Passen Sie Ihren Wohnraum Ihren Bedürfnissen an und nicht Ihre Bedürfnisse Ih-
rem Wohnraum.

FRAGEN SIE SICH SELBST:
Was will Ich? Will ich mein Haus, mein Grundstück meine Immobilie jemanden vererben? 
Will ich meinen Interessen nachgehen und das Leben noch genießen?  
Sie haben eine Wohnung, ein Haus, ein Grundstück und wissen nicht welchen Wert dieses hat 
und wie Sie es für sich und Ihr Leben nutzen können! Welche Möglichkeiten Sie haben, sich 
Ihre Wünsche zu erfüllen. 

Es gibt heute so viele Möglichkeiten wie nie zuvor, sich einen abgesicherten Lebensabend zu 
gestalten und das Leben zu genießen. In einer individuellen persönlichen Beratung zeige ich 

mere mich um alles rund um Ihre Immobilie und sorge dafür, dass Sie im Falle des Verkaufs 
den besten Preis erhalten.

Kontaktieren Sie mich und informieren Sie sich kostenlos und unverbindlich. Ich freue mich 
Ihnen mit Rat und Tat zur Seite zu stehen. 

Einfach zum Nachdenken

für eine kostenlose und unverbindliche Marktwertermittlung
imWert von € 400, inklusive Unterlagen (kann nicht in bar abgelöst werden)

Grundbuchcheck
Marktanalyse
Verkehrswertberechnung (Sach- Ertrags- Vergleichswert)
sowie eine persönliche Beratung vor Ort
inkl. kostenlosem Energieausweis bei Alleinvermittlungsauftrag

      einzulösen bei: 
                Franz Zöchmeister    

Telefon: 0699/1020 9313     
Mail: fzoechmeister@remax-dci.at   

                        DER Immobilienprofi im Bezirk Korneuburg und Tulln Nord 
Fetscher & Partner GmbH&Co KG, 2000 Stockerau, Hornerstraße 91

Franz Zöchmeister    
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Die Urnensäule ist eine sehr 
persönlich gestaltbare und 

-
te. Immer mehr Menschen 
wollen schon zu Lebzeiten 
diesbezüglich vorsorgen. Ein 
gutes Gefühl vorgesorgt zu 
haben.  In der LEITHOFF-Ur-
nensäule können Urnen pie-
tätvoll im Inneren der Säule 
oder über das Beisetzungs-
rohr direkt ins Erdreich beige-
setzt werden, ganzjährig und 

nach Ausführung können bis 
zu 5 Urnen in einer Säule Platz 

LEITHOFF verfügt österreich-
weit über das umfangreichste 
Angebot an Urnensäulen. 

Ur-
nensäulen können einzeln 
als Urnengrab, in schönen 

Sondergenehmigung sogar 
am eigenen Grundstück er-
richtet werden. Natürlich ist 
auch eine Errichtung am Fa-
miliengrab möglich. Durch 
die Höhe von ca. 83 cm lässt 
sich die Urnensäule zwischen 
herkömmlichen Gräbern mit 
Grabsteinen gut integrieren. 
Auf Wunsch sind auch höhe-
re oder niedrigere Modelle 
erhältlich. Urnensäulen eig-
nen sich auch bestens zur 
Nachbesetzung aufgelassener 

Urnensäule ist in schönen 

Naturstein mit Naturstein, 
Naturstein mit Edelstahl oder 
Naturstein mit speziell be-
drucktem Glas lieferbar. Für 
den Glasdruck stehen eine 

Auswahl, auch können ganz 
-

druckt werden. 
Weiters sind Zusatzausstat-
tungen wie Kreuze, Ornamen-
te oder Grabschmuck erhält-
lich. Auf Wunsch mit einem 

die Säule bei Eintreten der 
Dämmerung von innen her-
aus beleuchtet. 

Als Al-
-

zung zur Urnenwand stel-
len LEITHOFF-Urnensäulen 

zwischen den einzelnen 
Urnensäulen kann auch die 

Privatsphäre sichergestellt 
werden. Erweiterungen der 

Bedarf ohne größeren Auf-
wand möglich. 

Werbung

auch die Nachfrage nach individuell gestalt-

LEITHOFF bietet mit seinen Urnensäulen eine 
besondere Form von Urnengräbern an.

BE
IG

ES
TE

LL
T

Dass sich immer mehr Men-
-

-
-
-

-

-

-

-

-

-

-

-



-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

-

-
-

Marion Ruzicka,  
Seniorenpastoral Wien.
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Dankbar sein - gerade

(auch) in Zeiten wie diesen

www.trendimmobilien.at

DIE GOLDIES 
FÜR DIE OLDIES
Wir verkaufen Ihre Immobilie!

Was können Sie von uns erwarten?
 Jahrzehntelange Erfahrung
 Fachliche Kompetenz
 Persönliche Betreuung

Für ein kostenfreies 
Beratungsgespräch 
stehe ich Ihnen unter 
Tel.: 0699/17 11 1979 
gerne zur Verfügung!

19. - 22. OKTOBER
MESSE WIEN
lebenslust-messe.at

Der Club für Senior*innen zum Amüsieren, 
Informieren, Konsumieren & Shoppen

Die Marke Lebenslust ist Eigentum der Reed Messe Wien GmbH und  
wird unter Lizenz von Austrian Exhibition Experts GmbH verwendet

Ermäßigte Tickets  

um 6 statt 9 Euro 

auf lebenslust-messe.at
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Alle Informationen unter 
hoerverlust.at

Weil gutes Hören Freude macht – 
und in jedem Alter möglich ist.
Hörverlust kann jeden treffen. Dank unserer implantierbaren Hörsysteme 
aus Österreich können Menschen weltweit das Leben (wieder)  
hören* – selbst wenn Hörgeräte nicht mehr helfen.

Von Anfang an – ein Leben lang!
Alles auf einen Klick: hoerverlust.at  

 

* Implantationen werden in Österreich an allen Universitätskliniken und spezialisierten Landeskliniken durchgeführt.
 Die Kosten trägt das Gesundheitssystem.

MED-EL Niederlassung Wien┃ZENTRUM HÖREN
Fürstengasse 1, 1090 Wien┃+43 1 317 2400┃office@at.medel.com┃medel.com┃zentrum-hoeren.at
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SENIORENPENSION BAD SCHÖNAU

Informationen an Werktagen von Montag -Freitag 
von 9-17 Uhr unter 02646/8391-702

seniorenpension@aon.at      www.seniorenpension.at
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Beim Spaziergang vom Regen über-
rascht? Kein Problem mit den neu-
en wasserdichten Hörgeräten von 
Hansaton!

Hörgeräte-Elektronik reagiert zum Teil 

Viele Vorteile

Kostenlos testen!

Neu bei Hansaton: 
Wasserdichte Hörgeräte

Hört sich gut an!

€ 300,– Gutschein
Jetzt

kostenlos
testen!

beim Kauf eines neuen Hörsystems *
* Einlösbar beim Kauf von Hörgeräten der Spitzen- oder Komfortklasse auf die Eigenleistung bei beidseitiger Versorgung, € 150 bei einseitiger. Pro Person ist nur ein Gutschein
einlösbar. Nicht mit anderen Gutscheinen oder Rabatten kombinierbar. Nicht in bar ablösbar. Gültig in allen Hansaton Hörkompetenz-Zentren bis 31.12.2022.
Aktionsnr.: 4564 / Rabattnr.: 216

Audéo 
Lumity

Hervorgehobene Sprache

Freisprech-Telefonie

TV-Ton direkt im Ohr

Wiederaufladbar

Was neueste Hörgeräte alles können!

Holen Sie sich 

Ihr persönliches

Exemplar mit 

vielen Rabatten

und tollen

Angeboten!

Das neue Hansaton 

Gutscheinheft ist da!

0800 880 888

Informationen und Terminvereinbarung: 

hansaton.at

Die Hörakustik-Expert:innen von Hansaton 
begleiten Sie auf Ihrem Weg zu besserem Hören.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!





In der Folge erkrankt jede/r 

-

-

-

-

-

www.guertelrose-info.at 

Mit freundlicher 
Unterstützung von GSK
 Werbung

Gürtelrose – 
Kennen Sie Ihr Risiko? 

-

BETRIFFT MICH 
GÜRTELROSE?
JA.
UND SO FÜHLT
SICH DAS AN.

Gürtelrose ist eine meist sehr schmerzhafte Erkrankung, die mit schweren 
Komplikationen einhergehen kann.

     Fast alle Erwachsenen über 50 (>99%) tragen das Virus, das Gürtelrose auslöst, in sich.

     Jede/r Dritte erkrankt im Laufe des Lebens an Gürtelrose.

     Schmerzen wie Stiche – als würden sich die Dornen einer Rose 
tief in die Haut bohren.

Sind Sie 50 oder älter? 
Für Personen ab 50 Jahren ist laut österreichischem Impfplan eine Impfung gegen 
Gürtelrose empfohlen. 
Fragen Sie Ihre Ärztin oder Ihren Arzt nach dem bestmöglichen Schutz vor 
Gürtelrose.
Weitere Informationen: www.gürtelrose-info.at

GlaxoSmithKline Pharma GmbH, Wienerbergstraße 7 (5. Stock), 1100 Wien
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LANDESREISE 2023

ZYPERN Wo Götter dem  
Meer entstiegen ...

Große Landesreise 2023

Kann ein Reiseziel falsch sein, wenn es 

 
                  LGf Walter Hansy

Aphrodite,                                         Göttin der Liebe.
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Die Gründe für eine Badsanierung sind vielfäl-

Viterma zaubert aus Ihrem alten Bad
Ihr neues Wohlfühlbad!

**********************************************************************************************************
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Die magische 
Rosskastanie
Sie wird auch Wilde Kasta-
nie, Gichtbaum oder Pfer-
dekastanie genannt und 
hat einiges Magische an 
sich. Man sagt, wer eine 
ungerade bzw. eine durch 
drei teilbare Zahl an Kasta-
nien in der Tasche mit sich 
trägt, fällt unbeschadet 
und schützt sich vor Krank-
heiten wie Rheuma oder 
Gicht.

Anwendungen
Der Kastanie werden ve-
nenstärkende Eigenschaf-
ten zugesprochen. Eine 
aus der Rinde hergestellte 
Salbe wirkt als Sonnen-
schutz, ein Tee aus der 

-
ungsstörungen. Ein Pulver 
aus getrockneten Früchten 

beanspruchte Hände ver-
wendet. Für Einreibungen 
bei Gelenks- und Glieder-
schmerzen wird gerne ein 
alkoholischer Auszug aus 
den Früchten angewen-
det.

Du erinnerst dich noch an 

in der November-Ausgabe 

-
tenen Saponine ähnliche 

haben. 
Genau diese Saponine 
sind auch in der Kastanie 
enthalten und sorgen da-
für, dass man nach einem 
herrlichen Herbstspazier-

-
rat herstellen kann.
Dafür die frischen Kasta-
nien mit einem scharfen 
Messer vierteln und auf 
einem Backblech gut ver-

-
dingt ganz durchtrocknen 
lassen, damit Schimmelbil-
dung vermieden wird. Wer 
einen Hochleistungsmixer 
hat, kann sie vorher auch 
gut zu einem Pulver zer-
kleinern. Die getrockneten 

Stücke bewahrst du am 
-

sen auf.

Anwendung: Pro Wäsche 
ca. 5-8 Kastanien (3-4 EL 
Pulver) mit 300 ml war-
mem Wasser ein paar 
Stunden einwirken lassen. 
Wenn du das Glas schüt-
telst, wird sich einiges an 
Schaum bilden. Durch ein 
Sieb direkt in die Spül-

für eine stärkere Wirkung 
-

da hinzufügen und die 

Wäsche wie gewohnt wa-
schen.
Eignet sich aufgrund der 

-
sche, hierfür müssen die 
Kastanien vorab geschält 
werden.

Quellenverzeichnis: 
Siegrid Hirsch & Felix 
Grünberger, Die Kräuter 
in meinem Garten, 2018

Oktober
(ein kleiner Auszug)

Beinwell

Goldrute

Schlehdorn
Schwarzer Holunder
Wegwarte
Weinrebe

Wilder Hopfen

www.diestefanie.at

Ich lasse das Kastanienwasser immer über 
Nacht - in einem leeren Gurkenglas - einwir-
ken, dann kann am nächsten Morgen gleich 
eine Ladung Wäsche gewaschen werden 

müssen.



Neues Erbrecht

 

Änderungen beim Er-

Lebensgefährten: Bei kin-
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Schutz vor Betrug:
-

-

-
-

-
-

-

-

-
-

-

-

-
 Fortsetzung folgt

Dr. Michael Billeth ist No-
tar am Rathausplatz in  
St. Pölten, Tel.: 02742/21888.

U GS & O SO G 27

Mit der Mariazellerbahn zum
Mariazeller Advent

©
N

B/
D

an
ne

r

www.mariazellerbahn.at

Infocenter | +43 2742 360 990-1000 
info@niederoesterreichbahnen.at

• Bequeme und autofreie Anreise nach Mariazell  
direkt ab St. Pölten Hbf.

• Klimaschonend Reisen mit der Himmelstreppe
• Panoramawagen: Genuss auf Schiene. Jeden SA, SO und 

Feiertag. Frühstücksgenuss und Adventschmankerl
• Erlebniszug Ötscherbär: Tolle Themenfahrten mit Nikolaus, 

Krampus und dem Christkind
• Reservierung vorab empfohlen! 
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Direkt  ug von/bis Wien - Lárnaca und 
Léfkara - Paphos - Chrysorroyiatissa 
und „Bäder der Aphrodite“ - Hauptstadt 
Nikosia - Troodos Gebirge mit Kloster 
Kykko und Weindorf Omodos

FAKULTATIV 
Leichte Wanderung auf den Spuren der 
Aphrodite ODER 
Limassol für Entdecker (mit Kourion)

REISETERMINE 
März und April 2023 – siehe Einteilung 
der Bezirke in diesem Heft!
(Keine Abreisen in der Osterwoche!)

REISEPREIS 
ab € 1.395,- 
für Mitglieder von NÖs Senioren im 
Doppelzimmer bei Buchung bis 30. 
November 2022
EZ-Aufpreis: € 195,-
Aufpreis Zimmer Meerblick p.P.: € 99,-

PROGRAMM - INFORMATION - ANMELDUNG
0732 / 2240-29, senioren@moser.at 

Graben 18, 4010 Linz
www.moser.at 

Zypern: Heimat der Aphrodite, Göttin der Liebe, der Schönheit 
und Fruchtbarkeit, ist besonders im Frühling ein ausgezeich-
netes Reiseziel. An 340 Tagen im Jahr scheint die Sonne und 
die Temperaturen sind im März und April sehr angenehm. Die 
Zeugnisse der verschiedenen Besiedlungsentwicklungen bie-
ten einerseits ein überaus vielfältiges Besichtigungsprogramm, 
andererseits bleibt genug Zeit für Erholung.

Kommen Sie mit uns auf diese ganz besondere Reise ins östli-
che Mittelmeer: Gemeinsam mit Ihrer Ortsgruppe, mit anderen 
Gruppen Ihres Bezirkes, im Kreis von NÖs Senioren! Die ganze 
Reisewoche sind Sie im großzügigen Hotel direkt am Meer in 
Paphos untergebracht. 

ZYPERN AUF DEN SPUREN DER APHRODITE 

GROSSE LANDESREISE MIT NÖS SENIOREN 2023

Reisevorträge in Ihrer Ortsgruppe jetzt vereinbaren!
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voraussichtliche 

Reisetermine der Bezirke
(Direktfl ug ab/bis Flughafen Wien Schwechat)

 21. MÄRZ - 28. MÄRZ 2023 BZ Neunkirchen, BZ Wr. Neustadt

 22. MÄRZ - 29. MÄRZ 2023 BZ Korneuburg

 24. MÄRZ - 31. MÄRZ 2023 BZ Baden, BZ Mödling

 28. MÄRZ - 04. APRIL 2023 OG Hohenwarth-Mühlbach, BZ Tulln, TBZ Schwechat, ab5zig (1. Termin)
 (Palmsonntag 02. April 2023)

 11. APRIL - 18. APRIL 2023 BZ St. Pölten

 12. APRIL - 19. APRIL 2023 BZ Amstetten, BZ Bruck/Leitha, BZ Scheibbs 

 14. APRIL - 21. APRIL 2023 BZ Gmünd, BZ Waidhofen/Thaya, BZ Zwettl, ab5zig (2. Termin) 

 18. APRIL - 25. APRIL 2023  BZ Horn

 19. APRIL - 26. APRIL 2023 BZ Melk 

 21. APRIL - 28. APRIL 2023 BZ Hollabrunn, BZ Krems

 25. APRIL - 02. MAI 2023 BZ Mistelbach I (OG Großkurt, OG Laa/Thaya, OG Ladendorf, OG Mistelbach, 
  OG Poysdorf, OG Stronsdorf, OG Wilfersdorf)

 26. APRIL - 03. MAI 2023 BZ Gänserndorf

 27. APRIL - 04. MAI 2023 BZ Mistelbach II (OG Altruppersdorf-Föllim, OG Gaweinstal, OG Gnadendorf, 
  OG Kreuttal-Hochleithen, OG Wolkersdorf)

PROGRAMM - INFORMATION - ANMELDUNG
0732 / 2240-29, senioren@moser.at 

Graben 18, 4010 Linz
www.moser.at 



30 HOROSKOP 
Mag. Eva Vaskovich-Fidelsberger
Auf Wunsch erstellt die Astrologin auch per-
sönliche Horoskope. Vor der Kontaktaufnah-
me: Geburtsort und genaue Geburts-Uhrzeit 
 
Mag. Eva Vaskovich-Fidelsberger 0664/308 

Widder: Was 
Sie schon immer 
erledigen wollten 
oder auch mussten 

-  alles geht Ihnen jetzt leicht 
von der Hand. Kümmern 
Sie sich um Ihre Finanzen. 
Sie könnten einiges daran 
verbessern.

 In der letzten 
Oktoberwoche liegt 

Seien Sie kompro-
missbereit. Davon abge-
sehen, erwartet Sie eine 
ruhige Zeit. Sie könnten 
einiges aufarbeiten, neue 
Pläne schmieden.

Zwillinge: Mars ver-
leitet zu spontanen 
Handlungen.   Ak-

dass  nicht alles möglich ist. 
Ihre Finanzen haben Sie im 

ersten drei Oktoberwochen 
auf schöne Stunden mit 
Ihren Lieben.

Krebs: Diverse Ar-
beiten gehen leicht 
von der Hand. 
Der Liebeshimmel 

könnte in den ersten 3 
Oktoberwochen  wolken-
verhangen sein. Ende des 
Monats wendet sich das 

Löwe: Freuen 
Sie sich auf den 
Oktober. Sie zählen 
in allen Lebensbe-

reichen  zu den Glückskin-
-

menschlichen Beziehungen 
stehen unter einem guten 
Stern.

Jungfrau: Einige 
Hürden sind zu 
überwinden. Ver-
suchen Sie, auch in 

turbulenten Zeiten einen 
kühlen Kopf zu bewahren. 
Herzenswünsche gehen 
Ende Oktober in Erfüllung.

Waage: Setzen Sie 
sich ruhig hohe 
Ziele. Sie werden 

-
nus steht in den ersten drei 
Oktoberwochen im Waa-
gezeichen. Lassen Sie Ihren 
Charme spielen. Niemand 

Skorpion: Ein eher 
ruhiger, harmoni-
scher Monat liegt 
vor Ihnen. Freu-

en Sie sich in der letzten  
Oktoberwoche auf schöne 
Stunden mit Ihrer Familie 
und Ihren Freunden.

Schütze: Übertrei-
ben Sie weder bei 
diversen Arbeiten, 
noch bei Ihren 

Finanzielles können Sie 
erfolgreich regeln. Der 
Liebesstern strahlt in den 
ersten drei Oktoberwochen 
hell. 

Steinbock: Der Lie-
beshimmel könnte 
in den ersten drei 
Oktoberwochen 

verdüstert sein. Ein gutes 
Gespräch könnte einiges  
klären. Ende des Monats 
hängt der Haussegen wie-
der gerade.   

Wassermann: 
Jupiter, Mars  und 
Venus sind Ihre 
Glücksboten. Sie 

kommen gut voran, die 

verbessern, an so manche 
-

den Sie noch lange denken. 

Fische: Lassen Sie 
sich nicht zu vorei-
ligen Handlungen 
hinreißen. Vorsicht 

macht sich bezahlt. In der 
letzten Oktoberwoche aber  
verspricht der Liebesstern 
viel Schönes. Zeigen Sie Ihre 
Gefühle.



31G SU & O SO G

Neuroth: 28 x in Niederösterreich
Service-Hotline: 00800 8001 8001
neuroth.com

Damit tanz ich
durchs Leben.

Jetzt 
Hörstärke in 

Ihrem Neuroth-
Fachinstitut 
entdecken.
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Unterwegs mit den Nie-
derösterreich Bahnen – 
Die Fahrt mit der längsten  
Schmalspurbahn Öster-
reichs, der Mariazeller-
bahn, ist zu jeder Jah-
reszeit ein Erlebnis und 
gerade im Advent sind die 
Ausblicke auf die Schön-

-
sonders eindrucksvoll. Von 
der niederösterreichischen 
Landeshauptstadt St. Pöl-
ten geht es durch das ma-
lerische Dirndltal ins schö-
ne Mariazellerland.

Die modernen Himmels-
treppengarnituren laden 
zur entspannten Fahrt ein, 
während der Familien-
erlebniszug Ötscherbär 
und der Nostalgie-Dampf-

pur wie anno dazumal bie-
ten. 
Atemberaubende Ausbli-

und Genuss auf Schiene 
– das bieten die Pano-
ramawagen. In der Vor-
weihnachtszeit ist die Ma-
riazellerbahn zudem die 
ideale Zubringerin zum 

-

Das Adventprogramm 
der Mariazellerbahn 2022 
lockt mit zahlreichen 
Highlights:

Der Familienerlebniszug 
Ötscherbär ist an allen 

(ab 19. 
November) unterwegs: 
Am 26. November und 3. 
Dezember

-
lich.

An Samstagen, Sonn- und 
Feiertagen -

Panoramawagen durch 
-

-

-

Für die Nostalgiefans un-
ter Ihnen ist die imposan-
te 

-
zember mit der histori-

schen Garnitur unterwegs 
nach Mariazell.

Ein Sonderzug macht sich 
-

zur Mariazeller Rorate. Die 
heilige Messe in der Ba-

www.mariazellerbahn.at

Mit der Mariazellerbahn durch den Advent

Kontakt & Tickets 

 
Bahnen Infocenter

M: info@niederoester-
reichbahnen.at

-
deroesterreichbahnen.at



NÖs Senioren Landesreise 

mit Eurotours NÖs Senioren Busreisepartner

Genusstour Italien
5 Tagesreise - Herbst: 25.09. - 29.09.23 
Triest - Schloss Miramare - Grado - Collio - San Daniele

• Besichtigung Triest mit Schloss Miramare & Kaffeerösterei
• Stadtführung Grado inkl. Schifffahrt nach Barbana
• Kulinarisches Erlebnis im Collio mit Cividale inkl. Mittagessen
• Besichtigung Schinkenmanufaktur San Daniele
• Zahlreiche Zustiege in NÖ, Fahrt mit dem Komfortreisebus
• 

Aktiv-Reise in Rabac
Istrien bewusst & aktiv erleben
6 Tagesreise - Frühjahr: 06.05. - 11.05.23

• Geführte E-Bike Tour inkl. Mittagessen in einer Taverne
• Ganztagesausflug Insel Cres mit Schifffahrt inkl. Mittagessen
• 
• Zahlreiche Zustiege in NÖ, Fahrt mit dem Komfortreisebus
• 

Erlebnis Steirisches Apfelland
4 Tagesreise - Spätsommer: 04.09. - 07.09.23

• Schifffahrt am Stubenbergsee
• Besichtigung einer Obstbrennerei inkl. Schnapsverkostung
• Eintritte und Führungen im „Haus des Apfels“, Stift Rein, 

Gartenschloss Herberstein & Freilichtmuseum Stübing
• Zahlreiche Zustiege in NÖ, Fahrt mit dem Komfortreisebus
• 

Istrien - Die Königin der Adria
5 Tagesreise - Frühjahr & Herbst 
02.05. - 06.05.23 & 26.09. - 30.09.23 
Rabac - Insel Brijuni - Insel Cres

• Ganztagesausflug Nationalpark Brijuni inkl. Mittagessen
• Ganztagesausflug Insel Cres mit Schifffahrt inkl. Mittagessen
• 
• Zahlreiche Zustiege in NÖ, Fahrt mit dem Komfortreisebus
• 

Kontakt für Ausschreibungen bei Ortsgruppen, Buchungen & Anfragen

per Mail    seniorenreisen@eurotours.at oder per Telefon   +43 5356 606 425

Preis 
ab € 719,- 

Preis
ab € 649,- 

NEU

Preis
ab € 599,- 

Preis
ab € 579,- 

i

EUROTOURS Ges.m.b.H 
Kirchberger Straße 8 | A – 6370 Kitzbühel | www.eurotours.at

PAKETE

INKLUSIVE

REISEVERSICHERUNG
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Seien Sie von 

 bei der 

 im Biosphären-
park Salzburger Lungau 
mit dabei.

Der Salzburger Lungau ist 
der südlichste Gau des 
Salzburger Landes. Von St. 
Michael aus erreicht man 
mit der „Sonnenbahn“ 
den Hausberg Speiereck 
(2411 m) sowie das Gross-
eck. Auch der Katschberg 
und der Fanningberg sind 
für alle SkifahrerInnen ein 
absolutes Highlight.

Die bereits 8. Winter-Ak-

Angebot. Während die Ski-
fahrer ihre Schwünge im 
Schnee ziehen, können die 
Nicht-Skifahrer die Natur 

Winterspaziergang genie-
ßen. 
Abschalten und genießen 
im Biosphärenpark Salz-
burger Lungau.

 7 Tage/6 Nächte mit HP 

wirt**** oder in einem 
***Hotel im Salzburger 
Lungau
 Willkommensgetränk am 

 Eisstockschießen inkl. 
Glühweinempfang &  
persönlicher Betreuung
 

anschließendem 

gschmackigen Lungau 
Jause, Schnapserl, Musik 
und Transfer hin und 
retour

 im Doppel-

Wastlwirt

€

 im Doppel-
zimmer im 3-Stern-Hotel

Maca – Die Wunderknolle der Inkas
Schon die alten Inkas setzten auf die gesundheitsfördernde Wirkung 
der Maca-Pfl anze. Die knollenförmige Wurzel aus den Anden wird 
seit 2000 Jahren angebaut und ist ein echtes Allroundgenie: Sie ist 
süß, macht satt und ist zudem sehr gesund. Auch heute noch wird 
das Gewächs, das zur Gattung der Kressen zählt, in Peru verwendet. 
Zu uns kommen eher Pülverchen und Tabletten. Doch was ist an der 
Knolle dran? Zum einen weist sie einen hohen Nährstoff - und Vita-
mingehalt auf, zum anderen sorgt sie für eine bessere geistige und 
sportliche Leistung. Im Gegensatz zur Kartoff el hat sie zudem einen 
höheren Eisen, Calcium- und Jodanteil. Wer also unter Müdigkeit, 
Stress und einem angeschlagenen Immunsystem leidet, wird sich 
über die peruanische Wunderknolle freuen. Doch Vorsicht: Da die 
Maca unsere Hormone beeinfl ussen kann, als Potenzmittel eilt ihr 
Ruf voraus, ist zum Beispiel bei Schilddrüsenerkrankungen Vorsicht 
geboten. tat/DEIKE 

  Ermäßigter Tarif ab 65 
Jahren € 185
Normaltarif € 243

Raikaplatz 242, 5582 
St. Michael
Tel.: 06477 8913 | 
info@salzburgerlungau.at
www.salzburgerlungau.at

Alle Programmpunkte 
werden nach den aktuell 

-
men zur COVID-19- 

www.SchlossThalheimClassic.at

SCHLOSS THALHEIM CLASSIC

„Siegfried auf Abwegen“
Lidia BAICH | Andreas SCHAGER
Alexandra GOLOUBITSKAIA

MUSICAL-Gala
Daria KINZER | Marika LICHTER | 
Anetta SZABO | Pablo GRANDE |
Robert D. MARX

Freitag, 14.10.
19:00 Uhr

Freitag, 04.11.
19:00 Uhr

The SCHICK SISTERS
„Our Favorite Christmas Songs“

Sonntag, 11.12.
16:00 Uhr

Infos & Kartenreservierung:
Schloss THALHEIM Classic | Thalheim 22, 3141 Kapelln
0664 64 64 303 | karten@schlossthalheimclassic.at

         Das
Schlossjuwel 

im Herzen von 

Niederosterreich
..

CLASSIC e.V.
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www.bazuba.at • bazuba GmbH • 2353 Guntramsdorf

SAUBER • BARRIEREARM • EINFACH

MeineWannentüre 

     macht den  

Einstieg leicht

IHRE VORTEILE:

Niedriger Einstieg
Kostengünstiger Einbau in nur 1 Tag
Keine neue Badewanne erforderlich 
Mit Wannenlift kombinierbar 
Wasserdicht und leicht zu reinigen
5 Jahre Garantie

Ohne aufwändige Umbauarbeiten 
zu Ihrer barrierearmen Badewanne.

Unser Verkaufsteam  
informiert Sie gerne  
kosten los und unverbindlich.

Besuchen Sie unseren Schauraum:  
Kammeringstraße 6b, 2353 Guntramsdorf

Kostenlose 

Beratung: 

0800 1234 1013

Leibovici-Mühlberger

und die Welt dazu

ISBN 978-3-8338-8221-0
 

-

-

-

-

Bazar

-

Persönliche Weihnachts
geschenke. -

-

-

Suche -

29 73.

Suche 
-

Duschtuch / Handtuch 23,- € 

www.noe-senioren.at
onlineshop



Fünf Tage lang konnte man 
drei Strecken von der Keller-
gasse über die Weinberge 
bei Hollabrunn erwandern. 

noch nicht recht freundlich, 
im Laufe der Woche mach-
te das Weinviertel seinem 
Ruf als Sonnenviertel wie-
der Ehre. Bei wunderschö-

täglich mehrere hundert 
Seniorinnen und Senioren 
das Wanderangebot an 
und sprachen den Orga-
nisatoren großes Lob aus. 

-
ge Zeitpunkt, um die reifen 
Trauben zu verkosten, oder 
bei den Labstellen ein gutes 
Glas Hollabrunner Wein zu 
probieren.

Das war die Wan
Fotos: Joh



Beeindruckt von der Wan-
derfreudigkeit der Seni-

Teschl-Hofmeister am 
ersten Tag der Wander-
woche. Gemeinsam mit 
Landesobmann Präs. a.D. 
Herbert Nowohradsky be-
suchte sie die Organisato-
ren und nahm einen Teil 

„Großes Lob gebührt dem 
Team um Obmann Bgm. 
a. D. Helmut Wunderl und 
Bezirksobfrau LAbg. a. D. 
Marianne Lembacher, das 
unsere Wanderer bestens 
betreut hat, vom Start 
über die Labestellen bis 
zum Ziel“, freute sich der 
Landesobmann.

erwoche 2022
hwindl, Hannes Bartosch, Walter Hansy.

Bezirksobfrau LAbg. a. D.  
Marianne Lembacher.

Obm. Bgm. a. D. Helmut Wunderl.



-
ne für den Start und das 
Ziel des Landes-Radwan-

-
-

-

-
-
-

ten die Künstler für beste 

der Ehrengäste zeigte sich 
-

-

Das war der Radw
Fotos: Han

Auch ein Landesobmann 
braucht einmal eine Stärkung.

Das Team der Gänserndorfer, die zum Gelingen der Veranstaltung we-
-



„Einen Radwandertag 
durch zwei Länder über 
zwei Brücken und zwi-
schen zwei Schlössern 

wurde mit Begeisterung 

über den Landes-Radwan-
-

-
-

tung über die Bühne zu 
-

ler:innen waren begeistert 

wandertag 2022
tosch, Walter Hansy, Michael Satzinger

Stargast Marc Pircher.

Franz Dangl war mit 95 
Jahren der älteste Teilnehmer 
des Landes-Radwandertages.



0 SPORT

 am DI, 25. Oktober 
2022, in Mank

von 14.-20. Jänner 2023, in  
St. Michael/Lungau

 von 6.-9. März 2023, in St. Michael/
Lungau, Salzburg

St. Pölten, Telefon: 02742/9020/4040, 
e-mail: 

Duschtuch / Handtuch 23,- € 

www.noe-senioren.at
onlineshop

-

-

 

Austragungsort ist am 
 

wieder die Schieß-

in Mank.

 9 Uhr, Nenn-
schluss: 13 Uhr  Nenngeld: 

-

-
tenlos ausleihen. 

spätestens 
 Tele-

fon: 02742/9020-4040, 

senioren.at.

 sind 
alle Mitglieder der NÖs 
Senioren, Mindestalter 
Damen:  50 Jahre (ab Jg. 
1972), Herren 55 Jahre (ab 
Jg. 1967).

Am 25. Oktober 2022 gilt es für die Sportschützen wieder ihre 

-

Über 100 Teilnehmer:in-
nen, alleine 25 aus NÖ, 

nach Anif, in Salzburg, um 
an den 24. Bundes-Tennis-
tagen teilzunehmen.

mussten die spannenden 
-

rungsbedingt in die Halle 
verlegt  werden. 

-
nalbegegnungen fand die 

-
ter anderen von Bundes-
sportreferent -

 durchgeführt wurde. 
-

rosec war dann Ehrengast 
beim Salzburg-Abend.

-
-

führer 
schlug sich hervorragend 
und konnte zwei Bundes-
sieger-Titel und fünf zwei-
te Plätze mit nach Hause 
nehmen.

Mixed-Doppel (131-141) 

Herren-Doppel (130-137) 
Erwin Höld/Gerd Prokop

Mixed-Doppel (129-) Al-
exandra Holzmann Masin/
Alfred Agis
Damen Doppel (126-135) 
Elisabeth Himmetsberger/

Damen-Doppel (125-) 
Maria Herzig/Manuela 
Nassek
Herren-Doppel (138-144) 

Herren-Doppel (130-137) 

Gaa

Oben: Die nö. 
Teilnehmer:in-
nen.
Ganz links: 
E. Himmets-

Damen-Dop-
pel).

-
xed-Doppel).



www.PAARtours.at
Weitere Fahrten unter: Tel: 0699 105 18 820

SILVESTER SALZBURG 
30.12.2022 - 02.01.2023 ab € 670,–

ADVENT ROTHENBURG 16.-18.12.2022 ab € 320,–

Geborgenheit und Wohlgefühl
im Gasthof St. Wolfgang – 2023
Umsorgt von der Gastgeberfamilie, möchten wir Ihnen entspannte 
Tage in unserem Haus anbieten.

Unser Haus – spezialisiert auf Senioren – liegt nur wenige Gehminu-
ten vom Ortszentrum Kirchberg am Wechsel entfernt. 

-
zimmer, Gastgarten mit ruhigem Liegebereich, ebene Radwege und 

Ihre Heidi Pirkopf
und Fam. Kernbeis

GASTHOF PENSION ST. WOLFGANG 
Markt 93, 2880 Kirchberg am Wechsel 

02641/2244, 
info@gasthof-stwolfgang.at, 
www.gasthof-stwolfgang.at 

Preis pro Person € 363,00 (exkl. Transferkosten u. Eintritte, exkl. Nächtigungstaxe)

7 Tage Vollpension 
GRUPPENANGEBOT 



LAND & LEUTE

Krumbacher Sen. genossen am 25.6. „Der Bauer als Millionär“ 
im Pfarrzentrum Stockerau. Am 12.7. stand der Besuch der 
Landesausstellung in Marchegg auf unserem Programm. Vom 
8.-12.8. war eine Gruppe in Aldersbach, Burghausen, Rosen-
heim, Schärding und am Inn unterwegs.

Urlaub der OG Mannersdorf/L.

Am 19.6. starteten 18 MG der OG Mannersdorf/L. zu einem 
8-tägigen Urlaub nach Kirchschlag/Wechsel in die Pension St. 
Wolfgang. Neben guter Hausmannskost wurden auch sehens-

50 Jahre OG Deutsch Wagram

Am 18.8. feierte die OG Deutsch Wagram ihr 50jähriges Be-
stehen. Mit dabei waren v.l.n.r.: BO Karl Demmer, Bgm. Ulrike 

a.D. Friedrich Quirgst, Bgm. Bernhard Wolfram(Aderklaa).

Jubiläum im Bezirk Neunkirchen

„40+2 Jahre NÖs Senioren im Bezirk Neunkirchen“ feierten 300 
Sen. am 27.8. im VAZ NK - musikalisch umrahmt von heimi-
schen Musikgruppen. Auch Prominenz, daruner LO Herbert 

-
kommen, um zu gratulieren, und der Bezirksgruppe Neunkir-

Die OG Berndorf besuchte am 23.6. die Firma List in Edlitz, ME 
beim Ramswirt Kirchberg/W., NM Lindt, Abschluss beim Heu-
rigen Wöhrer in Ödlitz.

Tagesfahrt der OG Berndorf

-
mantene, drei Goldene Hochzeitspaare, sowie runde und halb-

-
umsfeier kamen auch Bgm. Mathias Hartmann und Dechant 
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31 Pers. der OG Sieghartskirchen fuhren im Aug. in die Stmk.: 
Wir machten Halt bei der größten Weintraube im Glanz, be-
suchten die Vulkano Schinkenmanufaktur, das Tabakmuseum 
in Fürstenfeld, die schwimmende Mühle in Murek, in Straden 
die 4 Kirchen mit den 3 Türmen und den „Steirischen Peters-
dom“ in Pöllau.

Dobermannsdorf feierte 10 Jahre

Die OG Dobermannsdorf feierte ihr 10jähriges Jubiläum. Es 
-

ter Obfrau Marianne Schulz. Foto: Der Vorstand mit Landes-
obmann Herbert Nowohradsky (li.), Bgm. Eduard Ruck, TBO 
Frau Waltraude Schähs (schwarzes Leibchen), Obfrau Mari-

Vbgm. Mag. Marina Kargl (re.).

Gumpoldskirchen: Salzkammergut

-
land zum Grundlsee, Gosausee und zum Besuch der Postalm, 

-

Gaweinstaler Sen. informierten sich über Erste Hilfe. Um für ei-

OG Niedersulz im Waldviertel

-
-

warenfabrik Österreichs, jeweils mit Führungen und Einkauf. 
Unser Abschluss war der Winzerhof Wiesinger.

Sieghartskirchen in der Stmk.

Am 1.9. war die OG Orth/Donau mit 35 Sen. unterwegs. Wir 
-

Karl Renners bis zu seinem Ableben. Den Tag ließen wir in Bad 
Vöslau im Weingut Schlossberg ausklingen.

Orth/Donau im Renner-Museum



Gnadene Hochzeit

Steinerne Hochzeit

Goldene Hochzeit

 
St. Johann

St. Johann

St. Johann

44 WIR GRATULIEREN



Theresienfeld

Wir trauern

45WEIN/INDUSTRIEVIERTEL



WEIN/INDUSTRIEVIERTEL

  
Baden
Traiskirchen

Sizilien.

  
Bruck/Leitha
Bruck/Leitha

Schwechat

  
Gänserndorf
Auersthal

  
Hollabrunn
Hohenwarth-
Mühlbach

Hollabrunn

Ziersdorf

stellt.

  
Korneuburg
Enzersfeld-
Königsbrunn

Hausleiten

Leitzersdorf

Sierndorf

  
Mistelbach
Altruppersdorf-
Föllim

Asparn/Zaya

Drasenhofen

Gaweinstal

Herrnbaumgarten

Katzelsdorf

Kreuttal

Ladendorf

Poysbrunn

Stronsdorf

Wilfersdorf

Wolkersdorf

  
Neunkirchen
TB Neunkirchen



/

RECHTZEITIG

VORSORGEN.

WIR SCHAFFEN DAS.

Senioraktiv

Die Vorsorge für den 

späten Lebensabschnitt.

k  Einfach und ohne Gesundheitsfragen

k  Sicherheit für Ihr Geld in der 

klassischen Lebensversicherung

k  Beitritt bis zum 75. Lebensjahr

www.nv.atWir schaffen das.

Das Basisinformationsblatt 
finden Sie auf unserer Website.

Besonders erfreulich ist das orts

Radtouren.

Aspang

Grimmenstein

Scheiblingkirchen- 
Thernberg

Wartmannstetten

Zöbern

  
Tulln
St. Andrä-Wörd.-
Zeiselmauer-
Wolfpassing

Weidling

Zwentendorf

  
Wr. Neustadt
Bad Fischau-
Brunn

Lanzenkirchen

fahrt an. 

Waidmannsfeld-
Neusiedl

tert.

Die Vorteile von Rucola liegen klar auf der Hand: Er lässt sich 
leicht selbst anbauen und ist das ganze Jahr im Supermarkt 
erhältlich. Doch wussten Sie, dass der Salat durch seine wert-
vollen Inhaltsstoff e ein wahres Superfood ist? So unterstützt 
der hohe Anteil an Vitamin C das Immunsystem, Vitamin K 
stärkt die Knochen. Senföle und Bitterstoff e sorgen nicht nur 
für den charakteristischen Geschmack, sondern haben noch 
dazu heilende Eigenschaften. Achten Sie beim Transport von 
Rucola darauf, dass die Blätter nicht zerdrückt werden. In ein 
feuchtes Tuch eingeschlagen, hält er sich einige Tage im Kühl-
schrank.  amc/DEIKE

Die in Rucola 
enthaltene Folsäure ist 

nicht nur für Schwangere 
wertvoll, sondern stärkt 
auch unser Gedächtnis 
und verbessert unsere 

Konzentrations-
fähigkeit.

Rucola – 
Würzige Vitaminbombe



4 Wochen um nur € 4,–
Der Bezug endet automatisch.

Info, Angebote & Bestellung:

kurierabo.at/senior  | 05 9030-600
kundenservice@kurier.at  | Mo. – Fr. 7 – 17 Uhr, Sa., So. & Ftg. 7 – 12 Uhr.
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Wenn Immobilien vererbt werden, geht es um hohe

Geldwerte. Was kostet eine Erbschaft? Ist ein Testament immer

notwendig? Wann ist eine Schenkung sinnvoller? Der Notar erklärt.
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SIETRAU’N
SICH!Abenteuer am Traunsee: Silvia Schneider und

Pizzera & Jaus tauchen im U-Boot zum tiefsten
Punkt, um den Klang der Erde einzufangen
– bei der multimedialen KURIER-Expedition

„Tiefenrausch“. Vorab sprechen sie über dieseund weitere Herausforderungen.
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27. AUGUST 2022, NR. 34/22

Viele Menschen wollen weniger arbeiten und mehr Zeit für sich und die Familie.

Aber wie geht sich der große Wunsch nach Teilzeit finanziell und organisatorisch aus?

Die Freizeit nehm ichmir

Sprinter Markus Fuchsmotiviert sich täglich für
10 Sekunden Ruhm

Introvertierte haben’s in der
Jobwelt schwerer. Man kann

trotzdem von ihnen lernen

SCHNELL LAUFEN

LEISE LEISTEN
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ENTGELTLICHE BEILAGE

SONNTAG, 4. SEPTEMBER 2022

SCHÖN
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Energie
lieferan

t für da
s Gehirn

Warum eine gesund
e Jause für Schü

ler

so wichtig
ist – und

woraus
diese

bestehe
n sollte.

Investie
ren in Lebens

qualität

In Kärnten
entsteh

t mit Pöcka
u 1

Europa
s erstes

energie
autarke

s

Wohnpro
jekt.

Kleine, li
la

Kraftpak
ete

Ihre schöne,
dunkle

Farbe

wird uns demnächst
wieder

auf alle
n Märkten

entgege
n-

strahlen
. Zwetsch

gen haben

bald Saison.
Die Frucht

be-

steht ha
uptsäch

lich aus Was-

ser, enthält
aber hohe Kon-
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Sparenmit „refurbed“-Geräte
n

So gut wie neu: Generalüberholte

Tablets und Notebooks mit Garantie

entlasten das Familienbudget

Bastelstunde Urlaubsfotobuch

Durchblättern und bestaunen: So wird

aus einem Berg digitaler Urlaubsbild
er

ein schmuckes Fotobuch
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Back2School 2022.A
b 5. September ist es wieder soweit.

1,2Millionen Schüler ström
en zurück in die Klasse

n. NebenHeften

und Stiften steht heuer oft
ein Rechner auf der Ei

nkaufsliste

„DigitalerStart“ insneu
eSchuljahr
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Grundlagenforschung
Kann Schneckenschleim künftig

Hydraulikflüssigkeiten
ersetzen?

Interview
Ein Gespräch mit Andreas Hille vonPALFINGER über regionaleWirtschaft,Forschung und Innovationen

TECHNIKINROT-WEISS-ROT
ENTGELTLICHE BEILAGE
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FüreinebessereZukunftInnovationen ausÖsterreich. Einblicke in spannende Forschungsprojekte, wegweisende Technologienund außergewöhnlicheMaterialien

Wir bereisen Ց dasMittelmeermit demSchiff Ց dieMusikstadt LinzՑ Brasilien vomPalmenhaus aus

Wir genießen Ց das perfekte Kalbfleisch Ց Okra aus demBurgenlandՑ WienerMehlspeisen in Triest
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26.10. – 06.11.2022
•  ab 3 Übernachtungen inkl. Werzers Genießer-Frühstück 

•  20 % Rabatt auf den tagesaktuellen Listenpreis (gilt nur für Vollzahler)•  abwechslungsreiches Kinder- undAnimationsprogramm

28/08/22

Reise
Genuss

Wo Mur,
Drau und

Donau fastzum Amazonas
werden
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 Mit Geschenk nach Wahl

 Bequem nach Hause geliefert

 Premium-Vorteile im KURIER VorteilsCLUB

 Plus-Inhalte unter KURIER.at

 Plus-Inhalte unter freizeit.at

Jetzt NEU in der KURIER-App: die aktuellen 
 Nachrichten auf einen Blick

 KURIER-ePaper

 Werbereduziertes Lesen

 Pammesberger-Karikatur

 Gratis-Download der KURIER-Magazine

 Premium-Vorteile im KURIER VorteilsCLUB

Faktenbasierter Journalismus und abwechslungsreiche Lesevielfalt –
traditionell in der Print-Ausgabe oder digital für unterwegs.

KURIER als Print-Ausgabe KURIER im Digital-Abo

4 Wochen kostenfrei
Der Bezug endet automatisch.

Jetzt KURIER kennenlernen!


